
Apie tai, kas svarbiausia ir aktualiausia Marijampolės žmonėms

Šiame numeryje skaitykite:

Patvirtintas 2026 metų  
biudžetas

Socialinės apsaugos ir darbo srityje svarbu žinoti, 
kad kitąmet augs senatvės, negalios, našlių ir naš-
laičių pensijos, tikslinės kompensacijos žmonėms su 
negalia, vienišo asmens išmoka, didės minimali alga 
ir išmokos vaikams.

2 p.

Pensijų reforma ir sukčiai:  
5 pavojingiausi metodai ir  
kaip jų išvengti

5 p.

Įspūdingame verslo  
bendruomenės vakare apdova-
noti metų verslo lyderiai, tarp 
kurių – ir 3 marijampoliečiai 

3 p.

Belaukiant šviesiausių metų 
švenčių – susikaupimo, kūno  
ir dvasios apsivalymo laikas

Gruodžio 21–24 d. būna trumpiausia žiemos die-
na ir ilgiausia naktis. Senovės lietuviai šiomis dieno-
mis minėdavo Elnio devyniaragio šventę. 

4 p.

Dainininkė Kornelija  
Anelauskaitė išleido pirmąjį 
vaizdo klipą: „Visiems, kurie 
pamiršo savo vidinį vaiką“

6 p.
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Brangieji,
tegul artėjančios Kalėdos Jūsų namus pripildo šilumos ir jaukumo, o

širdis – dėkingumo už tai, ką turime ir ką galime kurti kartu. Linkiu, kad
šventinė dvasia sustiprintų viltį, įkvėptų geriems darbams ir primintų

paprastą tiesą – bendrystėje slypi didžiausia mūsų stiprybė.

Naujieji metai tegu atveria duris į naujas galimybes, suteikia ryžto siekti
užsibrėžtų tikslų ir drąsos įgyvendinti idėjas, kurios kuria prasmingą

pokytį.

Džiaugsmingų šv. Kalėdų bei kupinų įkvėpimo ateinančiųjų metų!

Povilas ISODA 
Marijampolės savivaldybės meras 

Į Marijampolę atkeliavo 
Kalėdų taikos simbolis – 
Betliejaus ugnis 

Adventas – ypatingas 
metas, kai visa krikščioniška 
bendruomenė drauge laukia 
Kristaus gimimo šventės. 
Vienas prasmingiausių šio 
laikotarpio simbolių – Bet- 
liejaus taikos ugnis, keliau-
janti per pasaulį ir nešanti 
viltį bei susitaikymo žinią. 

Marijampolėje Betliejaus 
ugnies tradicija gyvuoja 
jau daugiau kaip trisdešimt 
metų, ją puoselėja Marijam-
polės moksleivių kūrybos 
centro skautai. Iškilminga 
Betliejaus ugnies ceremo-
nija vyko Marijampolės Šv. 
arkangelo Mykolo bazili-
koje: „Ši ugnis – bendru-
mo, atjautos, dalinimosi ir 
susimąstymo prieš Kalėdas 
ženklas. Dar kartą mūsų 
skautai ją parvežė Marijam-
polės miesto bendruomenei. 

Ja pradedame dalintis čia, 
mūsų Bazilikoje, kad ateitų 
tas suvokimas: šventės at-
eina ne tam, kad pirktume 
dovanas, ne tam, kad šis lai-
kas asocijuotųsi su skuba ir 
bėgimu, bet kad sustotume, 
susimąstytume, suprastume, 
jog ta šviesa, kuria turime 
dalintis, yra mumyse“, – 
apie artėjančių švenčių jau-
kumą ir Betliejaus ugnies 
reikšmę pasakoja Beata Va-
lungevičienė, Marijampolės 
moksleivių kūrybos centro 
direktorė.

Taikos simbolis keliauja per 
visą Europą

Betliejaus ugnis šiais 
metais keliavo tradiciškai: 
lėktuvu iš Artimųjų Rytų. 
Apie jos kelią pasakoja pa-
tys skautai, sakydami, jog 
tai sena tradicija, kai tiesiai 
iš Betliejaus ugnis lėktuvu 
skraidinama į Austriją, o 
iš ten pasiekia visą likusią 

Europą. Į Lietuvą Betliejaus 
ugnis atkeliauja iš Lenkijos. 
Pasiekusi Marijampolę, ji 
pasklinda toliau, į aplinki-
nius regionus.  Ugnis taip 
pat iškeliaus į Latviją, iš ten 
– į Estiją ir toliau. 

Marijampolės skautas 
Martynas Kazlaukas Betlie-
jaus ugnį veža ir skleidžia 
regione nuo 6-erių metų, jis 
sako, kad ši tradicija, jam 
asmeniškai sulig kiekvienais 
metais įgauna vis didesnę 
reikšmę: „Man tai – taikos 
simbolis. Aš prieš kelerius 
metus pradėjau mokytis Gen. 
Povilo Plechavičiaus kadetų 
licėjuje, tad studijuodamas ka-
rybą supratau, kiek kainuoja 
taika ir kokia ji reikšminga, 
todėl ir Betliejaus ugnis man 
su kiekvienais metais vis svar-
besnė. Ji man simbolizuoja ne 
tik asmeninę ramybę, bet ir 
taiką pasaulyje“.

Šventės – tai ne tik ryškios dekoracijos ar 
triukšmingi renginiai, bet ir vidinis nusiteikimas, 
bendrystė bei laikas sustoti. Marijampolėje 
švenčių laukimas įgauna ypatingą prasmę – čia 
jis kupinas ramybės, bendruomeniškumo ir gyvų 
tradicijų. Mieste vis dažniau akcentuojamos ne 
materialios detalės, o prasmingi susitikimai, kultū-
rinės iniciatyvos ir veiklos, kviečiančios apmąstyti 
švenčių esmę bei pasidalinti gerumu su kitais. 

Marijampolėje – šviesus švenčių  
laukimas, primenantis šv. Kalėdų esmę

Vaida MASAITIENĖ
Greta PAULEVIČIŪTĖ

 Nukelta į 3 p.

Redakcijos nuotr.

Kitas laikraščio numeris  
2026 m. sausio 8 d.
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„Įgyvendinant mūsų įsi-
pareigojimus gyventojams, 
socialiai atsakingai ir pagal 
valstybės galimybes indek-
suojamos ir didinamos įvai-
rių socialinių grupių ir pa-
žeidžiamų asmenų pajamos. 
Kitąmet ir toliau nuosekliai 
augs pensijos, didės parama 
šeimai ir vaikams, tikslinės 
kompensacijos žmonėms, 
turintiems negalią bei kitos 
socialinės išmokos. Didės 
minimalią algą uždirbančių 
šalies gyventojų pajamos ir 
viešojo sektoriaus įstaigų 
darbuotojų atlyginimai“, – 
sako socialinės apsaugos ir 
darbo ministrė Jūratė Zails-
kienė.

Ūgtels dirbančiųjų pajamos
MINIMALI MĖNESI-

NĖ ALGA. Nuo 2026 m. 
pradžios minimali mėne-
sinė alga (MMA) „ant po-
pieriaus“ didėja iki 1153 
eurų, t. y. 115 eurų arba  
11,1 proc.

Ministerijos skaičiavi-
mais, nustačius 1153 eurų 
MMA ir taikant tą patį 
neapmokestinamąjį pajamų 
dydį, kuris taikomas ir šiais 
metais, MMA uždirbančių-
jų pajamos atskaičiavus 
mokesčius kitąmet paaugs 
69 eurais ir sieks 846 eurus. 

Tai yra daugiau, nei 
preliminariai prognozuo-
jama 2026 metų santykinė 
skurdo rizikos riba, kuri 
gali siekti nuo 792 eurų iki 
804 eurų vienam asmeniui.

Minimalios algos di-
dinimas palies beveik 140  
tūkst. darbuotojų, dirban-
čių visą ir ne visą darbo 
laiką.

Didės pensininkų ir žmonių 
su negalia pajamos

2026 m. vidutiniškai 
pensijų didėjimas sieks 12 
proc. ir išlaikys iki tol bu-
vusį pensijų augimo tempą, 
kai pensijos indeksuojamos 
dviženkliu procentu. 

Didesnės senatvės pen-
sijos. Vidutinė senatvės 
pensija 2026 m. ūgtels apie 
80 eurų ir pasieks 750 eurų, 
o vidutinė senatvės pensi-
ja su būtinuoju stažu augs 
apie 90 eurų ir pasieks 810 
eurų.

Numatoma, kad 2026 m. 
vidutinė senatvės pensija 
sudarys 47,3 proc. vidutinio 
darbo užmokesčio „į ran-
kas“, o vidutinė senatvės 
pensija su būtinuoju stažu 
– 51,1 proc. vidutinio darbo 
užmokesčio „į rankas“.

Lietuvoje yra daugiau 
nei 635 tūkst. senatvės 

pensijos gavėjų ir apie 8 
tūkst. išankstinės senatvės 
pensijos gavėjų. 2025 m. 
vidutinė senatvės pensija 
siekia beveik 670 eurų, o 
vidutinė senatvės pensija 
su būtinuoju stažu siekia 
720 eurų.

VIENIŠO ASMENS IŠ-
MOKA. Vienišo asmens iš-
moka ir socialinio draudi-
mo našlių pensijos bazinis 
dydis kitais metais pasieks 
46,46 euro (šiemet – 42,29 
euro).

VALSTYBĖS PENSIJOS. 
Nuo 2026 m. sausio valsty-
binės pensijos dėl indeksa-
vimo didės 0,9 proc., vals-
tybinių pensijų bazė kils 
nuo 73,62 euro iki 74,28 
euro.

Didesnės socialinės išmo-
kos

Nuo 2026 m. pradžios 
didės baziniai socialinių iš-
mokų dydžiai. Bazinė soci-
alinė išmoka sieks 74 eurus 
vietoje 70 eurų, šalpos pen-

sijų bazė – 261 eurą vieto-
je 248 eurų, tikslinių kom-
pensacijų bazė – 219 eurų 
vietoj 208 eurų, valstybės 
remiamų pajamų dydis – 
233 eurus vietoje 221 euro.

BAZINĖ SOCIALINĖ 
IŠMOKA (BSI). Nuo 2026 
m. BSI sudarys 74 eurus. Pa-
didinus šį dydį, atitinkamai 
padidėja nuo jo priklausan-
čių išmokų dydžiai: visos 
išmokos, mokamos pagal 
Išmokų vaikams įstatymą 
(pavyzdžiui, išmoka vaikui 
(vaiko pinigai), vienkarti-
nė išmoka gimus vaikui, 
vienkartinė išmoka nėščiai 
moteriai, globos (rūpybos) 
išmoka, globos (rūpybos) 
išmokos tikslinis priedas, 
vienkartinė išmoka įsikur-
ti, išmoka besimokančio ar 
studijuojančio asmens vai-
ko priežiūrai) ir kitos soci-
alinės išmokos. 

Pavyzdžiui, vienkartinė 
išmoka gimus vaikui 2026 
m. didės nuo 770 eurų iki 
814 eurų (o nuo birželio 1 d. 

– iki 1036 eurų), vaiko pini-
gai – iki 129,5 euro, o gau-
sioms ir nepasiturinčioms 
šeimoms ar vaiką su nega-
lia auginančioms šeimoms 
išmoka vaikui padidės iki 
205,7 euro, vienkartinė iš-
moka įsikurti buvusiems 
globotiniams – nuo 5250 
eurų iki 5550 eurų, parama 
mokinio reikmenims įsigyti 
nepasiturinčioms šeimoms 
išauga nuo 140 eurų iki 
148 eurų, laidojimo pašal-
pa didėja nuo 560 eurų iki 
592 eurų.

ŠALPOS PENSIJŲ BA-
ZĖS DYDIS. Nuo 2026 m. 
sausio 1 d. šalpos pensijų 
bazė didės iki 261 euro. 

Padidinus šį dydį, šal-
pos išmokos, priklausomai 
nuo išmokos rūšies ir gavė-
jų kategorijos, padidės nuo 
6,5 euro (šalpos našlaičių 
pensija) iki 29,25 euro (šal-
pos negalios pensija as-
menims, netekusiems 100 
procentų dalyvumo iki 24 
m. amžiaus, taip pat šalpos 

negalios pensija vienam iš 
daugiavaikių tėvų, neteku-
siam 100 procentų daly-
vumo, bei šalpos negalios 
pensija 15 metų žmones su 
negalia slaugiusiems asme-
nims, netekusiems 100 pro-
centų dalyvumo). 

Tai palies apie 70 tūkst. 
asmenų, gaunančių šalpos 
pensijas: našlaičius, vaikus 
su negalia, nuo vaikystės 
turinčius negalią suaugu-
sius asmenis, kitus žmones 
su negalia ir senatvės pen-
sijos amžiaus sulaukusius 
žmones, kurie nesukaupė 
minimalaus stažo socialinio 
draudimo pensijai gauti.

TIKSLINIŲ KOMPEN-
SACIJŲ BAZĖ. Nuo 2026 
m. pradžios tikslinių kom-
pensacijų bazė didėja iki 
219 eurų. Padidinus tiks-
linių kompensacijų bazės 
dydį, didės išmokos žmo-
nėms, kuriems nustatytas 
individualios pagalbos tei-
kimo išlaidų kompensaci-
jos poreikis  (iki 2023 m. 
gruodžio 31 d. – specialusis 
nuolatinės slaugos ar  prie-
žiūros (pagalbos) poreikis). 
Tokias kompensacijas ša-
lyje gauna apie 119 tūkst. 
asmenų.

VALSTYBĖS REMIA-
MŲ PAJAMŲ (VRP) DY-
DIS.  Nuo kitų metų pra-
džios padidinus VRP dydį 
12 eurų, jis pasieks 233 eu-
rus. VRP aktualus nustatant 
teisę į piniginę socialinę pa-
ramą nepasiturintiems gy-
ventojams (ir jos dydžiui), 
teisę į socialinę paramą mo-
kiniams, papildomą išmoką 
vaikui, paramą būstui įsi-
gyti ar išsinuomoti bei kitą 
socialinę paramą. 

SADM informacija

Valstybės, savivaldybių bei „Sodros“ biudžetai 
jau patvirtinti, tad aišku, kaip gyvensime 2026 
metais. Socialinės apsaugos ir darbo srityje 
svarbu žinoti, kad kitąmet augs senatvės, 
negalios, našlių ir našlaičių pensijos, tikslinės 
kompensacijos žmonėms su negalia, vienišo 
asmens išmoka, didės minimali alga ir išmokos 
vaikams. Mokesčiai ir įmokos nesikeis, išskyrus 
tuos, kurie susieti su minimalia mėnesine alga.

Patvirtintas 2026 metų biudžetas: didės dirbančiųjų pajamos, 
senjorai sulauks didesnių pensijų, auga ir kitos išmokos
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Didžiausios regiono 
verslo bendruomenę tel-
kiančios organizacijos Lie-
tuvoje renginyje dalyvavo 
500 svečių: ministrai, Seimo 
nariai, Kauno ir Marijam-
polės regionų savivaldybių 

merai, Lietuvos prekybos, 
pramonės ir amatų rūmų 
asociacijos bei kitų verslo 
organizacijų vadovai, vers-
lo bendruomenės nariai, 
universitetų rektoriai bei 
garbingi svečiai iš užsienio.

Kauno prekybos, pra-
monės ir amatų rūmų pre-
zidentas Zigmantas Darge-
vičius, sveikindamas vakaro 
svečius, priminė rūmų isto-
rijos pradžią, dėkojo verslo 
bendruomenei ir sociali-
niams partneriams ir kvietė 
priimant sprendimus ben-
dradarbiauti ir dialogo būdu 
kurti laisvos Lietuvos ateitį.

„Šiandien mus jungia 
daugiau nei šventė. Mus 
jungia istorija, bendrystė 
ir atsakomybė. Dar viene-
ri metai, dar vienas etapas, 
dar viena proga sustoti ir 
įvertinti tai, ką nuveikėme. 
Bet svarbiausia – tai proga 
padėkoti“, – atidarydamas 
šimtmečio šventinį vakarą 
sakė Z. Dargevičius.

Šventinį vakarą buvo 
įteikti 5 šimtmečio „Padė-
kos ženklai“. Du iš penkų 
atiteko marijampoliečiams. 
„Padėkos ženklu“ pagerb-
ti:  Vilius Parulis, UAB 
„Sateba Lithuania“ direkto-
rius, Rimantas Grabauskas,  
AB „Vernitas“ komercijos 
direktorius. „Padėkos žen-
klai“ jiems įteikti už ben-
drystę, už KPPAR Marijam-
polės filialo stiprinimą bei 
regioninio verslo stiprinimą. 

Didžiausia vakaro stai-
gmena marijampoliečiams 
buvo nominacija „Sėkmės 
žingsnis“, kurioje nugalė-
toja tapo uždaroji akcinė 
bendrovė „Naturus“ (preki-
nis ženklas JORUS). Prizas 
įteiktas bendrovės direk-
torei Indrei Gvazdaitienei.  
Pretenduoti į šią nomina-
ciją gali įmonės, veikian-
čios mažiau nei 5 metus, 

turinčios išskirtinio verslo 
bruožų bei nuo įkūrimo 
pradžios besikeičiančią 
apyvartą.

Be iškilmingų apdo-
vanojimų akimirkų Kau-
no prekybos, pramonės ir 
amatų rūmų metiniame 
renginyje visų susirinku-
siųjų laukė nepamirštama 
vakaro programa. Šventės 
oficialiąją dalį iškilmingai 

atidarė Kauno valstybinio 
muzikinio teatro kamerinis 
orkestras, gražiausius kūri-
nius atliko teatro solistai. 
Vėliau svečius džiugino 
grupės „Rondo“ pasirody-
mas, o šokti ir linksmin-
tis kvietė grupė „Marabu“. 
Šventinę nuotaiką kūrė 
renginio vedėja Eglė Šan-
taraitė.

Pranešimas žiniasklaidai

Įspūdingame verslo bendruomenės vakare apdovanoti 
metų verslo lyderiai, tarp kurių – ir 3 marijampoliečiai
Kauno sporto halėje vykusiame verslo bendruo-
menės šventiniame vakare pagerbti ryškiausi 
2025 metų Kauno ir Marijampolės regionų 
verslo atstovai. Iškilmingame renginyje Kauno 
prekybos, pramonės ir amatų rūmai apdovano-
jo įmones ir verslo lyderius, per pastaruosius 
metus demonstravusius tvarumą, inovatyvumą, 
augimą ir reikšmingą indėlį į regiono bei visos 
Lietuvos ekonominę gerovę.

Organizatorių nuotr.

Organizatorių nuotr.

Ugnis pasitinkama Dievo 
namuose

Bazilikoje Betliejaus 
ugnis pasitinkama jau ke-
tvirtus metus iš eilės. 
Anksčiau ši tradicija buvo 
kuklesnė, jos perdavimo 
ceremonija vykdavo Mari-
jampolės moksleivių kūry-
bos centre, tačiau Covid-19 
pandemijos metais, kai įstai-
gų lankymas buvo ribotas, 
ši graži tradicija persikėlė į 
Dievo namus. Pirmoji cere-
monija buvo kukli dėl tuo 
metu taikomų pandemijos 
ribojimų, joje dalyvavo vos 
keli žmonės. Tuomet ir buvo 
nutarta, kad Betliejaus ugnis 
turi keliauti ne iš įstaigos į 
įstaigą, bet turi būti pasitikta 
iškilmingai, ji turi būti atvi-
ra visiems, matoma visų ir 
lengvai pasiekiama: „Kai pa-
saulis yra tamsus ir niūrus, 
Betliejaus ugnies tradicija, 
liepsna ir ramybė turi eiti iš 
lūpų į lūpas, o žvakelės lieps-
na iš namų į namus“, – apie 
tradicijas ir liepsnos svarbą 
pasakoja B. Valungevičienė. 

Gali parsinešti kiekvienas
Nuo gruodžio 12 d. Be-

tliejaus ugnis skleidžiasi po 

visą Marijampolę: ji jungia 
bendruomenes gerumo lau-
kimui ir įneša šilumos bei 
vilties į kiekvieną įstaigą, 
įmonę bei organizaciją. Pa-
sak B. Valungevičienės, šią 
liepsną pasiimti paprasta, 
nes beveik visos svarbiau-
sios miesto įstaigos ją jau 
turi: „Betliejaus ugnis visa-
da dega bazilikoje ir ją gali 
pasiimti visi. Ji taip pat dega 
visose švietimo įstaigose – 
Betliejaus ugnies perdavimo 
ceremonijoje dalyvauja visų 
švietimo įstaigų atstovai. Be 
to, ji kiekvienais metais dega 
Marijampolės moksleivių 
kūrybos centre, kur darbo 
metu kiekvienas gali uždeg-
ti žvakelę ir pasiimti ugnį į 
savo namus.“ Ugnį kiekvie-
nais metais po skirtingas 
įstaigas ir įmones nešioja ir 
Marijampolės skautai.

Betliejaus taikos ugnis 
– vienybės, draugystės, 
ramybės ir taikos simbo-
lis, skleidžiamas iš rankų 
į rankas. Tai neužgęstanti 
liepsna, keliaujanti per visą 
katalikišką pasaulį. Namuo-
se deganti Betliejaus ugnis 
Advento laukimą padaro 
stebuklingu: ji tarsi tylus 
pažadas, kad šviesa ir ra-

mybė visada randa kelią į 
mūsų širdis. 

Ilgametė tradicija – prakar-
tėlių konkursas

Marijampolės kino te-
atro „Spindulys“ fojė pri-
statyta prakartėlių kon-
kurso paroda. Daugiau nei 
pusšimtis kūrinių, sukurtų 
šeimų, bendruomenių, ko-
lektyvų, primena tikrą-
ją šventų Kalėdų prasmę 
– Jėzaus gimimą, šviesą 
ir viltį. Konkursas organi-
zuojamas jau ne vienerius 
metus, o pagrindinė jo idė-
ja – Advento metu, kuo-
met pasiruošimo šventėms 
skuba neretai nustelbia 
švenčių esmę, paskatinti 
žmones skirti laiko vie-
nas kitam. Konkursą visos 
šalies mastu organizuoja 
Lietuvos pasauliečių Pran-
čiškonų ordinas. 

„Pirmąją prakartėlę 
1223 metais sukūrė Šventas 
Pranciškus Asyžietis. Jis be 
galo mylėjo Jėzų ir norėjo 
gyvai atkartoti jo gimimo 
sceną, todėl Italijoje, Grečio 
miestelyje, suorganizavo 
pirmą gyvą prakartėlę. At-
sivedė jaučių, asilų, kitų gy-
vūnų ir atkartojo Betliejaus 

šeimos istoriją“, – pasakoja 
Marijampolės pasauliečių 
Pranciškonų ordino minis-
trė Janina Lebskienė. 

Konkursas Marijampo-
lėje organizuojamas jau 
daugiau nei dešimtmetį. Į 
prakartėlių gamybą šiemet 
prisijungė virš 80 žmonių. 
Iš viso į „Spindulio“ kino 
teatrą atnešta daugiau nei 
50 šv. Kalėdų simbolių. 

„Esame labai dėkingi 
pranciškonams, kadangi 
ši paroda Marijampolės 
„Spindulio“ kino teatrą pa-
daro šventiškesnį ir dvasiš-
kesnį, kas itin svarbu šiuo 
laikotarpiu“, – sako kino 
teatro direktorė Kristina 
Dobrovolskienė. 

Kviečia prisiminti Šv. Kalėdų 
esmę

Pasiruošimo šventėms 
skuba, dovanos neretai nu-
stelbia pačią Kalėdų esmę, 
todėl šiuo konkursu sie-
kiama paskatinti šeimas, 
bendruomenes prisiminti 
tikrąją šv. Kalėdų dvasią bei 
skirti laiko vienas kitam. 

„Ši tradicija sustipri-
na mūsų švenčių laukimą: 
mes galime turėti daug 
triukšmo, puošmenų, do-
vanų, bet negalim užmiršti 
pagrindinio šventės „kalti-
ninko“ – Jėzaus – gimimo. 
Kai gaminame prakartėlę, 
mes įsijaučiame į Betliejaus 
sceną, prisimename, kaip 
Marija laukėsi vaikelio, 
kaip ji keliavo, kaip gimė 
Kūdikėlis, kaip angelai ją 
šlovino, kaip žmonės, at-
vykę iš įvairių kraštų, svei-
kino. Ši šventė mus įgalina 
pabūti tyloje ir pamąstyti, 
nes Jėzaus gimimas yra 
nauja pradžia kiekvienam 
žmogui, jei Dievas palie-
čia jo širdį“, – sako Janina 
Lebskienė. 

Sulaukiama vis daugiau 
dalyvių 

Taip pat džiaugiamasi, 
kad kasmet prie tradici-
jos prisijungia vis daugiau 
dalyvių. Jei anksčiau tai 
buvo daugiausia pavieniai 
asmenys, dabar, kaip tei-
gia pašnekovė, vis daugiau 

prakartėlių sukuria įvairios 
bendruomenės. 

„Pirmiausia tai moky-
klos, atskiros šeimos, ypač 
daug prakartėlių atnešė 
tikybos mokytoja Jurgita 
Tumosienė iš keturių mo-
kyklų. Taip pat prisijungė 
neįgaliųjų bendruomenės 
ir kiti atstovai“, – pasako-
ja pašnekovė ir dėkoja vi-
siems, prisidėjusiems prie 
šios gražios tradicijos.

O jau sausio 10 dieną 
bus išrinktos gražiausios 
prakartėlės – iš kiekvienos 
grupės po vieną nugalėtoją. 

Šios ir kitos marijam-
poliečių akcijos sako, kad 
belaukiant šviesių Kalėdų 
verta sustoti, įsiklausyti į 
tylą ir pastebėti mažus ste-
buklus kasdienybėje. Tegul 
šis laukimo laikas pripildo 
širdis ramybės, šilumos ir 
vilties, o artėjančios šven-
tės sujungia žmones nuo-
širdžiam buvimui kartu. 
Juk tikroji Kalėdų šviesa 
gimsta ne išoriniuose bliz-
gučiuose, o mūsų tarpusa-
vio gerume. 

Marijampolėje – šviesus  
švenčių laukimas, primenantis 
šv. Kalėdų esmę
 Atkelta iš 1 p.

Redakcijos nuotr.
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Advento laikotarpiu būdingi 
draudžiami darbai

Profesorius sako, kad 
prosenoviški tautos papro-
čiai tarsi savaime įsiterpė 
į adventą. „Kitados žmo-
gus, vadovaudamasis mi-
tine galvosena, manydavo, 

kad piktosios žiemos jėgos 
nužudo augmeniją, įkalina 
saulę. Tarsi žalčių karalius 
Žilvinas žvejo dukrą Eglę 
savo rūmuose jūros dugne. 
Tad reikia apeigomis sukur-
ti Visatą iš naujo, ir laikas 
vėl pradės tekėti, vėl sugrįš 
saulutė ir suvešės augme-
nija. Tradicinėse gruodžio 
mėnesio lietuvių šventėse 
išliko nemažai senųjų tikė-
jimų. Tai liudija ir švenčių 
pobūdis – jos neskubios, 

trunkančios keletą dienų, 
nes gaminami ypatingi val-
giai, persirengėlių kaukės 
ir pan. Žiemos šventėse 
būdavo tarsi bendraujama 
su protėvių vėlėmis, tuo 
siekiant numatyti ateitį, bū-
simų darbų sėkmę, ateinan-

čių metų derlių“, – pasakoja 
etnologas L. Klimka.

Advento laikotarpiu 
yra draudžiamų darbų, 
ypač susijusių su sukimo 
judesiu. „Negalima verpti, 
malti girnomis. Matyt, taip 
buvo vengiama sutrikdyti 
natūralią gamtos ciklo eigą, 
saulės grįžimą. Tikėta, kad 
advento metu negalima 
kirsti medžių nei malkoms, 
nei statybai. Tokių mal-
kų liepsna su baisiausiu 

trenksmu išlėksianti pro 
kaminą, o suręstą iš tuo 
metu kirstų sienojų namą 
lankančios dvasios vaitoja 
ir brazdinasi naktimis. Šia-
me paprotyje dvelkteli labai 
jau senoviškais tikėjimais 
apie vėlių buvimą medžiuo-
se, prieš joms iškeliaujant į 
mirusiųjų šalį, dausas“, – 
aiškina etnologas.

L. Klimka pasakoja, kad 
advento vakarai būdavę 
kaimo žmonių pabuvimai 
kartu, dirbant kokius nesku-
bius, o ir nesunkius darbus: 
verpiant, plunksnas plėšant, 
taisant pakinktus. „Ypač 
tam laikui pritinka tinklus 
megzti – bus „laimūs“, nes 
susideda iš kryžiukų. Su 
pasilinksminimais baigta. 
Priežodis sako: „Šventas 
Andriejus striūnas nutrau-
ko“, – pasakoja profesorius.

Advento metu stebėdavo 
pranašingus ženklus

Advento sekmadieniais 
bažnyčiose aukojamos anks-
tyvosios mišios Švč. Merge-
lės Marijos garbei, kaimo 
žmonių vadintos rarotais 
arba rarotinėmis pamaldo-
mis. „Pavadinimas kilęs nuo 
lotyniškos giesmės pirmųjų 
žodžių „Rorare coelum“ (Ra-
sokite, dangūs). Įsimintinas 
tas žiemos rytmečių kelias 
į bažnyčią, įstrigęs vaikys-
tės įspūdžiais. Dar neišau-
šus per kaimą perbėgdavo 
vaikis su barškuliu, šaukda-
mas žmones keltis į rarotus. 
O bažnytkaimyje net būgną 
mušdavo, jei turėdavo iš-
saugotą nuo senų laikų, gal 
nuo karų su totoriais ar 
švedais. Sako, buvo tikima, 
kad, jei prieš saulei tekant 
dangus liepsnotų gaisrais, 
ateinantys metai būtų ne-
geri, skaudūs žmonėms, 
pilni visokių nelaimių. Jei 
saulė tekėdama įnyra į bal-
tus debesėlius, tarsi avelių 
būrin, metai bus derlūs ir 
sėkmingi darbams. Kelias 
į rarotus ypač reikšmingas 
būsimajai nuotakai. Blogas 
jai ženklas, jei pasitaikytų 
sutikti priešais beateinančią 

moterį. Geras ženklas yra 
šioje kelionėje sutikti šunį, 
o dar geriau – pamatyti 
vilką. Gali būti, kad čia irgi 
atsiliepia labai archajiškų 
tikėjimų aidas. Panašu į to-
temizmą, būdingą tiems lai-
kams, kai žmogus savęs dar 
aiškiai neišskyrė iš gamtos“, 
– pasakoja L. Klimka.

Gruodis –  šventinių turgų 
metas

Ko gausiai užaugo, ko 
per daug podėliuose – tur-
gun. Ko pasigesi žiemą, ko 
trūksta šventiniam stalui – 
iš ten. Etnologas pasakoja, 
kad įdomių būta advento 
turgų šiaurinėje Lietuvos 
dalyje. „Jie vykdavo kas sa-
vaitę ir buvo vadinami taip: 
šeškaturgis, skaistaturgis, 
saldaturgis. Pirmajame pre-
kiauta šiltais rūbais, kailinu-
kais, mezginiais: pirštinėmis 
ir šalikais, žodžiu, viskuo, 
kas gins nuo žiemos speigų. 
Iš kur toks keistas prekyme-
čio vardas? Mat samdiniai, 
parėję kalėdinių atostogų, 
rimto darbo nenusitverda-
mi, gaudydavo šeškus: ir 
užsiėmimas, ir šiokia tokia 
nauda. Jų pelenais išdžio-
vintus kailiukus parduodavo 
– vis koks pinigėlis švenčių 
linksmybėms... Skaistatur-
gis – dovanų mugė. Bernas 
savo mieliausiajai pirkdavo 
skarelę, karolius, kaspinus. 
Sau – kepurę, žiebtuvėlį, 
„cigarnyčią“, lenktinį peiliu-
ką. Juolab kad metų uždar-
bis kišenę plėšia... Paskuti-
nysis turgus prieš didžiąsias 
šventes – saldusis. Todėl, 
kad ten galima rasti visa, ko 
dar reikia šventiniam sta-
lui“, – pasakoja etnologas. 
Kūčioms – medaus, span-
guolių, aguonų, džiovintų 
grybų, gabalinio cukraus. Ir 
kalėdinę žąsį ar pusę kiau-
lės galvos… 

Žemė savo kasmetinėje 
kelionėje apie Saulę žie-
mos solsticijos tašką daž-

niausiai pasiekia gruodžio 
22-ąją. „Tačiau kaip šventė 
saulėgrįža daugelio kraš-
tų ir tautų kalendoriuose 
švenčiama, kaip žinia, vė-
liau – gruodžio 25-ąją, įsi-
tikinus, kad diena tikrai jau 
nebetrumpės. Krikščionių 
kraštuose tai šv. Kalėdos, 
iškiliai pažymimos nuo IV 
a. kaip kūdikėlio Jėzaus 
gimimo diena. Kristus – 
krikščioniškajam pasauliui 
patekėjusi saulė... Šis paly-
ginimas sutapdino žiemos 
saulėgrįžą su Išganytojo at-
ėjimo į mūsų pasaulį data. 
Didžiosios šventės laukiame 
su viltimi, kad pasaulis taps 
gražesnis ir teisingesnis“, – 
aiškina etnologas L. Klimka.

Minėdavo Elnio devyniara-
gio šventę

Gruodžio 21–24 d. būna 
trumpiausia žiemos diena 
ir ilgiausia naktis. Senovės 
lietuviai šiomis dienomis 
minėdavo Elnio devyniara-
gio šventę.

Elnias devyniaragis bal-
tiškajame tikėjime – mėnu-
lio simbolis. Nuo priešpil-
nio mėnulio iki pilnaties 
– devynios paros, todėl jis 
vadinamas devyniaragiu. 

Pasakojama, kad baltas el-
nias išbėga per saulėgrįžą, 
o atbėga per Kalėdas. Taigi 
žiemos saulėgrįža iš tiesų 
buvo švenčiama iki Kalėdų. 
Kai kuriose dainose elnias 
– ir kaip saulės simbolis, 
atnešantis ant ragų saulę.

Lietuviškas Elnias devy-
niaragis galbūt dar mena 
akmens amžiaus laikus. 
Kaip teigia L. Klimka, pir-
mieji žmonės į Lietuvą at-
ėjo paskui elnių bandas, 
tad elnio įvaizdžiai – labai 
tolimų laikų aidas. Iš dainų 
atsekama, kad Elnias devy-
niaragis vasarą eina žemai, 
todėl trumpa naktis, o žiemą 
jis eina aukštai, todėl naktis 
– ilga. Elnias išbėga per žie-
mos saulėgrįžą ir sugrįžta 
per Kalėdas, nešdamas nau-
jai gimusią saulę raguose, 
naują laiko ciklą, o kartu ir 
džiaugsmą, naują gyvenimą.

Elnio įvaizdis išlikęs 
daugiausia Kalėdų apeigose. 
Dar neseniai yra užrašyti 
su elniu susiję pasakojimai 
Dzūkijoje: „Vaikai, žiūrėkit, 
gal elnias iš miško atbėgs, 
ir tada bus Kalėdos“ ir bū-
tent – baltas elnias, nes iš 
dangaus kritęs, per debesis.

Pranešimas žiniasklaidai

Belaukiant šviesiausių metų švenčių –  
susikaupimo, kūno ir dvasios apsivalymo laikas
Peržengus gruodžio slenkstį, gamtoje prasideda 
pats tamsiausias metas. Saulutė tik retsykiais 
švysteli pažeme – nusidriekia ilgi pamėkliški 
šešėliai. „Senovėje šis mėnuo vadintas siekiu. 
Gal todėl, kad metai siekia pabaigą ar saulė 
tekėdama jau greit pasieks kraštinę padėtį 
horizonte. Po Lietuvos krikšto saulėgrįžos lauki-
mo metas buvo sutapatintas su adventu. Šiuo 
susikaupimo, kūno ir dvasios apsivalymo perio-
du prasideda liturginiai – bažnytinių švenčių – 
metai“, – pasakoja etnologas Libertas Klimka.

 Advento žvakės pabrėžia tamsos ir šviesos kontrastą.

 Gruodį gamtoje – pats tamsiausias metas, kai saulė tik 
retsykiais švysteli pažeme.

Redakcijos/DI nuotr.

Redakcijos nuotr.

Redakcijos nuotr.



Užsukite, pasiimkite 
kvepiančią eglės šakelę ir 
parsineškite į namus dalelę 
žiemos miško ramybės bei 
sukurkite namie Kalėdų 
stebuklą. Tegul ši paprasta, 

bet prasminga dovana pri-
pildo jūsų namus šilumos, 
jaukumo ir šventinio lau-
kimo.

Marijampolės savivaldybės 
administracijos informacija 
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„Bet koks reikšmingas 
pokytis finansų ar socia-
linio draudimo sistemo-
je sukelia neapibrėžtumą 
ir skubos jausmą – o tai 
yra palankios aplinkybės 
sukčiams. Pensijų reforma 
nėra išimtis: nusikaltėliai 
jau dabar ruošiasi pasinau-
doti žmonėms svarbiu mo-
mentu ir išvilioti jų duome-
nis ar pinigus“, – pabrėžia 
vyresnysis „Baltimax“ ki-
bernetinio saugumo inži-
nierius ir ESET ekspertas 
Lukas Apynis.

Manipuliacija, skubėjimas ir 
melagingi pranešimai 

2026–2027 metais visi an-
trosios pakopos pensijų fon-
dų dalyviai, nepriklausomai 
nuo amžiaus ar stažo, galės 
atsiimti sukauptas lėšas. Šiuo 

pereinamuoju laikotarpiu, 
tikėtina, didelė visuomenės 
dalis aktyviai domėsis finan-
sais. Ekspertų teigimu, gali 
skubėti pasinaudoti kiberne-
tiniai nusikaltėliai.

„Sukčiai puikiai moka 
įtikinti, kad reikalinga sku-
bi reakcija: kad sistema 
neva tuoj užsidarys, turi-
te tik kelias valandas, esą 
būtina patvirtinti tapatybę. 
Tai klasikinė socialinės in-
žinerijos taktika – sukurti 
spaudimą, kad žmogus pa-
mestų kritinį mąstymą“, – 
aiškina L. Apynis.

Tokių situacijų jau teko 
matyti Lietuvos istorijoje. 
Ekspertas primena, kad lito 
keitimo į eurą metu sukčiai 
apsimetė padedantys keisti 
valiutą, tariamai tikrino 
banknotų autentiškumą ir 

siuntė melagingus prane-
šimus apie sąskaitų atnau-
jinimą. Pasak jo, panašių 
sukčiavimo schemų galima 
tikėtis ir pensijų išmokėji-
mo laikotarpiu.

Anot specialisto, jau 
dabar sukčiai dažnai skam-
bina gyventojams, siūly-
dami investuoti į tariamas 
garantijas, obligacijas ar 
specialias pensijų išmo-
kų programas. Prasidėjus 
pensijų išmokėjimui, tokių 
skambučių banga gali dar 
labiau sustiprėti.

Taikysis į pavienius gyven-
tojus

Nors viešojoje erdvėje 
kartais nuogąstaujama, kad 
masinis sukauptų lėšų išsi-
ėmimas gali didinti riziką 
„nulaužti“ „Sodrą“ ar pen-
sijų fondus, ekspertas nu-
ramina – rizika nesikeičia. 
Tačiau smarkiai padidėja 
sukčiavimo bandymų, nu-
taikytų į gyventojus.

„Masinis lėšų išsiėmimas 
savaime nepadidina rizikos 
institucijų sistemoms, bet 
ženkliai išauga bandymų 
išvilioti žmonių duomenis. 
Sukčiai žino, kad vartotojai 
tokiu metu aktyviai naršo, 

skaito laiškus, laukia nau-
jienų“, – sako L. Apynis.

5 sukčių metodai, ga-
lintys suaktyvėti prasidėjus 
pensijų reformai:

1. skambučiai apsime-
tant „Sodros“ ar pensijų 
fondų darbuotojais. „Jau 
daug kas kurį laiką sulau-
kia skambučių apsimetant 
įvairių institucijų atsto-
vais. Žmonės turi įsidė-
mėti: „Sodros“ darbuotojai 
neskambina, kad paprašy-
tų prisijungimo duomenų 
ar panašiai“, – pabrėžia L. 
Apynis;

2. melagingi el. laiškai 
(angl. phishing) ir SMS ži-
nutės (smishing) su nuoro-
domis, raginančiomis neva 
patvirtinti prašymą ar per-
žiūrėti išmokos informaciją;

3. netikros svetainės ir 
puslapių kopijos. Pavyz-
džiai: „s0dra.lt“, „soodra.lt“, 
„sodra.it“ ar kitos manipu-
liacijos simboliais;

 4. netikros investavimo 
platformos ir klaidinančios 
reklamos. „Remiantis sta-
tistika, būtent investicinio 
sukčiavimo būdu iš Lietu-
vos gyventojų išviliojamos 
didelės pinigų sumos“, – 
įspėja IT žinovas;

5. socialinių tinklų žinu-
tės, QR kodai ir mobiliosios 
programėlės. „Tai – rečiau 
pasitaikantys metodai, ta-
čiau būtent todėl jie daž-
nai būna veiksmingesni, 
nes vartotojai jų nesitiki“, 
– sako „Baltimax“ kiberne-
tinio saugumo inžinierius ir 
ESET ekspertas.

Pasak L. Apynio, nors 
sukčiai gali taikytis į išmo-
kas, jie taip pat siekia iš-
vilioti asmens duomenis, o 
tai nukentėjusiesiems gali 
sukelti ne mažesnių nuos-
tolių.

Ekspertas aiškina, kad 
kibernetiniai nusikaltėliai 
gali mėginti išgauti asmens 
duomenis, reikalingus pa-
skoloms išsiimti, prisijungi-
mus prie elektroninės ban-
kininkystės ar dokumentų 
nuotraukas, kurias vėliau 
galima panaudoti tapatybės 
vagystei.

„Žmonės dažnai mano, 
kad jei neperveda pinigų, 
vadinasi, pavyko išveng-
ti sukčių pinklių. Deja, 
taip nėra. Kartais sukčiai 
kaupia asmens duomenis 
didesniam planui – ir tai 
pavojingiausia“, – teigia IT 
žinovas.

Svarbūs patarimai
Apsisprendus pasitrauk-

ti iš antros pensijų pakopos 
ir atsiimti sukauptas lėšas, 
svarbu išlikti budriems. Ki-
bernetinio saugumo eksper-
tas L. Apynis rekomenduo-
ja kelis esminius žingsnius, 
kaip apsisaugoti nuo sukčių:

• visada svetainės adre-
są įveskite naršyklėje pa-
tys – nespauskite nuorodų, 
gautų el. laiškuose ar SMS 
žinutėse;

• niekada neatskleiskite 
jokių prisijungimo duome-
nų telefonu. To neprašo nei 
bankai, nei pensijų fondai, 
nei „Sodra“;

• neskubėkite. Jeigu kas 
nors verčia atlikti veiksmą 
čia ir dabar, beveik garan-
tuota – tai sukčiai;

 • informaciją tikrinkite 
oficialiais kanalais – skam-
binkite tik tais telefono 
numeriais, kuriuos patys 
randate oficialiuose tinkla-
lapiuose, o ne nurodytais 
gautuose laiškuose;

• atkreipkite dėmesį, 
ar svetainės adresas netu-
ri keistų raidžių, papildo-
mų simbolių ar neįprastą 
struktūrą.

Pranešimas žiniasklaidai

Pensijų reforma ir sukčiai: 5 pavojingiausi  
metodai ir kaip jų išvengti
Nuo 2026 m. sausio 1 d. Lietuvoje atsirasianti 
galimybė pasitraukti iš antrosios pensijų 
pakopos ir sukauptų lėšų atneš daugiau finan-
sinio lankstumo gyventojams, tačiau kartu 
sudarys palankias sąlygas kibernetiniams 
nusikaltėliams. Pasak ekspertų, tokių reformų 
laikotarpiais sukčiai tampa ypač aktyvūs, todėl 
gyventojai turi išlikti budrūs. 

Mieli Marijampolės ir viso 
krašto gyventojai,

Artėjant gražiausioms metų šventėms 
norime nuoširdžiai pasveikinti Jus ir 
padėkoti, kad esate kartu su mumis. 
Jūsų pasitikėjimas, dėmesys ir kasdienis 
domėjimasis tuo, kas vyksta mūsų mieste 
ir regione, įkvepia mus dirbti atsakingai, 
atvirai ir arčiau žmogaus.

Tegul šventinis laikotarpis atneša 
ramybės, jaukumo ir šilumos į Jūsų 
namus, o naujieji metai – daugiau 
gerų naujienų, prasmingų susitikimų 
ir sėkmingų sprendimų. Linkime, kad 
Marijampolė ir toliau augtų, stiprėtų ir 
išliktų bendruomeniška vieta, kurioje 
gera gyventi, kurti ir sugrįžti.

Dėkojame, kad skaitote, žiūrite, do-
mitės ir esate aktyvi mūsų bendruomenės 
dalis.

Su šventėmis!
Marijampolės televizijos, 

portalo mmm.lt ir 
Miesto laikraščio komanda

„Parnešk Kalėdas į savo namus“ –  
eglišakių dalijimo akcija Marijampolėje

2025 m. gruodžio 19 d. nuo 12.00 iki 15.00 val. 
visi kviečiami prie Kultūros centro (Kauno ir 
Vilkaviškio gatvių sankryžoje, Marijampolėje), 
kur galėsite išsirinkti jums patinkančių, mišku 
kvepiančių eglišakių.

• Nuolaida galioja šiems 
gruodžio mėnesio filmams:

• „Zootropolis 2“ (iki 
gruodžio 21 d.) 

• „Misija: Kalėdos!“ 
(gruodžio 20 d.) 

• „Slaptažodis: Kalėdos“ 
(iki gruodžio 28 d.)

• „Kaip peliukai Kalėdas 
griovė“ (gruodžio 19–31 d.)

• „Trumpa, bet diena: 

maži žiemos stebuklai“ 
(gruodžio 21 d.)

• „Kempiniukas Plačia-
kelnis. Kelnių paieškos“ 
(gruodžio 25–31 d.)

Kviečiame šeimas mė-
gautis kino emocijomis ir 
kartu kurti šventinę nuo-
taiką!

Marijampolės savivaldybės 
administracijos informacija 

Kino teatras „Spindulys“ kviečia Šeimos kortelės 
turėtojus pasinaudoti 50 % nuolaida bilietams!

Gruodžio mėnesį Šeimos kortelės turėtojams 
kino teatras „Spindulys“ (Kauno g. 13, Marijam-
polė) taiko 50 % nuolaidą kino bilietams. Nuolai-
da gali būti panaudota 1 kartą per 2 savaites.

Freepik.com nuotr.
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„Tikiu, kad klipas nu-
kels į mažo žmogaus dide-
lėmis švytinčiomis akimis 
pasaulį, kuriame smalsu 
viską pažinti, palytėti, su-
prasti. Svajonių, kurios 
pasibeldžia į vaiko širdį,  
nepaleidžiame tol, kol jos 
neišsipildo. Iš esmės klipas 
ir yra apie tai, kaip svarbu 
nepaleisti  užgimusios sva-
jonės, mylėti ją ir stipriai 
tikėti, kad anksčiau ar vė-
liau ji tikrai išsipildys. Kai 
mažas žmogus tampa su-
augusiu, tuomet ir pasaulis 
keičiasi: susiduri su nusi-
vylimu,  šviesiu liūdesiu, 
jog kažkas išėjo ar ilgėtis 
paliko tave vieną“, – sako 
dainininkė Kornelija   Ane-
lauskaitė. 

Šią vasarą Kornelija 
debiutavo muzikinėje Lie-
tuvos scenoje. Jau spėjo 
pasirodyti Vilkaviškyje 
vykusiame alternatyvios 

muzikos festivalyje „Ma-
žinam atstumą“ prieš fes-
tivalio finalinį vardą „Free 
Finga“, paramos renginyje 
„United 34“ Vilniuje, skir-
tame Ukrainos nepriklau-
somybės dienai paminėti, 
apšildė muzikinį poetą iš 
Kanados – Sean Nicholas 
Savage – jo albumo „The 
Knowing“ pristatymo turo 
metu po Europą ir Ame-
riką. Lapkričio pabaigoje 
pirmą kartą oficialiai kar-
tu su būgnininku Dovydu 
Grižu ir gitaristu Mariumi 
Mažeika pristatė debiutinį 
mini albumą „Mudviejų pa-
siilgsiu“ Estradoje, Vilniuje. 

Debiutinis mini albu-
mas „Mudviejų pasiilgsiu“ 
– tarsi atverstas dienoraš-
čio puslapis, kuriame per-
sipina drąsa, trapumas ir 
ilgas kelias į savęs priėmi-
mą. Titulinės albumo dai-
nos „Mudviejų pasiilgsiu“ 

klipas yra tarsi viltingas 
atvirlaiškis. 

Paklausta, ką šiuo vaiz-
do klipu siekia perteikti 
savo klausytojui, Kornelija 
atsako: „Jame nėra dramos, 
nes jos paprasčiausiai ne-
reikia. Nesinorėjo vaizdo 
klipu dainos apsunkinti ar 
sukurti pretenzingą meilės 
istoriją. Atvirkščiai, klipas 
išlengvina kažkada įvyku-
sią situaciją ar santykių 
temą. Kadangi dainoje telpa 
ir ironijos, ir lengvos šyp-
senos tiek iš savęs, tiek iš 
kito žmogaus, klipas dar la-
biau praplečia jos tematiką.

Įvyksta graži dedikacija 
vidiniam vaikui, giliai tū-
nančiam, pasislėpusiam ir 
vis tylomis pašnabdančiam 
tau, ko jis iš tiesų nori. Kai 
tik išvydau tą mažą mergai-
tę didelėmis akimis, kūnu 

perbėgo šiurpas, kad čia 
aš – mano mažoji versija: 
nors baikšti ir nerimaujan-
ti, bet vis tiek einanti, vis 
tiek drąsiai bandanti vytis 
savo svajonę. Tai tas pats, 
kas vyksta ir mano muziki-
niame kelyje: nors ir baimi-
nuosi, ir abejoju žengdama 
į dar nepažintą horizontą, 
bet rizikuoju ir bandau pa-
sauliui jautriai atsiverti.

Klipo animacija, ta 
maža mergaitė, mane grą-
žino į vaikystės namus, Pa-
ežerių dvaro sodą, trumpus 
pabėgimus į kiemą, neap-
rėpiamą smalsumą viskam, 
kas tave supo. „Mudviejų 
pasiilgsiu“ man įgavo visiš-
kai naują muzikinį kampą: 
pasiilgti gali tiesiog seniau-
siai pamiršto susitikimo su 
dabartine savimi ir savo 
vidine mažąja Kornelija, 

gali ilgėtis savęs praeityje, 
lengvo, vaikiško požiūrio į 
tave supančią aplinką.  

Jaučiuosi itin apdova-
nota ir nepaprastai dėkin-
ga, kad mano muzikiniame 
kelyje atsirado tokie žmo-
nės kaip vaizdo klipo reži-
sierius ir operatorius Reed 
Akila ir prodiuseris, foto-
grafas Tomas Kauneckas. 
Jie turėjo savąjį matymą 
kaip „Mudviejų pasiilgsiu“ 
turi atsiskleisti vaizdinėje 
plotmėje. Kartu su nuosta-
bių žmonių komanda daina 
įgavo visiškai naują estetinį 
istorijos sluoksnį, – visada 
jiems išliksiu dėkinga“. 

Vaizdo klipo „Mudviejų 
pasiilgsiu“ kūrybinė koman-
da: režisierius / operatorius 
– Reed Akilla, montažo 
režisierius / iliustratorius – 
Marius Kunigėnas,  šviesų 

dailininkas – Rokas Kazake-
vičius, sparkai – Nojus Miš-
kinis, Adomas Čepas, kame-
ros asistentas – Aliaksandr 
Dukhan, stilistės – Karina 
Leontjeva, Simona Jan-
kauskaitė, makiažo, plaukų 
meistrės – Diana Skrebutė-
naitė, Elena Permogorskaya, 
vaidino – Kornelija Ane-
lauskaitė, Vainius Gagilas, 
dailė – Justinas Horacijus 
Kuralavičius,  prodiuseriai 
– Ieva Biliūnaitė, Tomas 
Kauneckas, filmuota studi-
joje – Spring, technika – 
Springrental. 

Kūrinio „Mudviejų pa-
siilgsiu“ teksto ir muzikos 
autorė – Kornelija Ane-
lauskaitė, garso režisierius 
–  Kipras Dominas. Įrašy-
ta studijoje „Jūsų Grindys 
Mūsų Lubos“. 

Pranešimas žiniaskladai

Dainininkė Kornelija Anelauskaitė išleido pirmąjį vaiz-
do klipą: „Visiems, kurie pamiršo savo vidinį vaiką“
Iš Vilkaviškio krašto kilusi Kornelija Anelauskai-
tė išleido savo pirmąjį muzikinį vaizdo klipą 
„Mudviejų pasiilgsiu“, kuris lyg šiltas mūsų visų, 
atėjusių iš vaikystės pasaulio, prisiminimas. 
Vaizdo klipas, sukurtas su profesionalų komanda, 
paraleliai pasakoja mažo ir suaugusio žmogaus 
pasaką, kuri ir bauginanti, ir liūdinanti, bet vis tiek 
viliojanti pažinti pasaulį, vytis svajones ir atverti 
save naujomis spalvomis ir patirtimis. 

Stop kadras

1990 m. gegužės 26 d. 
susirinkusieji įkūrė Mari-
jampoliečių bendriją – kul-
tūrinę, švietėjišką, tautinę 
organizaciją, išrinko ta-
rybą, patvirtino įstatus ir 
trejų metų veiklos darbo 
planą. Buvo numatyta, kad 
visi norintys priimami na-
riais, įsirašydami į knygą, 
nario mokesčio nemoka. 
Visa veikla vyksta – vyk-
doma per veiklos grupes, 
komitetus (grupė KAL-5 
šifruojama „Kurkime atei-
ties Lietuvą“, 5 asmenys 
gali dalyvauti kiekvienas 
daugelyje grupių, ne vie-
noje). Skyriai buvo įkurti 
Kaune, Vilniuje, Klaipėdoje, 

Druskininkuose, Šiauliuose. 
Labai prasmingai dirbo 

Vilniaus skyrius, kuriam 
vadovavo medicinos prof. 
dr. Gintautas Česnys su 
p. Alvyda Sipiene. Jų dėka 
mieste atsirado Trečiojo 
amžiaus universitetas, vie-
nas pirmųjų Sūduvoje. 

Per 35 metus bendrijos 
nariai miestų skyriuose or-
ganizavo daug prasmingų 
darbų įvairiausiomis te-
momis, aktyviai dalyvavo 
įvairiose veiklose, visuo-
meniniame gyvenime, mi-
nėjimuose, gamtos, klimato 
išsaugojime, kiek sugebėjo, 
šelpė Karaliaučiaus, Puns-
ko, Seinų, Suvalkų ir kitų 

kraštų lietuvius, lankė mu-
ziejus, bažnyčias, kapines, 
piliakalnius ir t.t. Leido, 
rėmė laikraščius, žurna-
lus, organizavo bendrijas, 
draugijas, rėmė knygleidy-
bą, paminklų statybą, ugdė 
lietuvybę, ragino saugoti 
Lietuvą ir kalbą, istoriją.

2025 m. Marijampolie-
čių bendrijos mūsų miesto, 
krašto nariai aktyviai dirbo 
tautinį, kultūrinį darbą. Or-
ganizavo ekskursijas po se-
novinius piliakalnius ne tik 
Lietuvoje, bet ir Lenkijoje. 
Tęsiama tradicija – apie 30 
metų uždegamos atminimo 
žvakelės etninėse vietose 
Karaliaučiaus ir Lenkijos 
vietose ant lietuvių karių, 
žymių asmenų kapų. Šiais 
metais žvakelės buvo už-
degtos Lenkijoje, Seinų, 
Suvalkų kapinėse, taip pat 
prie mūsų miesto Vilkaviš-
kio plente, kur autoįvykio 
metu žuvo 8 jauni Lietu-
vos kariai, 7 buvo sužeisti 
(I pulkas, III kuopa). Mari-
jampoliečių bendrija tikisi, 
kad, nors praėjo jau dau-
giau kaip 30 metų, ten žu-

vusiems pirmiems kariams 
bus Sūduvoje pastatytas 
paminklas – atminimo žen-
klas.

Ypač daug buvo padary-
ta, kad 2025 m. spalio 26 d.  
11.30 val. Marijampolės 
miesto Šv. Vincento Pau-
liečio bažnyčioje buvo au-
kojamos mišios už ilgametį 
Lietuvos Didžiosios Kuni-
gaikštystės – Valstybės val-
dovą, karalių, kunigaikštį 
Vytautą Didįjį, kuris, ly-
dėdamas Lenkijos karalių, 
pusbrolį Jogailą iš Vilniaus 
Trakų link, sakoma, nukri-
to nuo žirgo ir žuvo – mirė 
prieš 595 metus, 1430 m. 
spalio 27 d. Iki šiol lietuviai 
nežino, ar tai tiesa, kur jo 
karstas, popiežiaus karūna 
ir dokumentai. Po mišių 
buvo uždegtos atminimo 
žvakutės prie paminklų 
Marijampolėje – Vytauto 
sode, Meškučių kapinėse  
(p. 1930 m.).

Buvo prašoma pamal-
das aukoti už Vytautą ir jo 
šeimą Akmenynų, Išlaužo, 
Veisiejų bažnyčiose.

Vytauto Didžiojo žūties 

600 metų metinės sukanka 
už penkerių metų – 2030 m. 
spalio 27 d. Laisva Lietuva 
500-ąsias metines šventė 
labai iškilmingai, vieningai, 
tautiškai, išspręsdama daug 
reikalų, atlikdama prasmin-
gų darbų, išugdydama tau-
toje vienybę, meilę, įkur-
dama daugybę mokyklų, 
sunaikindama beraštystę, 
alkoholizmą, sukurdama 
platų kelią lietuvybei, tau-
tiškumui, vienybei.

Marijampoliečių ben-
drijos grupė siūlo:

Kad kiekvienas pilietis į 
Lietuvos laisvės, nepriklau-
somybės, gerovės, meilės, 
vienybės ir kitas erdves per 
5 metus įneštų prasmingus 
darbus, o asmeninėms blo-
gybėms surengtų „Žalgirio“ 
mūšį.

Gimtajam miestui siūlo:
• Organizuoti Marijam-

polės miesto ir savivaldy-
bės vystymo-aptarimo kon-
ferenciją 2025-2050-2075 
metų lygmeniu. Remiantis 
konferencijos pasiūlymais 
– kurti ateities Sūduvos 
vystymą.

• Lietuvos ir miesto 
architektams, ekonomis-
tams, programuotojams 
ir kitiems specialistams 
paruošti miesto vystymo 
planą 2030-205-2075 m. ly-
gmeniu.

• Skubiai paruošti mies-
to gatvių, kelių schemą, 
apželdinimo, individualų 
kvartalo projektą.

• Mieste leisti kurtis 
tik lietuviškoms įmonėms, 
mažai naudojančioms re-
sursų ir daug kvalifikuoto 
darbo.

• Tausoti ne tik dirbamą 
žemę, bet ir visą gamtą.

• Sūduvoje iš esmės padi-
dinti dėmesį šeimai, lietuvy-
bei, demografijai, imigracijai, 
etninei kultūrai, nes prie Lie-
tuvos artėja daug blogio.

 • Išsaugoti veikiančius 
fabrikus: „Cukraus“, „Verni-
to“, „Pieno konservų“. 

• Iš Sūduvos krašto išve-
žama tik gatava produkcija.

Grupės Marijampoliečių 
bendrijos narių įgaliotas  

inž. Vytautas G.,  
Senapilė,  

2025-10-27

Marijampoliečių bendrijai – 35 metai. Ji ir toliau  
dirbs tautinį, kultūrinį, švietėjišką darbą Lietuvoje
Prasidėjus Lietuvos atgimimui, grupė Sūduvos 
krašto aktyvistų, daugiausia iš Marijampolės, 
organizavo kraštiečių suvažiavimą-konferenci-
ją, į kurią sovietų blokados metu (1990-04-16)  
į miesto Dramos teatrą iš visos Lietuvos ir 
net užsienio susirinko apie 180 asmenų. Į 
konferenciją atvyko dalyviai iš okupuoto Kara-
liaučiaus ir Lenkijos, Vokietijos, net iš JAV ir 
Australijos, Rusijos.



72025 m. gruodžio 18 d., Nr. 59

 naują klausos aparatą.
DOVANOJU 

+370 646 04 605

PERKA
Brangiausiai 

Lietuvoje miškus 
(brandžius, jaunus, 

malkinius, iškirstus), 
žemes, sodybas. 

Tel.: +370 676 41155

Bokštelio nuoma 
ir paslaugos: 

stogų remontas, 
skardinimas, me-
džių genėjimas ir 

t.t.
Tel. 063191211

Artėjant kūrenimo 
sezonui, kiekvieną 

šeštadienį 
atliekame 
profilaktinį 

kaminų valymą.
Tel. 062199958

Dažome 
medinius, 
tinkuotus 

namus ir šiferi-
nius, skardinius 

stogus.
Tel. 063191211

Skardiname, 
dengiame, 

remontuojame 
stogus. Atliekame 
fasado šiltinimo ir 
dailylenčių monta-

vimo darbus.
Tel. 062199958

Perku butą, 
sodybą, sodą 
arba sklypą 

Marijampolėje 
ar netoli jos.

Tel. 069277122

ARMATŪROS 
LANKSTINIAI
• Rostverkams 

• Poliams • Sąramoms 
• Žiedams

 PAMATŲ ĮRENGIMAS
Poliniai gręžtiniai pamatai

XPS + liktiniai klojinių 
sprendimai.

Tel. +370 601 92115

Marijampolėje  
parduodamos 

įvarios medienos 
apdirbimo staklės.  
Tel. +370 651 57988

Pigiausiai:
ąžuolo, uosio, beržo 

briketai,
granulės,

durpių briketai,
anglys.

Atvežame.
Tel. 063722227

Atlyginimas 1 500–3 000 EUR.
Reikalavimai: darbo patirtis.

Kreiptis: darbo dienomis 8.00–17.00 val.
Tel. (0 343) 73 868, (0 685) 21 286.

UAB „MAVISTA“ reikalingi san-
technikai, šildymo, vėdinimo, oro 

kondicionavimo sistemų montuotojai, 
vamzdynų suvirintojai.

Bulvių tarkavimo mašinos, šašlykinės, kepsninės, 
iešmai, vandens kolonėlės, gatvių užrašai, elektros 
stotelės, vėliavų laikikliai ir kiti nerūdijančio plieno 

gaminiai. 
Apsilankykite mūsų el. parduotuvėje: pazangime-

chanika.lt
Siunčiame visoje Lietuvoje!

Parduodu sausas 
skaldytas malkas, 
laikomas po stogu, 

taip pat įvairias atrai-
žas. Vežame mažus ir 

didelius kiekius. 
Padedame sunešti.

Tel. 0 699 59135, 
0 615 69548.

Biurų, sandėlių, komercinių 
patalpų periodinė ar kasdienė 

priežiūra.
Langų, fasadų, baldų, latakų bei 

kitos valymo paslaugos.
Dirbame Marijampolėje ir visoje 

apskrityje.

+370 601 22 971

IEŠKOME
VIRTUVĖS DARBUOTOJŲ
Siūlome darbą pamainomis bei MMA
atlyginimą derinamq pagal  turimą patirtį. 

+37069848385
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(Vytauto g. 22)

Marijampolės P. Kriaučiūno 
viešosios bibliotekos 
Draugystės padalinys

(Draugystės g. 5)

Marijampolės Trečiojo amžiaus 
universitetas

(Vytauto g. 47-106)

Maisto prekių parduotuvė 
(Mokolų g. 59)

Spindulio kino teatras
(Kauno g. 13, Marijampolė)

„Gubojos“ vaistinė
(R. Juknevičiaus g. 72)

Marijampolės TV biuras
(Gedimino g. 11)

„Statybos ir ūkio prekės“
(Klaipėdos g. 1A)

Marijampolės apylinkės 
teismas (Kauno g. 8)

Netičkampis – parduotuvė 
„Aibė“

(Šešupės g. 1, Netičkampio k.)

Marijampolės savivaldybės 
administracija

(J. Basanavičiaus a. 1)

Parduotuvė „Aibė“
(Kudirkos g. 83, Marijampolė)

Puskelniai – parduotuvė  „Aibė“
(Plytinės g. 10, Puskelnių k.)

Rezidencija „Grįžulo ratai“
(Naujoji g. 10, Kantališkių k.)

Igliškėliai – parduotuvė „Aibė“
(Tvenkinio g. 2. Igliškėliai)

Patašinės kaimo biblioteka
(Nausupės skg. 4, Patašinės k.)

Šunskų biblioteka
(Varpo g. 32, Šunskų mstl.)

Sasnavos seniūnija
(Sūduvos g. 27, Sasnava)

Ledų ir šaldytų 
maisto produktų parduotuvė 

„Aliaska“ 
(Gedimino g. 25, Marijampolė)

Marijampolės PSPC
(P. Kriaučiūno g. 2)

Platinimo vietos

Vertikaliai: Palmė. Lopas. Namie. Skala. Aronija. 
Takas. Radža. Amas. Geram. SAS. Pakasa. SL. Trire-
ma. San. Niagara. Maskatas. 

Horizontaliai: Utena. Donatas. Paramaribas. 
Amokas. Sinas. Esam. Eis. Smara. Planas. Atsarga. 
„Aek“. Meandra. „Žas“. Katamaranas. 

Pažymėtuose langeliuose: Marmuras.

Spręskite kryžiažodį ir laimėkite prizus!
Išspręskite kryžiažodį ir siųskite atsakymus el. paštu redakcija@mmm.lt arba įmeskite į redakcijos pašto 

dėžutę, esančią adresu Gedimino g. 11, Marijampolė. Siųsdami atsakymus, nepamirškite nurodyti savo vardo, 
pavardės ir telefono numerio. Burtų keliu išrinksime vieną nugalėtoją, kuriam atiteks MMM prizas – knyga.

Atsakymų laukiame iki 2026 m. sausio 5 d.

 Atsakymai: Mintis – pintis – pirtis – kirtis.

PROTO MANKŠTA

1. Mąstymo rezultatas.
2. Bestuburių gyvūnų tipas.
3. Apsišvarinimo vieta ir procedūra, skirta kaitintis, 
pertis ir praustis.
4. Vieno kurio nors skiemens išryškinimas tariant žodį.

Kiekviename atsakyme 
pakeiskite po vieną raidę Pagalvokite ir atsakykite

Tarp visų viduramžių asmenybių, garsėjusių neįprastais au-
gintiniais, ryškiausiai išsiskiria Eleonora Akvitaniškė – viena 
įtakingiausių XII amžiaus Europos valdovių. Jos dvaras garsėjo 
prabanga ir įdomiomis pramogomis, o tarp jų ir ypatingais au-
gintiniais. Istoriniai šaltiniai mini, kad karalienė laikė asmeninį 
tam tikrų gyvūnų būrį, kurį prižiūrėjo kaip tikrą dvaro atrakciją. 
Mūsų laikais šie gyvūnai laikomi kenkėjais, tačiau tuo metu jie 
kai kuriose kultūrose simbolizavo žaismingumą, sumanumą ir gy-
vybingumą. Eleonora mėgo šias mažas būtybes dėl jų vikrumo ir 
linksmumo. Kokie tai gyvūnai?

Atsakymas: pelės.

Praėjusio kryžiažodžio konkurso nugalėtoja 
burtų keliu išrinkta Natalija Zaveckė.

Sveikiname!
Dėl prizo atsiėmimo susisieksime asmeniškai.

 – žymima reklaminė informacija.

Vertikaliai: Statistika. Alksniai. Atp. Aks. Katra. Iðkrikti. Eir. Riau. Ida. Aliai. Girtam. Imuninë. TIR. A

Sudarė Danutė Šulcaitė


