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Apie tai, kas svarbiausia ir aktualiausia Marijampolés Zmonéms

IESTO

LAIKRASTIS

Artéjant rugpjuciui, svarbus
priminimas gyventojams:
baigiamas sudarinéti apleisty ir
nepriziurimy sklypy sarasas

Marijampolés savivaldybé baigia sudarinéti

eve—

ke gyventojai gali sulaukti nemaloniy pasekmiy,
tad turéty suskubti susitvarkyti. Marijampolés
savivaldybés administracijos VieSosios tvarkos
skyriaus specialistai pastebi, kad gyventojy
sgmoningumas vis dar nedidéja -

pazeidimy daug, o dalis zmoniy savo turtg
palieka visisSkai be prieziuros.

Greta PAULEVICIUTE

Marijampolés  savival-
dybés administracija pri-
mena - iki rugpjucio 1 die-
nos bus baigtas sudarinéti
nenaudojamy ir apleisty
sklypy sarasas. I ji pateke
zemeés savininkai sulauks
gerokai — net iki desimties
karty — didesnio Zemés mo-
kes¢io. Tad gyventojams
liko nedaug laiko sutvarky-
ti savo teritorijas ir iSvengti
papildomy islaidy.

Primenama, kad asme-
nys privalo nuolat rapintis
Svara ir tvarka: uZztikrinti,
kad tvarkomose teritorijose
neaugty kramai, piktzolés,
tvarkyti ir genéti Zeldinius,
vieSojoje teritorijoje likvi-
davus statinj per 20 darbo
dieny privaloma sutvarkyti
aplinka, i$vezti statybines ir
kitas atliekas. Taip pat pri-
vacig ar faktiskai naudojama
teritorija Sienauti per metus
ne reciau kaip 4 kartus.

L,Nuo $iy mety birzelio
30 dienos pasikeité Mari-
jampolés savivaldybés tvar-

kymo ir S$varos taisyklés.
Dabar pirma karta nusie-
nauti privaloma iki geguzés
15 dienos, antrg kartga -
iki birzelio 15 dienos, tre-
Cig karta - iki liepos 15
dienos ir ketvirta kartg -
iki rugséjo 1 dienos®, — paste-
bi Marijampolés savivaldy-
bés administracijos VieSosios
tvarkos skyriaus vyriausioji
specialisté Daina Zemaite.

Tuo metu visi zalieji vie-
$ojo naudojimo plotai, tokie
kaip kelkrasciai, skiriamo-
sios juostos, grioviai ir ki-
tos teritorijos, kuriose auga
zolé, turi bati pjaunami
pagal poreikj: pirma kartg
zalieji plotai turi bati nusie-
nauti ne véliau kaip iki lie-
pos 1 dienos, antrag kartg —
iki rugséjo 1 dienos.

Deja, ViesSosios tvarkos
skyriaus specialisté paste-
bi, kad per pastaruosius
metus dideliy poky¢iy nej-
vyko. Nepaisant nuolatiniy
raginimy tvarkytis, vis dar
fiksuojama daug apleisty
sklypy ir pazeidimy.

,Kai pradedu tikrinti
sklypus, visada tikiuosi,

D Viesosios tvarkos skyriaus specialisté D. Zemaité paste-
bi, kad savivaldybéje vis dar fiksuojama daug apleisty sklypy
ir pazeidimy.

kad jy bus maziau ir Zmo-
nés bus labiau susitvarke.
Deja, pastebiu, kad ten-
dencija per paskutinius
trejus metus iSlieka ta
pati. Dabar iki liepos vi-
durio esame nubaude jau
apie trisde$imt zmoniy uz
netvarkingus sklypus Ma-
rijampolés mieste, — sako
i

Taip pat dalis gyvento-
ju turi sklypus ar sodybas,
kuriy reguliariai neprizia-
ri, nes ten lankosi retai
ar yra iSvyke ] uZsienj.
Visgi primenama, kad tai
neatleidzia nuo atsakomy-
bés: pagal Marijampolés
miesto tvarkymo ir $varos
taisykles bei Administraci-
niy nusizengimy kodeksa,
uz apleista aplinka yra tai-
komos baudos.

P Uz apleista aplinkg galima sulaukti ne tik jspéjimo, bet ir baudos bei didesnio Zemés mokescio.

RedakClOSIRUOLE

,Pirma kartg taikomas
ispéjimas, o véliau bauda
gal siekti net iki 600 eury.
Daznu atveju uztenka vie-
no jspéjimo, nes pinigines
baudos niekas nenori gau-
ti. Jeigu Zmogus nesitvarko
ilgesnj laika, mes jj jtrau-
kiame | nenaudojamy ir
apleisty sklypy sarasa, kur
zmogus gauna kartais net
iki desimties karty padi-
dintg zemés mokestj. Tokj
saraSa sudarysime iki rug-
pjucio pirmos dienos®, -
sako specialisté.

Taip pat gyventojams
primenama, kad apie ne-
tinkamai  tvarkomus ar
pus ir kitus pazeidimus
visuomet galima pranes-
ti  interneto  svetainéje
www.tvarkaumiesta.lt
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Profilaktiné sveikatos patikra
vasarg - maZiau riipesciy rudenj

Maziau virusy, streso ir maZzesnés eilés pas
gydytojus — Stai kodél vasara puikus laikas atlikti
profilaktinius vaiky sveikatos patikrinimus.

b2 p.

Javaravo dvaras

Dvaro pavadinimas neabejotinai  kilo  i§
zodzio ,jovaras“: ¢ia augo daug jovary, jais buvo
apaugusios ir abi Val¢iuvos upelio pakrantés.

»3p.

Emociné pagalba arciau Jisy

Jauciate nerimg, vieniSumg ar Kkitas slogias
emocijas? O gal nemiegate naktimis, susiduriate
su démesio koncentracijos sunkumais kasdienéje
veikloje ar isgyvenate krize?

b4 p.

Gyventojai kvieciami teikti
prasymus dél paramos bustui

Socialinés  apsaugos ir darbo ministerija
paskelbé kvietima teikti prasymus suteikti parama
bustui jsigyti (gauti valstybés i$ dalies kompensuojama
busto kreditg ir (ar) subsidijg). Prasymus gyventojai
gali teikti iki rugpjucio 14 d. (imtinai).

b5 p.

Marijampolietis Airidas Andriusis
Siandien dirba prabangiausiuose
pasaulio viesbuciuose, o viskas
prasidéjo legendiniame
»Laukiniy Vakary saliine‘

Kai kurie svajoja apie pasaulio pazinima, Kkiti
tiesiog ima ir iSeina jo ieskoti. Tokia yra Airido istorija —
jaunuolio, kuris su mazyc¢iu lagaminu, bilietu j viena
puse ir dideliu troskimu keistis i§vyko j Londona.

b6 p.

Internetinis

portalas
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Profilaktiné sveikatos patikra vasarg - maziau rupesciy rudenj

Maziau virusy, streso ir mazesnes eilés pas
gydytojus - Stai kodél vidurvasarj puikus
laikas atlikti profilaktinius vaiky sveikatos
patikrinimus. Si kasmetiné procedira yra biti-
na ne tik tam, kad vaikas ar paauglys galéty
lankyti ugdymo jstaigg: lopselj-darzelj, darzelj,
mokyklg. Mokinio sveikatos pazymeéjimo reikia
ir planuojant dalyvauti bureliy veiklose, vyks-

tant j stovyklas.

Jprastai i medikus
kreipiamés sunegalave, dél
atsiradusios konkrecios
problemos. O 8ie profilak-
tiniai patikrinimai padeda
i$samiai pasidométi bendra
vaiko ar pilnamecio moki-
nio sveikata, kai jis jaucia-
si sveikas. Sis vizitas lei-
dzia gydytojui nuodugniai
jvertinti vaiko fizine bikle,
isaiskinti ir koreguoti rizi-
kos sveikatai veiksnius. Ir
geriausias mety laikas tai
atlikti — vasara, kai poli-
klinikose maziau serganciy
pacienty, o vaikai néra jsi-
tempe dél kravio ugdymo
istaigose®, — sako sveikatos
apsaugos viceministre Lai-
muté Vaideliené.

Sis pazyméjimas pildo-
mas visiems vaikams iki
18 mety amziaus ir pilna-
meciams mokiniams, kurie
mokosi pagal bendrojo ug-

dymo programas. Patikra
susideda i§ dviejy daliy:
sveikatos buklés jvertinimo,
kurig pildo $eimos ar vaiky
ligy gydytojas, ir danty bei
zandikauliy buklés jverti-
nimo, uz kurj atsakingas
gydytojas odontologas ar
burnos higienistas. Kokiu
eiliskumu bus atliekamas
sveikatos patikrinimas néra
svarbu.

Nuo vaiko amziaus pri-
klauso profilaktinio svei-
katos patikrinimo turinys.
Jo metu gydytojai vertina
vaiko psichomotorine raida
(iki 4 mety), rega, klauss,
atramos judamajj aparata,
psichikos sveikatos bikle,
pamatuoja ugj, svorj, ar-
terinj kraujo spaudima bei
atlieka kitus reikalingus
tyrimus. Radus  pakitimy,
vaikas ar pilnametis mo-
kinys yra siunc¢iamas pas

gydytoja specialista konsul-
tacijai arba tyrimams. Taip
pat primenama apie pagal
amziy  rekomenduojamus
ir Privalomojo draudimo
fondo 1ésomis apmokamus
skiepus.

Jei mokinys serga létine
liga ar turi alergija, moki-
nio sveikatos paZzymeéjime
nurodomos pirmosios pa-
galbos priemonés, kuriy
gali prireikti, suteikiant
skubig pagalbg mokyklo-
je. Mediky rekomendacijos
svarbios ugdymo jstaigoms
parenkant mokiniui tinka-
ma sédéjimo vietag klaséje,
pritaikant maitinima, uz-
tikrinant tinkamos fizinio
ugdymo programos parin-
kimg ar pritaikant ugdymo
istaigos aplinka specialie-
siems mokinio poreikiams.

Gydytojas  odontolo-
gas tikrina vaiko danty
bei Zandikaulio bukle ir
prireikus skiria gydyma.
Taip pat moko taisyklingos
burnos prieziaros, prirei-
kus rekomenduoja atlikti
burnos higiena, dantis pa-
dengti fluoridy preparatais
ar nuolatinius kraminius
dantis silantais.

Vaikg iki 16 mety i gy-
dymo jstaiga turi lydéti
vienas i$ tévy arba atstovy.
Nuo 16 mety paaugliai ti-

krintis sveikatos gali atvykti
vieni. Sveikatos patikrinimo

metu pacientas neturéty
karsciuoti ar sirgti uzkrecia-
mosiomis ligomis. Kasmeti-
nis vaiko ir pilnamecio mo-
kinio sveikatos tikrinimas
nemokamai atliekamas toje
gydymo jstaigoje, kurioje jis
yra priraSytas.

Mokinio sveikatos pa-
Zyméjimas pildomas elek-
troniniu badu. Atlikus vai-
ko ar pilnamecio mokinio
profilaktinj sveikatos pati-
krinima, tévai informacija
gali matyti prisijunge prie
Elektroniniy valdzios varty

A

sistemos asmeninés pasky-
ros. Mokinio sveikatos pa-
zyméjimas galioja vienerius
metus nuo jo uzpildymo
datos. Naujas pazyméjimas
gali buti iSduotas dar nebai-
gus galioti anksé¢iau iSduo-
tajam dokumentui.
Higienos instituto duo-
menimis, 2023-2024 m. iki-
mokyklinio, bendrojo ugdy-
mo ir profesinio mokymo
jstaigas lanké 496 tukstan-
¢iai (0-17 m.) mokiniy, i3 jy
profilaktiskai sveikata pasi-
tikrino 86,4 procento vaiky
ir 74,7 procentams atliktas

profilaktinis danty buklés

jvertinimas. Dantys buvo
sveiki 34,9 procento vaiky,
56,9 procenty patikrintyjy
neturéjo sakandzio patolo-
gijos. 20 procentams pasiti-
krinusiy sveikata nustatyta
zandikaulio, 0 23 procentams —
pavieniy danty patologija.
64,5 procenty patikrinty
vaiky buvo normalaus svo-
rio, 13,5 procento mokiniy
turejo antsvorj, o 6 procen-
tai buvo nutuke. Ugdymo
veikloje 2023-2024 m. be
apribojimy galéjo dalyvauti

85,5 procento vaiky.
Valstybines ligoniy kasos
informacija

Kaip nustatomi servitutai ir kada mokama kompensacija?

Nacionaliné zemeés tarnyba (NZT) nuolat sulau-
kia gyventojy klausimy apie servituty nusta-
tymag nuosavuose zemeés sklypuose - kada

tai daroma, kaip vyksta procesas ir ar zemes
savininkui priklauso kompensacija.

Servitutas - tai teisé
naudotis kito asmens Zze-
més sklypu arba jo dalimi
tam tikroms reikméms,
pavyzdziui, privaziavimui
prie kito sklypo ar inzi-
neriniy tinkly jrengimui.
Taip pat tai gali bati ir tei-
sés apribojimas savininkui
naudotis savo sklypu, jei to
reikia kito sklypo ar stati-
nio tinkamam naudojimui.

LServitutas nustato-
mas tik tuomet, kai jis yra
objektyviai buatinas ir yra
vienintelé ir bitina priemo-
né uztikrinti $alia esancio
sklypo savininko interesus.
Servituta gali nustatyti
istatymai, sandoriai ar teis-
mo sprendimas, o jstatymo
nustatytais atvejais — admi-
nistracinis aktas. Nesvarbu,
kokiu i§ isvardyty buady
yra nustatomas servitutas,
turi bati uztikrinta teisinga
abiejy nekilnojamojo turto
savininky interesy pusiaus-
vyra, 0o uZ nuosavybeés tei-
sés suvarzyma teisingai
atlyginta. Atlyginimas uz
nustatyta servitutg gali bati
mokamas vienkartine ar
periodine kompensacija“, -

sako NZT direktoriaus pa-

vaduotojas Dovydas Pe-

traska.

Servituty nustatymas ir

panaikinimas
Administraciniu  aktu

servituta nustato NZT, jei-
gu servitutas yra suprojek-
tuotas teritorijy planavimo
dokumente ar Zemés val-
dos projekte, bei atitinka
vieng i§ Zemés ijstatymo
22 straipsnio 2 dalies 1-8
punktuose nurodyty salygy.

Norint administraciniu
aktu nustatyti servituta,
reikia kreiptis j NZT ir
pateikti prasyma. Prasyme
turi bati nurodomi tarnau-
janc¢iojo daikto duomenys,
aprasomas servitutas, nu-
rodomi jo duomenys bei
nurodoma kita svarbi in-
formacija. Kartu su prasy-
mu pateikiamas servituto
planas bei kompensacijos
apskai¢iavimo aktai. NZT,
iSnagrinéjusi praSyma ir ne-
nustaciusi trokumy, priima
sprendimg  (administracinj
akta) nustatyti servituta,
informuoja  vieSpataujan-
¢iojo daikto savininka, o

i '_. %

servitutas jregistruojamas
Nekilnojamojo turto regis-
tre.

Sandoriu servitutas nu-
statomas tada, kai abu ne-
kilnojamyjy daikty savinin-
kai susitaria dél nustatomo
servituto ir nekyla ginc¢y.

Kai Zemés savininkai
susitaria tarpusavyje, ser-
vitutas nustatomas notaro
patvirtintu sandoriu. Kom-
pensacija sumokoma pries
sudarant sandorj, o suda-
rius sandorj vieSpataujan-
Ciojo daikto savininkas
iregistruoja servituta Ne-
kilnojamojo turto registre.

Teismo sprendimu ser-
vitutas nustatomas, jeigu
savininkai nesutaria, bet
yra butina nustatyti servi-
tuta, kad vie$pataujanciojo
daikto savininkas galéty
naudoti savo daikta pagal
paskirtj.

Tuo atveju, kai tarnau-
janciojo daikto savininkas
atsisako nustatyti servitu-

ta, vie$pataujanciojo daikto
savininkas turi teise kreip-
tis ] teisma su praSymu
nustatyti servituta. ISna-
grinéjes byla teismas gali
priimti sprendimg nusta-
tyti servitutg. Tokiu atveju
servitutas jregistruojamas
Nekilnojamojo turto regis-
tre pagal jsigaliojusj teismo
sprendima.

Servituto panaikinimas

Servitutai, nustatyti
tiek administraciniu aktu,
tiek sudarius sandorj, gali
bati panaikinami tik Lie-
tuvos Respublikos civilinio
kodekso 4.130 straipsnio 1
dalyje nustatytais pagrin-
dais ir esant vieSpatau-
janc¢iojo daikto savininko
sutikimui.

Nuo 2025 m. kiekvie-
nam Zzemeés sklype nusta-
tomam servitutui yra ren-
giamas atskiras servituto
planas, o servituty ribos
pazymimos Nekilnojamojo

turto kadastro Zemélapyje
ir vieSai matomos visiems
naudotojams. Tai uztikrina
aiskumg ir skaidrumg, su-
teikia galimybe kiekvienam
norin¢iam perzitreti in-
formacija apie konkretaus
sklypo servitutus.

Kompensacijos dydzio
apskaiciavimas

Svarbu zinoti, kad uz jo
sklype nustatyts servituta
zemés savininkui gali bati
mokama vienkartiné arba
periodiné kompensacija.

Kompensacijos  dydis
priklauso nuo konkretaus
atvejo ir yra apskaiiuoja-
mas pagal specialias skai-
¢iuokles. Nuo 2024 mety jos
prieinamos visiems gyven-
tojams per Teritorijy pla-
navimo ir statybos viesyjy
elektroniniy paslaugy por-
tala www.planuojustatau.
lt. Siomis skai¢iuoklémis
galima jsivertinti galima
kompensacijos dydj tiek

P/}(ab;':;ynlu s

tais atvejais, kai servitutas
nustatomas administraciniu
aktu, tiek kai jis nustatomas
sandoriu tarp privaciy as-
meny ar elektros energijos
perdavimo sistemos opera-
toriy naudai.

Norint pasinaudoti
skai¢iuokle ir gauti su-
generuotg kompensacijos
apskaic¢iavimo aktg, reikia
prisijungti per Elektroni-
nius valdzios vartus ir su-
vesti prasoma informacija.
Tai suteikia skaidrumo ir
padeda tiek Zemés sklypo
savininkui, tiek servituto
naudotojui aiskiai jvertin-
ti, kokia galima kompen-
sacija.

NZT primena, kad ser-
vituty nustatymas padeda
uztikrinti sklandy Zemés
naudojima, o nauja tvarka
padeda padaryti §j procesa
aisSkesnj ir teisingesnj skly-
pu savininkams.

Nacionalinés Zemeés
tarnybos informacija
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ISTORIJA...

Javaravo dvaras

Dvaro pavadinimas neabejotinai kilo i§ zodzio
,jovaras”: Cia augo daug jovary, jais buvo apau-
gusios ir abi Valciuvos upelio pakrantés. Plento
Marijampole—Prienai kairéje puséje, mazdaug
8-ajame kilometre, yra kelio rodyklé j Kuktus.
Sio kelio vakarinéje puséje, arciau minéto plen-
to, Meskeny kaimo teritorijoje, ir auga Suduvos
kraste garbiu amziumi iSsiskirianti liepa — vals-
tybés saugomas gamtos paminklas.

Benjaminas MASALAITIS

Medis gali bati siek tiek
daugiau kaip 300 m. amziaus.
Nors kazkada véjai ir nulau-
7¢ liepos virsine, bet ir dabar
jos aukstis siekia 12 metry, o
kamieno storis Zzmogaus pe-
¢iy lygyje — 6 metrus. Deja,
dvaro istorijos pradzia yra la-
bai neaiski ir tik prielaidomis
galima apibudinti jo atsiradi-
ma ir vystymasi.

1744 m. parapijos apyra-
Se neminimas nei Javaravo
kaimas, nei dvaras. Susidaro
ispuadis, kad tokio kaimo pa-
vadinimo niekada ir nebuvo.
Tai greiCiausiai vienas i§
tkiy, kurie minimi 1783 m.
bei 1784 m. Meskény kai-
mo aprasuose. Atrodo, kad
pirmakart vietovardis (do-
kumente sunkiai jkaitomas
tekstas) Javaravas paminé-
tas tik cary valdymo metais,
t. y. 1813 m. Aprase kalba-
ma apie Napoleono kary
pasekmes, nuo kuriy nuken-
téjo sis Suduvos krastas.

Labiausiai tiketina, kad
dvaras buvo jkurtas prisy
okupacijos metais: tuomet

aplinkiniuose kaimuose
(ypa¢ Gudinéje, Kuktuose,
Meskénuose, Igliskéliuose)

buvo apgyvendinta daug
vokie€iy Seimy. Galbat dva-
ro jkaréjais ir tapo vokiskai
kalbantys zmonés. Beje, viso-
se aplinkiniy kaimy kapineé-
se palaidota nemazai evan-
geliky liuterony. 1827 m.
valstybei  priklausan¢iame
Javaravo kaime stovéjo 4 na-
mai (matyt, visi dvarvietéje),
gyveno 87 Zmones.

XIX a. 3-4 desimtme-
Ciais laikras¢iuose buvo
teigiama, kad tuomet trec-
dalj dvaro gyventojy su-
daré vokiediai. Gudinéje
irgi vyravo ne lietuviai, o
gudai (baltarusiai) ir vokie-
Ciai. Tikétina, kad 1831 m.
dvarg valdé bajoras Stanis-
lovas Kiersnickis, priklau-
ses apskrities Zemés tkio
draugijai.

Caro valdzia §j majora-
tinj dvarg perdavé karinin-
kams Ramzajams, taip jiems
atsidékodama uz nuopelnus
slopinant lenky ir lietuviy
sukilimus. Tiesa, truksta
jrodymy, patvirtinanciy, po
kurio sukilimo (grei¢iausiai

1863 m.) ¢ia jsiktré Ramza-
ju giminés atstovai, admi-
nistrave dvaro ir valsciaus
reikalus. Dvare veiké vals-
Ciaus bustiné.

1877 m. dvarvietéje sto-
véjo 7 pastatai, kuriuose
gyveno 44 vyrai ir 45 mo-
terys. 1887 m. taip pat buvo
7 pastatai, juose gyveno 52
vyrai ir 63 moterys. 1888
m. duomenimis, suraSyti
124 Zmoneés: 76 lietuviai, 38
vokiediai ir 10 zydy. 1891 m.
stovéjo 12 mediniy namuy,
juose gyveno 99 vyrai ir 84
moterys, tarp jy — 2 zydai.
Dvaro teritorija apéme 736
margus: 586 - ariamos Ze-
meés, 140 - pievy. 1900 m.
duomenimis, Ramzajai valdé
789 margus Zemeés, laiké 43
arklius, 82 stambius ir 124
smulkius gyvulius. 1902 m.
buvo 11 pastaty, juose gy-
veno 155 Zmoneés. 1904 m.
dvarui priklausé 739 margai
zemes, savininkai laiké 42
arklius, 88 stambius ir 138
smulkius gyvulius. 1910 m.
turéjo tiek pat zemes, laike
28 arklius, 71 stamby ir 10
smulkiy gyvuliy. Dvare dir-
bo 15 samdomy darbininky.

Ramzajai buvo skoty
kilmés, beje, gana spalvin-
gas biografijas turéje caro
armijos karininkai. Eduar-
das Ramzajus, Andrejaus
sanus, gimé gubernatoriaus
Seimoje, Kuopijo mieste-
lyje, Suomijoje. Cia jgijo
i$silavinima, po to tarnavo
kariuomenéje ir toliau mo-
kydamasis sieké karininko
laipsniy. Igijes karinés patir-
ties, dalyvavo 1830-1831 m.
sukilime. 1831 m. ankstyva
pavasarj prie Ostrolenkos
buvo suZeistas. Pasveikes
dalyvavo VarSuvos uzémi-
me. Po sukilimo jtrauktas

i Ypatingaji komiteta, ku-
riame buvo atsakingas uz
Saunamyjy ginkly moder-
nizacija. 1836 m. pakeltas j
generolus majorus. Lenkijo-
je ir Lietuvoje vél praside-
jus bruzdéjimams, 1862 m.
atsauktas i$ atsargos ir pa-
skirtas armijos, dislokuotos
$iuose krastuose, vadu. Ka-
dangi dél paslijusios sveika-
tos negaléjo dalyvauti suki-
limo slopinime, vél iséjo j
atsarga, taciau ir toliau liko
susietas su buvusia Lenkijos
karalyste ir tikrino caro ar-
mijos pasirengima.

Iki 1873 m., kai tapo
Valstybés tarybos nariu,
dazniau gyveno Var$uvoje
arba gausiuose savo dva-
ruose. O jy vien Uznemu-
néje turéjo kelety: Prieny,
Klebiskio, Naujosios Utos,
Igliskio. Taigi, tikétina, kad
lankeési ir Javaravo dvare,
bet ki administravo kiti
zmoneés. Palaidotas Helsin-
kio kapinése.

E. Ramzajus buvo dukart
vedes ir turéjo keleta sany.
Vienas jy, gimes i§ pirmo-
sios santuokos, Georgijus
Ramzajus, perémé tévo val-
dytus dvarus. Jis taip pat
tarnavo caro armijoje ir
tapo generolu. Pasitraukes j
atsarga, turéjo daugiau laiko
ir dazniau uz téva lankyda-
vosi savo dvaruose. XIX a.
pabaigoje Suvalky vicegu-
bernatoriaus pareigas éjo
Aleksiejus Ramzajus, Edu-
ardo stnus.

Buvusio Javaravo vals-
Ciaus senbuviai pasakojo,
kad dvaro savininkai pa-
laidoti Meskény kapinése.
Matyt, jie turéjo omeny ne
savininkus, o valdytojus,
nes niekas i§ Ramzajy gi-
minés Cia ,neatgulé. Mi-

) Javaravo dvaro valdytojy kapas Meskény kapinése.

nétose kapinése, vos puse
kilometro j pietus nutolu-
siose nuo dvaro, palaido-
tas Stanislovas Kiersnickis
(Stanislaw Kiersnicki), ku-
ris ir galéjo buti dvaro val-
dytojas. Kiek véliau (spren-
dziant i§ ant paminklinio
akmens papildomai pritvir-
tintos metalinés lentelés
stiliaus ir lietuviskos V rai-
dés pavardéje) ¢ia amzino-
jo poilsio atgulé ir Pelagija
Godzikovska, nenustatytais
giminystés rysiais susijusi
su S. Kiersnickiu. Beje, yra
zinoma, kad S. Kiersnickis
1888 m. Javaravo dvare
vykdé jvairius agronomijos
eksperimentus. Jis 1890 m.
Marijampolés  baznycioje
susituoké su Pelagija Mal-
gozata Jablonskyte. Galbut

ji po vyro mirties dar kartg
iStekéjo ir tapo Godzikovs-
ka... Neabejotina, kad 1831
ir 1888 m. minimi Kiersnic-
kiai yra skirtingi asmenys;
galbut tévas ir stnus.

Iki 1925 m. dvaro Zemés
buvo isdalytos bezemiams,
mazazemiams, Lietuvos
kariuomenés savanoriams.
Kadangi per Pirmajj pasau-
linj karg Sios vietovés labai
nukentéjo (amzininkai tvir-
tino, kad nebuvo né vieno
nesudegusio namo tarp
Marijampolés ir Javaravo),
tai tikétina, kad dvaro ru-
mai irgi neatrodé patrau-
kliai - vykdant Zemés re-
forma niekas nepanoro jy
jsigyti. Siandien net sunku
nurodyti tikslesnes dvaro
sodybos ribas.

Nuo stalo paruks akimirksniu: skanus ir nebrangus budas,
kaip voveraites patiekti su svieziomis bulvémis

Virtos bulvés ir dabar miskus nuspalvinusios
voveraités — tobulas vasaros duetas ir saugi
klasika. TaCiau nereikia baimintis jsileisti
naujy vejy ir skoniy j virtuve — Sviezios bulvés
tokios universalios, kad jos Salia gryby suzibti
gali labai jvairiais pavidalais. Nesvarbu, ar
rinksite voveraites miske, ar parduotuveje -
tobulas priedas prie jy kainuos visai mazai -
jsibégéjant Svieziam lietuviskam bulviy derliui,

Jy kaina itin patraukli.

I$ bulviy lietuviai moka
paruosti nesuskai¢iuojama
galybe skaniy patiekaly,
taciau kai kalba pasisuka
apie voveraites su padazu,
daugelis eina paprasciausiu
keliu — bulves $alia patiekia

tiesiog i$virtas arba iskeptas
ir paskanintas $vieziais za-
lumynais. Tai visi$kai nie-
ko blogo ir be galo skanu,
taciau Sefé Jolita TamoSe-
viciené kviecia nustebinti
save ir artimuosius.

Ispaniska bulviy ir voverai-
¢iy tortilija

Porcijos: 4

Gaminimo laikas:
75 min. (25 min. ruosti ir
50 min. kepti)

Reikeés: 500 g svieziy bul-
viy, 300 g voveraiciy, 3 mazy
svoginy, 3 Sauksty alyvuo-
giy aliejaus, 1 rysulélio Svie-
ziy petrazoliy, 8 kiausiniy, %
saukstelio maltos paprikos,
druskos, pipiry.

Gaminame:

Nuplaukite ir gerai nu-
Sveiskite bulves. Sudékite
jas 1 puoda, su vandeniu,
pasudykite ir isvirkite. Nu-
sausinkite, atausinkite ir
supjaustykite storais grie-
zinéliais.

Nulupkite ir smulkiai
supjaustykite  svoganus.
Kruopsciai nuvalykite vo-
veraites, nuplaukite, nu-
sausinkite ir didesnes pa-
smulkinkite.

Keptuvéje jkaitinkite 2
Saukstus alyvuogiy alie-
jaus ir pakepkite svogunus
ir voveraites ant didelés
ugnies, kol lengvai paru-
duos. Pagardinkite drus-
ka, pipirais ir pabarstykite
smulkintomis petrazolémis.

Ikaitinkite orkaite iki
165 °C (su ventiliatoriumi).
I didelj dubenj jmuskite
kiausinius,  pagardinkite
druska ir pipirais, sudéki-
te malta paprika, bulves ir
voverai¢iy misinj. Svelniai
iSmaisykite.

—

Istepkite kepimo forma
alyvuogiy aliejumi ir supil-
kite misinj. Kepkite 20-30
min.

Iséme i$ orkaités, leiskite
kelias minutes atvésti. Patie-

otr.

kite karsta arba $iltg, kartu su
$vieziomis salotomis. Tiks ir
sotiems pusryciams, ir pries-
pieciams, ir net vakarienei —
skanaus!

Pranesimas Ziniasklaidai
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Emociné pagalba arciau Jusy - ,,Altamedica*
Psichikos sveikatos centre Marijampoléje

JauCiate nerimg, vieniSuma ar kitas slogias
emocijas? O gal nemiegate naktimis, susiduriate
su démesio koncentracijos sunkumais kasdie-
neje veikloje ar iSgyvenate krize?

LJAltamedica“  Psichikos
sveikatos centre Marijam-
poléje dirbanti gausi gydy-
tojy ir specialisty komanda
gali padéti asmenims, iSgy-
venantiems  psichologiniy
sunkumy ar turintiems psi-
chikos sveikatos sutrikimy,
pazinti save, iSmokti naujy
elgesio modeliy, jveikti psi-
justi emocinj stabiluma. Cia
Jusy laukia platus spektras
vaikams ir suaugusiesiems
skirty  psichodiagnostiniy
tyrimy, nemokamos ir pri-
vacios psichikos sveikatos
specialisty konsultacijos,
profilaktinés psichikos svei-
katos patikros ir kompleksi-
nis gydymas. Tai saugi erdvé,
kurioje drasu atsiverti. Su-
sipazinkite su ,Altamedica®
Psichikos sveikatos centru —
kartu ir su savimi. Nepri-
klausomai nuo to, kokio
sunkumo problema, misy
komanda pasiruosusi padéti
Jums jaustis geriau, terei-
kia Zengti pirmg Zingsnj —

kreiptis pagalbos.

Psichodiagnostika - kelias j
tikslesnj psichologinj verti-
nima ir efektyvesne pagalba

Pirmasis vizitas pas psi-
chikos sveikatos specialis-
tag — skirtas susipazinti su
pacientu, jvertinti jo psi-
chologine bukle, nustatyti
sunkumy prieZastis ir iesko-
ti ju sprendimo budy. Kad
jvertinty mokymuisi, saves
pazinimui ir emocinei svei-
katai reik$mingus aspektus
(démesi, atmintj, asmenybés
bruozus), patikslinty arba
atmesty jtariamus sutriki-
mus, specialistai gali pasi-
telkti  psichodiagnostinius
tyrimus.

Psichodiagnostika — vie-
nas svarbiausiy jrankiy kli-
nikinéje psichologijoje, svie-
time, karjeros planavime ir
asmeninéje saves pazinimo
kelionéje. ,Altamedica® Psi-
chikos sveikatos centre Ma-
rijampoléje teikiamas platus
spektras vaikams ir suau-
gusiesiems skirty psicho-
diagnostiniy tyrimy - nuo
asmenybés, emocinés buse-

nos ar kognityviniy funkci-
ju vertinimo iki suaugusiyjy
ir vaiky intelekto tyrimy. Jie
svarbiis diagnozuojant rai-
dos ir psichikos sutrikimus,
vertinant Zmogaus psicho-
logine bukle, mokymosi
sutrikimus,  kognityvinius
ir intelektinius gebéjimus,
nustatant asmenybés bruo-
zus ir tipus. Tai naudingas
jrankis, padedantis pazinti
pacientg ir suteikti jam rei-

kiamg pagalba.

Psichikos sveikatos
gydymas - daugiau nei tik
medikamentai

Atlikus psichologinj
jvertinimg ir nustacius di-
agnoze, gali buti skiriamas
gydymas. Siekiant efekty-
viai gydyti psichikos sutri-
kimus ar priklausomybes,
LAltamedica“ Psichikos
sveikatos centre Marijam-
poléje taikomi komplek-
siniai, ~mokslu  pagristi
gydymo metodai — neme-
dikamentinis ir, esant in-
dikacijy, medikamentinis
gydymas.

Nemedikamentiniy prie-
moniy diapazone individu-
alios, Seimos ir grupinés
psichologinés konsultacijos
bei psichoterapinés sesijos

yra labai svarbios. Jos pade-
da ne tik pasijusti saugiau,
aptarti sunkumus, bet ir i$-
mokti pazinti bei reguliuoti
savo emocijas, mokytis so-
cialiniy jgudziy, keisti jsise-
néjusius elgesio modelius,
stereotipus. Todél tai svarbi
saves pazinimo ir emocinio
sveikimo dalis.

Psichosocialiné reabilita-
cija - nemokama gydymo
programa, padedanti jveikti
Dar viena svarbi ne-
medikamentiné  priemo-
neé, teikiama ,Altamedica“
Psichikos sveikatos centre
Marijampoléje — psichoso-
cialiné reabilitacija. Tai -
nemokama emocinés pa-
galbos programa, kurig
sudaro terapinés ir edu-
kacinés veiklos, ugdancios
socialinius ir psichologi-
nius jgadzius. Tai gali bati
maisto gamyba, tapymas
akrilu ar fraktalinis pie-
$imas, psichoedukaciniai
samoningumo didinimo,
emocinés ir fizinés gero-
ves stiprinimo uZsiémimai
ar savipriezitros jgudziy
lavinimas. Veikly jvairove
uztikrina, kad kiekvienas
pacientas gauty jam tinka-

ma pagalbos metoda, sti-
prinant paciento kognity-
vinio funkcionavimo lygj,
prisitaikymo kasdieninéje
aplinkoje bei savireguliaci-
jos jgudzius.

Sios veiklos skirtos vi-
siems pilnamec¢iams asme-
nims, susiduriantiems su
socialine izoliacija, isgyve-
nantiems sunkias emocijas
dél sveikatos pokyc¢iy ar

turintiems psichikos svei-
katos sutrikimy, apsunki-
nanc¢iy socialing adaptaci-
ja ir lemianc¢iy kasdieniy
jgudziy praradima. Norint
prisijungti prie nemoka-
my psichosocialinés re-
abilitacijos veikly, reika-
lingas gydytojo psichiatro
siuntimas psichosocialinés
reabilitacijos paslaugoms
gauti.

Cx") .
X Altamedica

Reikalinga psichodiagnostika, medicinos psicho-
logo konsultacija, o gal psichikos sveikatos patikra
norint vairuoti ar jsigyti ginklg? ,Altamedica®
Psichikos sveikatos centre Marijampoléje dirbantys
kvalifikuoti ir empatiski psichikos sveikatos specia-
listai pasiruoSe Jums padeti.

»Altamedica® Psichikos sveikatos centrg rasite
Sporto g. 2, Marijampole. Susisiekti galite

el. p. marijampole@altamedica.lt arba

tel. +370 343 73 655, +370 695 80 050.

Daugiau informacijos www.altamedica.lt.

Prisijunkite prie Marijampolés
geleZinkelio stoties Simtmecio

minéjimo!

Rugpjucio 30 dieng Marijampolés gelezinkelio
stotis bus tikrai kitokia — su daug Surmulio,
juoko, muzikos, meno, zaidimy, diskusijy,
edukacijy ir kitokiy veikly, nes tadien stotyje vyks
Simtmecio mingjimo renginys ,Kitokia stotis”,
kurio bendraautoriais galite tapti ir jus!

] L]

KvieCiame

prisijungti prie
renginio
JKitokia stotis”!

Organizaciias
Karejus
Bendruomenes

Rugpicitio 30 d.

Socialinius partnerius

Kolektyvus

Savanornus

Organizacijas,  karéjus,
endruomenes,  socialinius
partnerius, kolektyvus, sa-
vanorius — visus norincius
kvieCiame prisidéti prie ren-
ginio ,Kitokia stotis“ savo-
mis idéjomis, iniciatyvomis,
dirbtuvémis, pasirodymais,
meninémis instaliacijomis ar
edukacijomis - viskuo, kas
padés tadien stotj paversti
kitokia.

Kur?
Marijampolés gelezinkelio
stoties teritorija

Kada?
2025 m. rugpjucio 30 d.

Trukmé?
Visos dienos renginys.

Norédami prisijungti
pildykite anketq, kurios
nuorodq rasite Facebook
paskyroje ,Kitokia stotis,

jei turite klausimy, rasyki-
te el. pastu: labas@kitokia-
stotis.lt arba skambinkite:

+370 633 31434.

Rugpjucio ! I
KVIECIAME
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d. 1 % val.
# Sventés metu bus atidengta skulptiira,
sldirta ilgametei GEGNES teatro vadovei
Onutei Miliauskienei.
Skulptiros autorius Arttras Zienka

4 KALVARIJOS KC MEGEU
TEATRAS TITNAGAS

Edmundo Untulio - DUOK MAN RAMYBE,
Rezizierius Kestutis Krasnickas

® KLOJIMO TEATRAS GEGNE

Edmundo Untulio-

KURMIS ANT DIDELIO KELIO,

Retisierius Jaunutis Skirka

@ SEINU LIETUVIU NAMU

MEGEJU TEATRAS KULTUVE

Robertinas Bigelis —

GENERALINE REPETICIJA

Rezisierius Eugenijus Kaminskas

4 JURBARKO KC SKIRSNEMUNES
MEGEJU TEATRAS PAKELEIVIS

Borisas Dauguvietis - ZALDOKYNE

" Refisieré Birute Sneideriend

Sventés vedéja muzikelogé Loreta Sungailiené
Gery nuataika dovanos Lm. kapela SUDUVA

GEGNES TEATRAS
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Gyventojai kvieciami teikti prasymus dél paramos bustui

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija
paskelbé kvietimg teikti praSymus suteikti
parama bustui jsigyti (gauti valstybés i$ dalies
kompensuojama busto kreditg ir (ar) subsidi-
ja). PraSymus gyventojai gali teikti iki rugpju-
¢io 14 d. (imtinai). Sio kvietimo metu paramai
Jsigyti bustg numatoma skirti apie 4 min. eury.

Teise i valstybés i§ da-
lies kompensuojama busto
kredita turi asmenys (Sei-
mos), kuriy pajamos ir tur-
tas nevirsija Paramos bustui
isigyti ar iSsinuomoti jstaty-
me nurodyty dydziy. Bastas
gali buti jsigyjamas bet ku-
rioje Lietuvos teritorijoje.

Primename, kad asme-
nys (Seimos), pretenduojan-
tys i parama bustui jsigyti,
negali turéti ar per pasta-
ruosius 5 metus bati turéje
gyvenamojo busto, i§skyrus
atvejus, jei busto naudinga-
sis plotas vienam asmeniui
nevirsija 14 kvadratiniy me-
try arba jei bustas yra nusi-
dévéjes daugiau nei 60 proc.

Negalia  turintis  as-
muo ar $eima, kurioje yra
toks asmuo, gali turéti bas-
ta, nepritaikyta jy porei-
kiams. Tokiu atveju parama
teikiama tik turimam bastui
rekonstruoti jj pritaikant
pagal negalios pobud;.

Valstybés is dalies kompen-
suojamo busto kredito suma
gali buti:

e 53000 eury — asme-
niui be Seimos;

« 87000 eury — dviejy
ar daugiau asmeny $eimai;

» 35000 eury — nuosa-

vybés teise turimam bustui
rekonstruoti neatsizvel-
giant | asmens Seimine pa-
deétj.

Teikiamy subsidijy dydziai:

« 15 proc. — jaunoms
Seimoms, neauginancioms
vaiky;

« 20 proc. — jaunoms

Seimoms, auginancioms 1
vaika;

e 25 proc. — jaunoms
Seimoms, auginancioms 2
vaikus;

« 30 proc. — Seimoms,
auginancioms 3 ar daugiau
vaiky; asmenims su nega-
lia arba Seimoms, kuriose
ju yra; asmenims iki 36
mety, kurie buvo like be
tévy globos (rapybos) ar jy
Seimoms; Seimoms, kuriose
motina arba tévas vieni au-
gina 1 ar daugiau vaiky.

Iki rugpjacio 14 d. (im-
tinai) gyventojai ($eimos)
prasymus gali pateikti as-
meniskai atvyke j savival-
dybés, kurioje yra deklara-
ve savo gyvenamaja vieta,
administracija; pasto siunta;
elektroniniu pastu; per kur-
jerj arba atstova, kurio teisé
atstovauti turi bati patvir-
tinta notaro. Prasymy pil-
dyti Socialinés paramos Sei-

mai informacinéje sistemoje
(SPIS) nebus galimybés.

Pazymos, patvirtinan-
Cios teise | paramg bustui
isigyti, bus iSduodamos

atsizvelgiant | numatytas
lésas subsidijoms teikti. Re-
zervavus visas subsidijoms
moketi skirtas lésas, pra-
$ymai, kuriems patenkinti
lésy neuzteks, bus atmesti
ir nauji prasymai galés buti
teikiami, paskelbus nauja
kvietima.

I$samig informacija apie
tai, kas gali pretenduoti j
parama bustui jsigyti, para-
mos teikimo sglygas galima
rasti Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos interneto
svetainés skiltyje Parama
bustui jsigyti ar iSsinuo-
moti.

Marijampolés  savival-
dybés administracijos duo-
menimis, pagal Finansinés
paskatos pirmajj busta jsi-
gyjancioms jaunoms Sei-
moms jstatyma per SPIS
sistemg 2024 metais iSduota
30 pazymy, patvirtinanciy
jauny Seimy teise } finan-
sine paskata pirmajj busta
isigyjanCioms jaunoms Sei-
moms, o dél nepakankamo
finansavimo kitos Seimos
jrasytos eile finansinei pas-
katai gauti.

Pagal Paramos bus-
tui jsigyti ar iSsinuomo-
ti jstatyma Marijampolés
savivaldybéje 2024 metais
suformuotos 43 pazymos,
patvirtinancios teise j para-
ma bastui jsigyti.
Socialinés apsaugos ir darbo

ministerijos informacija

Vertinamy pajamy ir turto metiniai dydziai,
pagal kuriuos 2025 m. nustatoma teisé j

parama bustui jsigyti ar iSsinuomoti

VRP
(227 Eur)

Pajamos

Vidutings
pajamas
vienam
asmeniul per
ménesj (Eur)

Tenka
vienam
asmeniui
(Eur)

VRP
(221 Eur}

Turtas

Tenka
vienam
asmeniul

{Eur)

Eurals

Teisé j parama bustui jsigyti nustatoma,
kai nevirsijami Sie dydziai:

X
b] s 106 23426 23476 105217 120 28509 28509,00
2 52IMmos
2) dviejy o : ; - :

) 148 32708 16354 1362,83 262 57902 28951,00
asmeny feimos
géif:-:'q"“m”‘“ 148 32708 | 10002667 @ 90856 262 57902 19300,67
ety 178 39338 98345 819,54 349 77129 19282,25
asSMment seimaos
Slpenky 178 39338 78676 655,63 349 77129 1542580
asmeny seimos
6) Sesiy ar o P
daugiau 99 vienam 39780 6630 55250 | S3viemam | yi5ns8 | 1834300

o asmeniul asmeniul

ASMENL SEIMOSs

AR MARIJAMPOLIECIAI IR MIESTO SVECIAI
PAISO KELIO ZENKLY REIKALAVIMY CENTRE?

Jau daugiau kaip deSimtmetj centrinéje miesto
dalyje pastatyti automobiliy stovéjimo laikg
ribojantys keliy zenklai. Bet ar gyventojai paiso
Siy Zenkly ir laikosi visy reikiamy taisykliy?
Specialistés sako, kad kai kurie asmenys sgmo-
ningai pazymi valandg ir automobilj laiko tiek,
kiek leidzia kelio zenklai, taCiau yra didelé dalis
tokiy, kurie arba nepastebéje, arba piktavaliskai
taisykliy nesilaiko. Per praéjusius metus tokiy
pazeidimy buvo apie 800, o vien per Siy mety
pirmg pusmet;j pazeidéjy fiksuota apie 900.

Vaida MASAITIENE

Marijampolés  savival-
dybés administracijos Vie-
Sosios  tvarkos  skyriaus

specialistai kiekvieng dieng
tikrina, ar Marijampolés gy-
ventojai ir miesto sveciai lai-
kosi kelio zenkly taisykliy.
Iki $iy Zenkly pastatymo
parkavimo problema mieste
buvo kritiné, o dabar specia-

listés pastebi, kad automobi-
lj pasistatyti tikrai yra kur:
JTikrinant gatves pastebim,
kad Zmonés samoningi ir
tikrai yra parkavimo viety
tusciy, kad ne visos vietos
uzimtos ir atvykus j mies-
to centra yra galimybé rasti
vietg pasistatyti automobilj,
asmenys samoningai pazymi
atvykimo laikg. Kartais pra-
&jus pro tikrinamas parka-
vimo zonas nerandame nei

vieno pazeidimo. Tai S$iuo
klausimu tikrai jau galima
pasidziaugti®, — sako Daina
Zemaité, Marijampolés sa-
vivaldybés administracijos
VieSosios tvarkos skyriaus
vyr. specialisté.

Sie kelio Zenklai buvo
pastatyti su tikslu ne tik
spresti  parkavimo pro-
blema mieste ir ja kon-
troliuoti, bet ir islaikyti
nemokamo parkavimo ga-
limybe, todél Marijampolés
savivaldybés administraci-
jos specialisté D. Zemaité
primena taisykles, kuriy
privaloma laikytis, kad
dienos nesugadinty bauda:
LAsmuo Sio kelio Zenklo
stovéjimo vietoje aiskiai
matomoje vietoje turéty
palikti specialy laikrodj su
nurodytu atvykimo laiku,
galima naudoti ir paprasta
popieriaus lapa. Nesvarbu,
kokia priemoné bus pa-
naudota, svarbiausia, kad
buty aiskiai, suprantamai
ir matomoje vietoje palik-

ta priemoné su paziymetu
atvykimo laiku®.

Nors D. Zemaité dZiau-
giasi, kad darbuotojai, isé-
je tikrinti, ar gyventojai ir
miesto sveciai laikosi keliy
eismo taisykliy, ne visada
turi kg nubausti, tadiau sta-
tistika rodo, kad vairuoto-
ju, kurie pazeidinéja keliy
eismo taisykles, daugéja:
JPraeitais metais fiksuota
apie 800 pazeidéjy Sio ke-
lio Zenklo galiojimo zonoje,
o Stai per Siy mety pirma
pusmetj turim jau beveik
900 pazeidéjy“. Bauda uz
siy keliy eismo taisykliy
nesilaikymg svyruoja nuo
tridesimties iki devyniasde-
Simties eury, taciau kai ku-
riems gyventojams baudos
né motais: ,Turim etatiniy
pazeidéjy, kurie dazniausiai
visapusi$kai pazeidzia ke-
liy Zenkly taisykles, ne tik
stovéjimo laika. Kaip mes
sakom, kiekvienas musy
skyriaus specialistas yra
bent po karta ta asmenj nu-

/"_-;T....
- A
baudes. Daugiausiai baudy
gaves asmuo yra apie 6-7
kartus, o tokiy pazeidéjy
turime apie 10% - juokau-
dama sako D. Zemaité.
Centrinéje miesto dalyje
kiekvienais metais yra ste-
bima situacija ir problema-
tiskiausios vietos, kuriose
fiksuojama parkavimo pro-
blematika. Jeigu problema
opi, toje vietoje atsiranda
nauji zenklai, ribojantys
automobiliy stovéjimo lai-
ka: ,Kiekvienais metais vis

o |

W

pasipildo aplinkinés gatveés

naujais automobilio sto-
véjimo laika ribojanciais
zenklais. Visai neseniai,

dar $iais metais, naujai pa-
statyta Laisvés ir Baznycios
gatvése®, — pasakoja D. Ze-
maite.

Visgi, specialistés sako,
kad ne visi pazeidéjai pik-
tavaliSkai nesilaiko keliy
eismo taisykliy, kai kurie
vairuotojai nepastebi kelio
zenkly, ypac, jei asmuo yra
i$ kito miesto.
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UZ MIESTO

Marijampolietis Airidas Andriusis siandien dirba prabangiau-
siuose pasaulio vieShuciuose, o viskas prasidéjo legendiniame
s, Laukiniy Vakary salune*

Kai kurie svajoja apie pasaulio pazinima, kiti -
tiesiog ima ir iSeina jo ieSkoti. Tokia yra Airido
istorija — jaunuolio, kuris su mazyciu lagaminu,
bilietu j vieng puse ir dideliu troskimu keistis
iSvyko j Londona. Siandien jis dirba prestizi-
niuose pasaulio vieSbuciuose, bendrauja su
karaliSkomis Seimomis, pasaulio zvaigzdémis
ir gyvena svajoniy gyvenima. Nuo Londono iki
Dubajaus, nuo Omano iki Raudonosios juros
saly — jo kelias i$ pirmo zvilgsnio atrodo tarsi
filmas. TaCiau uz kiekvienos stotelés slypi ne
tik sekme, bet ir ryztas, atkaklumas bei meilé
darbui ir noras pazinti pasaulj. Siandien Airidas

ruoSiasi naujam etapui -

gyvenimui ir darbui

ant juros bangy su ,The Ritz Carlton Yacht

Collection”. I jis turi Zinute visiems, ieSkantiems
savo kelio: ,Sek paskui Sirdj - ji zino kryptj."

P Paskutiniu metu Airidui tenka dirbti unikaliose pasaulio

vietose.

Vaida MASAITIENE

Airidai, esate pasau-
lio Zmogus, emigrantas.
Kada ir kodél prasidéjo
Jusy gyvenimas svetur?

Viskas prasidéjo prie$
gerus 8 metus, kai kilo
mintis pradéti nauja gy-
venimo etapa. Susikroviau
maza lagaming, nusipirkau
bilietg j viena puse ir po ke-
liy savaiciy nusileidau Lon-
dono Stanstedo oro uoste.

Esate igijes ir aukstqjj
issilavinimgq, taciau visis-
kai kitoje srityje, nei dir-

bate siandien. Ar niekada
nekirbéjo mintis ismégin-
ti save toje srityje, kurioje
siekéte aukstojo mokslo?

Turiu Ekonomikos ir
finansy bakalauro laips-
nj. Jgytas zinias naudoju
kiekviena dieng tiek darbe,
tiek asmeniniame gyveni-
me. Viesbuciy valdymas -
labai puikus mikroekono-
mikos pavyzdys su daug
skai¢iy ir planavimo, norint
pasiekti tikslus.

Ilgq laikq dirbote bar-
menu, kokie keliai Jus at-
vedé | Siq sritj?

) Airido nuomone, svetingumo verslas - ne kiekvienam,
bet tai puiki sritis tiems, kurie mégsta bendrauti ir kurti
Sypsenas zmoniy veiduose.

Viskas prasidéjo pries
daugiau nei 16 mety kaip
vasaros nuotykis, siekiant
finansinés laisvés. Po pir-
my darbo dieny pajauciau
aistra Siai sri¢iai ir, saky-
¢iau, tai buvo ilga kelioné
nuo legendinio ,Laukiniy
Vakary salino“ Palangoje
iki didZiausio Zmonijos is-
torijoje projekto - Raudo-
nosios salos projekto Saudo
Arabijoje.

Kaip prasidéjo Jusy
karjera tarptautinio
lygmens viesbuciuose?

Savo tarptautine karjera
pradéjau 2017 metais Andaz
5% viesbutyje Londone. Kaip
barmenas, jgijes nemazai pa-
tirties i§ labai profesionaliy
kolegy ir vadovy, nuspren-
dziau isbandyti savo jégas
visy iSsvajotame Dubajuje.
Niekada ten nebuvau buves,
tad vieng vakarg iSsiunciau
daugiau nei 200 aplikacijy
j visus rastus darbo pasia-
lymus, nuo ,Starbucks® iki
prestiziskiausiy pasaulio
viesbuciy tinkly. Ir vieng die-
na gavau pakvietimg i ,The
Four Seasons Dubai” pirmam
skambuciui. Po 6 pokalbiy
buvau pakviestas atvykti ir
prisijungti prie vieno pra-
bangiausiy pasaulio tinkly
kaip barmenas tuo metu
labai populiariame kokteiliy
bare — ,Mercury Lounge®. Po
pirmo sezono buvau paauks-
tintas j vyr. barmeno parei-
gas ir taip prasidéjo mano
kelioné prabangiy viesbuciy
pasaulyje.

Kurj momentq savo
karjeroje laikote kertiniu,
atvérusiu duris i plates-
nius vandenis ir suteiku-
siu naujas galimybes bei
posukius gyvenime?

Vienu didZiausiy pasie-
kimy laikau darba viename
ironiskiausiy pasaulio vies-
buciy , The Savoy® Londo-
ne. Jame dazniai lankyda-
vosi Britanijos karaliskoji
Seima su kitais pasaulio
monarchais, ten, kaip vyr.
viesbu¢io gérimy mikso-
logas, turéjau galimybe
po pandemijos atidaryti
JAmerican Bar®, kuris 2016
metais buvo pripazintas
geriausiu pasaulio baru,
rupintis daugybe pasaulio
politikos ir verslo Zzvaigz-
dziy. Dirbti ten kiekviena
dieng - lyg bati praban-
gaus filmo dalimi. Viena
jsimintiniausiy akimirky -
susipazinti su  raSytoja
J. K. Rowling.

Véliau gavau pasialy-
ma i§ didZiausios pasau-
lyje viesbuciy kompanijos
»2Marriott“ prisijungti prie

P Andriusis ieSkantiems kelio pataria: ,Sek paskui $irdj - ji

zino krypt;.”

ju komandos ir kraustytis
i pasakiska Omana. Metus
ten dalinausi savo tarp-
tautine patirtimi, kariau
kokteiliy ir gérimy meniu.
Na, ir prie§ 2 metus gavau

dovas ¢ia darbuojuosi iki
siol.

Darbas uz baro ar gre-
ta jo. Jusy akimis, kuo
Si sritis unikali ir kodél
verta jq rinktis?

Nors esu Barselonos fanas, bet dziau-
giuosi, kad teko susipazinti su Cris-
tiano Ronaldo ir dalintis savo kelioniy
jspudziais kartu su juo. Jis labai
paprastas ir Seimyniskas zmogus, ko
nepasakytum i$ televizijos ekrany.

galimybe prisijungti prie
didziausio Zmonijos isto-
rijoje turizmo projekto -
»The Red Sea Project® Sau-
do Arabijoje ir atidaryti
pirma Salies viesbutj salo-
je ,The St. Regis Red Sea“
Kaip Gérimy skyriaus va-

Tai puiki sritis tiems, ku-
rie mégsta bendrauti ir kurti
Sypsenas zmoniy veiduose.
Svetingumo verslas - tikrai
ne kiekvienam, bet atradus
aistrg jame, jis gali atverti
labai dideles karjeros gali-
mybes visame pasaulyje.

Ar galite papasakoti,
kas labiausiai jstrige at-

mintyje?
Labai sunku kazkg i$-
skirti. Paskutinius metus

dirbu unikaliose pasaulio
vietose. Omanas - nuosta-
bus savo gamta, iSsilavinu-
siais ir nuolankiais Zmone-
mis. Saudo Arabija - taip
pat didelis nuotykis. Juk
dirbti viduryje Raudono-
sios jiros mazytéje saloje,
kur visi gyvename kaip
viena didelé Seima, tikrai
unikalu ir savotiska. Nors
esu Barselonos fanas, bet
dziaugiuosi, kad teko susi-
pazinti su Cristiano Ronal-
do ir dalintis savo kelioniy
ispudziais kartu su juo. Jis
labai paprastas ir Seimynis-
kas zmogus, ko nepasaky-
tum i§ televizijos ekrany.
Asmeniskai viena labiausiai
isimintiny situacijy buvo
filmuotis TV serialo ,The
Savoy“ antrame sezone
kartu su Gordon Ramsey,
kur petis petin atidaréme
§j viesbutj po pandemijos.

Kokiame  gyvenimo
etape esate siandien?

Siuo metu ruosiuosi di-
dziausiam gyvenimo nuo-
tykiui ir po keliy ménesiy
prisijungsiu prie labai ambi-
cingo ,Marriott* projekto —
JThe Ritz Carlton, Yacht
Collection®. Ten, kaip Bary
ir gérimy skyriaus vadovas,
keliausiu po pasaulj ultra-
prabangioje jachtoje su 215
viesbucio apartamenty.

Patarimas  jaunam
Zmogui, ieskanciam savo
gyvenimo kelio?

Niekas kitas geriau uz
tave nezino, kokj kelig
rinktis. Follow your heart!

Ar negalvojate vieng
dienq sugrizti gyventi i
Lietuvq? Kodél?

Kol kas tikrai neplanuo-
ju. Siuo metu esu aplankes
73 pasaulio $alis, dar 122
liko. Apkeliaves visas, nu-
spresiu, kur noriu jleisti
saknis ilgam. Kiekviena
vasara atostogauju Lietu-
voje, tik gaila, kad si visai
nelepina geru oru.

Asmeninie-archyvo nuotr.

P Tarptautiné marijampoliecio karjera prasidéjo daugiau kaip pries 16 mety
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VilkavisSkio krasto bitininky Sventé

»BITININKYSTE

10" val.
2025 Sv. MiSios
Rllﬂ‘nil_l(v‘i() Paezeriy dvare
g ; S val.
2 d 11 va

Svenlés
Atidarymas

KONKURSAI / VARZYBOS
12201400 _ Vaiky Ir faunime konkursas Susipazinkime su bitémis”,
Dvarg ledaingje.

12021400 _ Bitininky meistriSkumo, sporto variyhos,
Dvaro parke,

129013~ Gaming su medumi ir i medaus!” geriausios $=imininkss rinkimei. Prie aiuslo.

120 150 _ Saudymo varlybos Nusauk erke’, Saudyimas 1§ lanko totoriSku bidu. Dvaro parke.

- MANO PASAULIS®

EDUKACIJIOS
MAZIEMS IR DIDELIEMS

Vilkaviskio k bt

&, dvaro parko
L rijoje. 120 17.00 val
« Edukacinis uZsiémimas - vako Jvakly liejimas, gamyba.

« Edukacinis keramikos uisigmimas ,Moling bituté” - bités lipdymas,
piesimas, raizymas ant molio plokStelly. Vilkaviskio vaily Ir jaunimo centro,
dalles studijos mokytoja Stasé Zelinauskaité kvieianti edukaciniams keramikos
uZsiémimams -bites lipdymas, piedimas, raifymas ant molio plokteliy.

« Edukacinis midaus misos virimas Raguti, Raguti, paZadink Midut]".
Bitininke, midudare: Renolda Stepanauskaité-Kubilieng.

= Edukacinis avilio gaminimas Pasigamink avilj pats”,
Bitininkas Mindaugas Jasinskas.

= Edukacija apie bitininko profesija.
+ Dekoro dirbtuveles ,Baltiski linkejimai®

« Edukacija ,Meduotos ausytés®. | Karalkréslio kepyklélé™
bendruomené.

« Edukacija Kanklgs yra jdomios. Dabar ir senovéje.

1300149 _ Kpnkursas ,Savos gamyhos hitininkavimo inventorius®, Prie g2uobo.

141150 _ Konkursas, paroda, degustacija .Skaniauslas Sventés medus”. Dvaro ledaingje.

14216 ~ Meklaro” nedimo varzybos. Dvaro parke,

170 _ Protmidis suaugusiems bitininkystés tema ,Tas nuastabus bigly pasaulis,” Dvaro parke.

16"-17% - Konkursas, degustacija .Pakampiy Zol@s - nauda sveikatai?” .
VilkawiSkio draugijos kiemelis, po afuolu,

150-17% _ Midaus femplonatas Bidiully skeniai®. Dvaro ledaingje.

1500179  Bitininky meistriskumo varfybos
JKaralienés suradimas avilyje”
Dvaro teritorijoje.

DIENOS
KONCERTAS

11L.00-17.00 val.
Kybarty liaudiskos muzikos kapela ,, ZEMYNA®,
vad. Rima Gliaubiciené.

Virbalio kapela ,,PLIUMPA*™, vad. Alfonsas Juskevicius.
Kybarty kultiros centro Girény kultiros namuy kapela , VERSME™,
vad. Nomeda Klimauskiené.

Kapela , PILVE", vad. Albinas Slakaitis.

Folkloro ansamblis .LANKUPA", vad. Daiva Ambrasaite.
Vilkavidkio folkloro ansamblis . SODUVIAI®, vad. Jaraté Drunigng
Sokio mokyklos ,, SOKANTYS BATELIAI* kancertas,
vad. Vilija Jakubauske.

SVENTES
ORGANIZATORIAL

<

=R

s

REMEIAL '
LIETUVOS RESPLBLIKDS VILEAVISKIC AR JOND
FEMES IO MINISTERIA SAVIVALEYBE

INFORMACINIAL (=5

REMEIAL Mampoies  S2antaka

S'rttizos

Televizjz

RENGINIO METU VYKS:
» Kviediame j vaiky pieSiniy konkursg Padékime bitei iSlikti®,
Vilkavidkio vaily ir jaunimo centro dailés studijos mokytoja,
biGiulé Stase Zelinauskaité.
- Viktorina - konkursas ,Didelis bitiy pasaulis”.
« Vilkavigkio krasto bitininky draugijos veiklos pristatymas. Draugijos kiemelyije.
Edukatorg, bitiulé Lina Bakaitiené.
« Meny mokyklélés kirybings vasares stovyklos projekto Gyvename su bitémis* darby paroda.
Meny mokyklglés jkuréja ir vadové Jolanta Daniliauskiené.
» Fotoaléja. Meniniy fotografijy paroda ,Bitininko gyvenimas™,
= Lietuvos Raudonajo kryziaus Vilkaviskio skyriaus pristatymas. Koordinatore Lina Frankemoell,
« Vilkavigkio Turizma ir verslo informacijos centro veiklos pristatymas, Direktorius Vitas Girdauskas.
<Vilkaviskio medziotojy ir vejy draugijos veiklos pristatymas. Vadovas Jonas Krusinskas

SEIMU PIEVELE
Pramogos vaikams, jaunimui, Seimoms dvaro parke

1200 - 2100 Batuty linksmybés.

129 —15% Bigiulidki Faidimai visai 3eimai su Meny mokykléles jkirgja ir

vadove Jolanta Daniliauskiene.
1509 _ 7% Dubeny ir gongy garsy muzikiniai uZsiémimal visai eimai su pojadiy ir

pokyEiy mokytoju ir vadovu Linu Svirinu.

1200 _ 19 Pajymeti lazeriu”. Aktywus Zaidimas lazeriu vaikams ir visal
Seimai su instruktore Laima Bukauskaite.

1200 - 19% _AStrus Smigis” - adlriy pojitiy pramogos — kirviy, peiliy
metymas j taikinius su instruktoriumi Sauliumi Kazlausku.

VAKARO
KONCERTAS 7
17.00—-19.00 val. {;' & -
SVENTES KONKURSY, VARZYBU v m
NUGALETOJU APDOVANDJIMAL '

PRADZIAPATI®, vad. Jonas Chockevicius

Apeigy folkloro grupe , KULGRINDA",
vad. Inija Trinkiniené.

Medaus padirbéjo , NIEKADEIO® palydétuvés ant lauZo.
Filmukas apie bites ant dvaro sienos.

Apie tai, kas svarbiousio

Miesto

MuImDE
PAKRANTE

leva Barb

laikrastis

[L SENSO

Laimonas BENDARAVICIUS
Indrée ANANRKAITE
ora JUQZAP/ lTYTT:'.
Kasparas DAMULIS

Brangiausiai
Lietuvoje miSkus
(brandzius, jaunus,
malkinius, iSkirstus),
Zzemes, sodybas.

Tel.: +370 676 41155

mr It 1
»Gyvenimas Siauréje"
tinklalaidés |

turinio

yvenimassiaureje

KVIECIAME SMALlZ‘IUS IR BICIY PASAULIO
MYLETOJUS!

2025 m. rugpjucio 2 d. j Paezeriy dvara, esantj Vilkaviskio
rajone, kvieCiame visus smalizius ir bi¢iy pasaulio
mylétojus | Vilkaviskio krasto bitininky organizuojama
Svente.
Atvykite su Seima, draugais, kolegomis ir dalyvaukite
nuostabiame renginyje. Lai §i §venté taps tikru bitininkystés
pasaulio atradimu, sujungs bendruomeng ir suteiks proga
susipazinti su bitininkavimo paslaptimis, dalyvauti
kurybinése edukacijose ir varzybose, atrasti medaus
ir midaus stebuklus, pasimégauti puikiais kultiiriniais
pasirodymais.
Geriau suprate misy mazasias drauges — bites, Sirdyje
pajausite - ,,Bitininkysté — mano pasaulis!“

Atvykite j Paezeriy dvara 2025 m. rugpjucio 2 d.,
ir leiskite Sventei atskleisti bitininkystes paslaptis!

Svente remia
Lietuvos Respublikos
zemes tkio ministerija

LIETUVOS RESPUBLIKOS
ZEMES OKIO MINISTERIJA

SVIRU™ SVARU

Trinkeliy plovimas
ir atsiju uzslavimas
Fasady plovimas aukstu slégiu
Langy bei baldy valymas

Skambinkite numeriu
+370 640 46424
Dirbame Marijampoléje
ir visoje apskrityje.

TEIKIA visas I
Sienavimo
paslaugas

(zolés pjovimas,
vartymas, grebimas,
presavimas).
VYNIOJA Sienainio
ir Sieno ritinius.
Tel. 0 672 61 432,
067273 189. J

SIENU SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 0 696 42 020

Malkos:

alksnis — berzas,
azuolas, uosis,
skroblas, misrios.
Suvalkijoje pristato
nemokamai.
Tel. +370 617 93 249

DOVANOJU

nauja klausos
aparata.

+370 646 04 605
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Spreskite kryziazodj ir laimékite prizus!

Isspreskite kryziazodj ir siyskite atsakymus el. pastu redakcija@mmm.lt arba jmeskite j redakcijos pasto
dézute, esancig adresu Gedimino g. 11, Marijampolé. Siysdami atsakymus, nepamirskite nurodyti savo vardo,
pavardés ir telefono numerio. Burty keliu iSrinksime viena nugalétoja, kuriam atiteks MMM prizas.

Atsakymy laukiame iki 2025 m. rugpjacio 11 d.

Skelbk, parduok, rask!
Skelbkite greitai ir patogiai!
Miesto laikrastis -

didziausio tirazo laikrastis
Marijampolés regione,

Praéjusio kryziazodzio konkurso nugalétoja
burty keliu isrinkta Viktorija Gureviciené.
Sveikiname!
Dél prizo atsiémimo susisieksime asmeniskai.

PROTO MANKSTA

Kiekviename atsakyme
pakeiskite po viena raide

1. Vieta, kurioje zaidziamas tenisas.
2. Kino aktorius, rezisierius, bardas ...
3. Judesys i Salis ar aukstyn Zemyn.
4. Uzmojis, apimtis.

1
2
3
4

"SB]SBUW — SBISOUWI — SBISOY — SBLIOY TeWANes1y

Smoriginas.

T Vil Kuni
@tﬁq ko]lo?... ‘l sakmcre» —1 \\
g a,
okulsté ﬁ‘z’;‘g"g L ¥ o é e
Filmas Jiiry Labai sto-
,Haris grobuonis 1a virve
Poteris ir » Cia vandens
... brolja” v ETRES .. kelizis
l Apie tai, kas svarbiausia
3 .
Gabus, Miesto
lengvai —> il St
priimantis |a||'<ra5t|5
vy | Apelitas
nuostabi S ; . e
diena® | bevalgant Sudaré Danuté Sulcaité
Svietimo
i —
reforma 4
AS tave Jel nori me- Balso skam- L
F:z::]: Alaus | nuvesiu, dy valgyti, béjimo po- thi'lqu;l';l:mls
LRT. gamintoja | .. paskui turi .. i8si- biidis kal- a rs.';l‘
el mane kopinéti * bant, dikcija g
Dalinis Juda, l
mokejimas |  kruta,
terminais | nerimauja |——» 7
ﬁ;&i?ﬁl;;;—’ l Lietuvos Speclialiuju
Japonijos istorijos tyrimy
didmiestis 5 institutas tarnyba
Koncent- J' 1 _—
ruos, kaups,}—»
1 spies kodas
Lietuvos l
Ta, didysis
kuri ima kunigaikatis ?
(1263-1264) 2
|pareigo- ;
& = J
Praéjusio kryziazodzio atsakymai:
1 2 3 4 5 6 7 8 Vertikaliai: Simtmetis. Raudoni. Eras. Ruonena.

Kilsiu. Pigus. Dzordana. Bars. Narva. Styga. Uogaus.
Tumas. ,Aida“. Mésa. Teisus.

Horizontaliai: Niekad. Liobyté. Ragus. Drama.
Marsrutas. Ust. Pano. Indénai. AGAL Ore. Gerais.
Nandu. Vudu. Knisa. Stasas.

Pazymétuose langeliuose: Verpalai.
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Pagalvokite ir atsakykite

Vienas komikas sitlé zmonéms, susijusiems
su literatora, neSioti skiriamuosius Zenklus:
prozininkams - raSaline, poetams - lyra. O
kam siale kuoka?
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platinamas nemokamai.

El. padtu redakcija @mmm.it
Telefonu +370 679 51 451
Redakcijoje: Gedimino g. 11,
Marijampolé

Platinimo vietos

Marijampolés autobusy stotis
(Stoties g. 2B)

Marijampolés ligoniné
(Palangos g. 1)

Marijampolés P. Kriauciino
viesoji biblioteka
(Vytauto g. 22)

Marijampolés P. Kriauciiino
viefosios bibliotekos
Draugystés padalinys

(Draugystés g. 5)

Marijampolés Treciojo amziaus
universitetas
(Vytauto g. 47-106)

Maisto prekiy parduotuvé
(Mokoly g. 59)

Spindulio kino teatras
(Kauno g. 13, Marijampolé)

.Gubojos” vaistiné
(R. Juknevi¢iaus g. 72)

Marijampolés TV biuras
(Gedimino g. 11)

wStatybos ir ikio prekés”
(Klaipédos g. 14)

Marijampolés apylinkés
teismas (Kauno g. 8)

Netickampis — parduotuvé
LAibe”
(Sesupes g. 1, Netickampio k.)

M-.-‘- p 1. - .-;I .
administracija
(). Basanaviiaus a. 1)

Universaliné parduotuve ,Gulbé"
(J. Basanavigiaus a. 10)

Puskelninl—pard & , Aiba“
(Plytinés g. 10, Puskelniy k.)

Kaviné ,Torino date”
(R. Juknevi¢iaus g. 9, Marijampolé)

Rezidencija ,Grjzulo ratai”
(Naujoji g. 10, Kantaliskiy k.)

Iglizkéliai — parduotuveé ,Aibé"
{Tvenkinio g. 2. Igliskaliai)

Patasinés kaimo biblioteka
(Nausupés ska. 4, Patadinés k.)

Sunsky biblioteka
(Varpo g. 32, Sunsky mstl.)

Sasnava — parduotuvé ,Aibé"
(Suduvos g. 416C, Sasnava)

Ledy ir Saldyty
maisto produkty parduotuvé
.Aliaska”
(Gedimino g. 25, Marijampolé)
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NERIBOTI SMS,
SKAMBUCIAI IR
5G INTERNETAS

MIESTO

LAIKRASTIS

NEMOKAMA ,Miesto laikrastj" (ISSN 1822-5667) leidZia vie$oji jstaiga Marijampolés televizija
(im. kodas 151455022, vienintelis dalininkas viesoji jstaiga ,Atviros visuomenés forumas").
Laikrastis leidziamas du kartus per ménesj. Kitas numeris - 2025 m. rugpjucio 14 d.

TiraZas 6020 egz. Spausdino ,Polska Press Sp.z.0.0."

Uz skelbimy ir mokamy straipsniy turinj redakcija neatsako. Perspausdinti ar kitaip naudoti bet

Redakcijos adresas: Gedimino g. 11, Marijampolé.

Tel. +370 699 40110.

kokj laikrasc¢io turinj galima tik gavus iSankstinj redakcijos sutikima.

| - Zymima reklaminé informacija.

Naujieny tarnybos vadove Irma Baguné, el. p. irma.bagune@mmm.lt
Zurnalisté-kalbos redaktoré Daiva Balgiing, el. p. redakcija@mmm.It
2uma\|ste Vaida Masall\ene el. p. vaida@mmm.It

Zurnalisté Lijana Petrikaite, eI p. hjana@mmm Il

Dizaineré Monika Slekonyté, el. p. monika.slekonyté@etaplius. It



