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Dovanojo fontana, o kas mokés uZ elektra?

Antanas BENDORAITIS. Salyje prasidéjo elektros taupymo vajus. Zinia,
kainos kyla ne taip sparciai, kaip didéja pensijos, atlyginimai. Pats tai
patiriu, ne pirmus metus esu senjoras. Kad nereikéty pirkti vaistu, daz-
nai einu j PaSeSupio parka kvépuoti grynu oru. Neseniai prie didZiojo
tvenkinio maciau Svente - Marijampole valdanti partija jrengé fontana,
kuris Sviecia sutemus. [rengé nemokamai - i§ partijos nariy skiria-
muy Gyventojy pajamy mokescio procenty. Taip raSoma Sios partijos
skyriaus ,Facebook” paskyroje. Mums, pensininkams, Zinoma, patinka
viskas, kas nemokama, ypac ,Miesto laikrastis“. Bet Stai klausimas: kas
mokes uZ fontanui tiekiama elektra: partijos nariai ar visi mokescius
mokantys marijampolieciai?

Kristinos BUDRIENES montazas

Marijampolés televizijos ,,narcizai“
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Vytautas ZEMAITIS. ,Teko bati
vienos garsios naujieny laidos,
kurioj nuolat pasirodydavau,
uzkulisiuose. Prodiuseris
trumpai papasakojo man, kaip
viskas veikia. Ir pridéjo svar-
biausia: ,Mes ¢ia tik uZpildome
tarpus tarp reklamu.“ Tai citata
i§ James Altucher knygos ,Be
eilés” (leidykla ,Alma littera“
2022 m.).

Lietuvoje, kaip ir visur kitur,
televizijos gyvena iS reklamu.
I8skyrus visuomenine LRT, pa-
gal atitinkama jstatyma finan-
suojama i$ valstybes biudZeto
(siekiant apsaugoti nacionali-
nj transliuotoja nuo politinés
valdZios kiSimosi), ir Marijam-
polés TV, kuriai, savivaldybés
sprendimu, kasmet skiriama
apie 100 tokstanciy eury mo-
kesciy moketojy pinigy (kad
valdancioji dauguma galéty
kiStis j transliuotojo reikalus).

Negana to, Marijampoleées
savivaldybé vienintelé Lietu-
voje yra televizijos steigéja bei
didZiausia akcininké, nors jsta-
tymas draudZia savivaldybems
valdyti Ziniasklaidos priemo-
nes. Ignoruojamas jstatymas
salygoja nelygybe nedideléje
Marijampolés reklamos rinko-
je - televizija daznai dykai pa-
teikia informacijg, kuri kitose
Ziniasklaidos priemoneése yra
mokama.

/‘\{I\_, Meras

Meras
Adm. direkt.

Meras

Tarybos narys
Meras

Daugiau 3 psl.

Dides algos, pensijos, kitos iSmokos

Vyriausyheé pristate valstybés ir savivaldybiy bei
,Sodros” biudZety projektus, kurie bus teikiami
Seimuli ir lems, kaip gyvensime 2023 metais.

Nuo 2023 m. pradZios minimali ménesiné
alga (MMA) didéja iki 840 eury, t. y. 15 proc. nuo
730 eury dabar.

Sitloma didinti ir maksimaliai taikyting ne-
apmokestinama pajamy dydj (NPD) - iki 625
eury. Seimui pritarus, NPD padidéty 15,7 proc.
UZdirbanciuyjy minimalujj atlyginima pajamos
o1 rankas® dél MMA ir NPD didinimo kitgmet
paaugs 83 eurais.

Vyriausybé pritaré Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos sitilymui kitamet 5 eurais padidinti
bazinj pareiginés algos dydj nuo 181 iki 186
eury. Pokytis palies biudZetiniy jstaigy tarnautoju,
darbuotoju, pareigtiny, kariy, teiséjy atlyginimus.
2022 m. pareiginés algos bazinis dydis didéjo 4
eurais.

Vidutiné senatvés pensija kitamet didés nuo
482 eury iki 542 euru,. Vidutiné senatvés pensija
su biitinuoju stazu 2023 m. didés nuo 510 iki 575
eury. Jeigu ministerijos sitilymams bus pritarta
Seime, bendroji pensijos dalis 2023 m. didés apie 9
proc,, o individualioji - beveik 15 proc. Per metus
vidutiné pensija turint biitingjj staZa vidutiniSkai
didéty daugiau nei 12 proc. arba 65 eurais.

Nuo kity mety sausio silloma Salpos pensijy
baze didinti iki 185 eury. Salpos iSmokos, priklau-
somai nuo iSmokos riiSies ir gavéjy kategorijos,

padidéty nuo 6 Eur (Salpos naslaiciy pensija) iki
27 Eur (Salpos nejgalumo pensija asmenims, ne-
tekusiems 100 procenty darbingumo iki 24 m.
amZiaus).

Nuo 2023 m. pradZios tiksliniy kompensa-
cijy baze sitiloma didinti nuo 138 eury iki 147
eury. Pernai ji sieké 120 eury. Zmonéms, kuriems
nustatytas pirmojo lygio specialusis nuolatinés
slaugos poreikis, tiksliné kompensacija padidéty
234 euro, o kuriems nustatytas antrojo lygio spe-
cialusis nuolatinés slaugos poreikis -17,1 euro.

Nuo kity mety pradZios padidinus valstybés
remiamy pajamy dydj 10 eury, jis pasieks 157
eurus. Prognozuojama, kad vidutinis socialinés
paSalpos dydis vienam asmeniui padidés nuo 123,3
euro iki 132 eury. Valstybés remiamy pajamy
dydis aktualus nustatant teise j pinigine socialine
parama nepasiturintiems gyventojams ir Sios para-
mos dydZiui, teise j socialine parama mokiniams,
papildoma iSmoka vaikui, parama bastui jsigyti
ar iSsinuomoti bei kitg socialine parama.

Planuojama, kad nuo 2023 m. baziné socialiné
iSmoka sudarys 49 eurus. Atitinkamai padidés nuo
jos priklausanciy iSmoky dydZiai: visos iSmokos
pagal ISmoky vaikams jstatyma, pavyzdZiui, vaiko
pinigai, vienkartiné iSmoka vaikui, vienkartiné
iSmoka nésciai moteriai, globos (riipybos) iSmoka,
globos (rtpybos) iSmokos tikslinis priedas, vien-
kartiné iSmoka jsikurti, iSmoka besimokancio ar
studijuojancio asmens vaiko prieZitirai.
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Dirbantys pensininkai

MalgoZata KOZIC. Dirban¢iy se-
natveés pensijos gavéjy dalis tarp
visy senatvés pensijos gavejy
auga - 2010 metais dirbo apie
9 proc. senatves pensijos gaveéju,
2022 metaisjy yraapie 12 proc.
ISvisodirba 71,2 tikst. senatves
pensijos gavéjuy, i$ ju 40,7 tikst.
motery ir 30,5 tiikst. vyru.

2022 m. liepos ménesio duo-
menimis, Lietuvoje i§ viso
buvo 1,1 mIn. apdraustujuy, dir-
busiy ne maZiau nei 30 dieny
per meénesj. Beveik tre¢dalis
i§ ju - 27 proc. - tai 55 mety
ir vyresni Zmoneés. 65 mety, ir
vyresni Zmonés sudaro 5 proc.
visy dirbanciyju. Vidutinis dir-
bancio pensininko amZius - 68
metai. Kai kurie Zmonés darbo
rinkoje i8lieka ilgai - Lietuvo-
je Siandien dirba 2,5 tiikst. 72

mety, Zmoniu. Siuo metu vi-
dutiné vyry, turin¢iy bitinajj
staZa, pensija siekia 574 eurus,
motery -481 eura. Dirbanciujy
pensijos didesnés. Vyrai gauna
vidutiniskai 597 eurus sena-
tvés pensijos, moterys — 542
eurus. Dirbanciy pensininky
pensijos kasmet athaujinamos
ir daugeliu atvejy padidéja dél
to, kad Zmogus dirbo, mokéjo
socialinio draudimo jmokas
bei jgijo papildomai staZo ir
apskaitos vienety. Be to, kaip
ir visy kity senatveés pensijos
gavéju, pensijos kasmet indek-
suojamos.

Senatvés pensija gaunanciy
Zmoniy Lietuvoje daugéja.
2017 metais buvo 590,5 tikst.
pensininky, Siuo metu - apie
610 tukst.
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,uduvos parama*“ Cia pat.

Is anksto registruoti

Agné CIZINAUSKAITE. Nuotrauka,
kurioje kartu su Lietuvos tikininky
sajungos (LUS)Marijampolés sky-
riaus pirmininku Siguciu Jundulu
matote kredito unijos ,,Stduvos pa-
rama darbuotojas (i§kairés): vyriau-
sigja buhaltere Ausra Rimaviciene,
vyriausiaja paskoly vadybininke
Ele Kupriene ir administracijos
vadove-valdybos pirmininke Reda
Damanskiene, tam tikra prasme yra
simboliska. Mat LUS Marijampolés
skyrius beveik prie§ 27-erius metus
isteigé unija, o jos valdybos nariu
Simet tapo S. Jundulas. Jis su ko-
legomis pakvieté unija prisijungti
prie Ukininky sajungos neseniai J.
Basanaviciaus aikstéje Surmuliavu-
sioje derliaus Sventéje. Jos metu ir
daryta nuotrauka.

JAtkirus Lietuvos Nepriklauso-
mybe, tuometiniame Marijampolés
rajone apie 5 000 asmeny atsiémé
Zemes ir pradéjo tkininkauti. Ka-
dangi uZmokestj uZ parduodama
produkcija Zemdirbiai gaudavo
pavéluotai, triiko apyvartiniy léSy
bei 163y Zemeés tikio veiklai plétoti,
kilo mintis kurti savo kredito uni-
ja. 1995 metais LUS Marijampolés
skyriaus iniciatyva susibtirus 54
tikininkams buvo jkurta ,Stiduvos
parama®, - savo vadovaujamos js-
taigos istorija trumpai désto R.
Damanskiené. - Tuo metu kredito
unijos nariais galéjo biti tik priklau-
santys LUS Marijampolés skyriui
ir juy Seimy nariai. Nuo 2000 metu,
pakeitus jstatus, jstoti j unija gali ir
kiti pageidaujantys, kurie gyvenaar
dirba Marijampoléje ir kaimyninése
savivaldybése.”

Nuo veiklos pradZios ,,Stiduvos
parama“ suteiké daugiau kaip 17
milijony eury paskolu. Daugiau-

U

siai tikininkams, kurie kreditus émé
pirkti Zeme, technika, jgyvendinti
ivairiems projektams.

Kreditus ir kitas paslaugas, tokias
pat kaip ir bankai, unija teikia tik
savo nariams. Stojimo mokestis -
10 eury. Dabar ,Stiduvos parama*“
vienija apie pusantro ttikstancio
nariy: tkininky, smulkaus bei vi-
dutinio verslo atstovy, vadinamy-
ju eiliniy Zmoniuy, tarp jy senjoruy,
kurie unijoje atsiima pensijas, kitas
iSmokas.

,Zmones miisy jstaiga traukia
ne tik placiu paslaugy spektru,
bet ir del gyvo bendravimo, kurio
pasigendama bankuose. Antai CO-
VID-19 karantino metu buvome
vienintelé savivaldybeés finansiniy
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paslaugy imoné, dirbus ne nuoto-
liniu bidu. Zinoma, priimdami kli-
entus pasiripinome ju ir savo dar-
buotojy saugumu. Beje, norintiems
apsilankyti musy unijoje nereikia
i§ anksto registruotis “, - kalba R.
Damanskieneé.

Ji kviecia atrasti visas svarbiau-
sias finansines paslaugas vietinio
kapitalo finansy istaigoje.

»yStiduvos paramos® ko-
lektyvas laukia Jiisy Vytauto
g. pirmadieniais-ketvirtadie-
niais nuo 8 val. iki 17 val,,
penktadieniais nuo 8 val. iki
16.45 val.

Tel. pasiteirauti 8-343 56496.

Aikteléjo kova, atsiliepée rudenj

Vytautas ZEMAITIS. Gero pusmecio prirei-
ké savivaldybés Eismo saugumo komisi-
jai jsitikinti, kad eismas PaSeSupio parko
pagrindiniu taku yra nesaugus. Tokj ma-
rijampolieciy pastebéjima dar pavasari
(kovo 10d.) iSspausdino ,Miesto laikrastis®.
Angelé Urbaitiené ra$é, kad pavojy kelia
tako perskyrimas j dvi dalis. IS péstiesiems
skirtosios pasukti j kitus takus galima tik
kirtus dviratininkams bei paspirtukinin-
kams numatyta tako dalj.

,Keliy eismo taisyklése nurodoma, kad
pries Zengiant | vaZiuojamaja kelio ar ga-
tvés dalj reikia paZvelgti j kaire ir i deSine,
taCiau Cia juk ne gatve, todél retas apie tai
pagalvoja“, - pastebéjimais dalijosi ponia
Angele, nukentéjusi nuo paspirtuko.

Pakeitus tako Zenklinima, visi eismo daly-
viai tapo lygiateisiai, belieka laikytis Keliy,
eismo taisykliy

Tuo tarpu kitos ,,Miesto laikras¢io® skai-
tytojy keltos problemos - dél poros me-
try ilgio takelio jrengimo prie ,Norfos“
parduotuves Vilkaviskio gatvéje - Eismo
saugumo komisija nei§sprendé. Aplinkiniy
namy gyventojai palijus j parduotuve turi
eiti vaZiuojamaja kelio dalimi, nes takelis
pazliunga. Komisija dél takelio jrengimo
kreipési i ,Norfos“ prekybos tinklo atsto-
vus - esa tai jy teritorija. Tuo savivaldybes
atstovy ripestis miesto gyventojais baigési.

Saulius ABRASKEVICIUS, ,Swedbank”
Lietuvoje atstovas spaudai. Nepaisant
vyraujancio ekonominio neapibreéz-
tumo, 68 proc. Salies gyventojy tei-
gia, kad papildomas taupymas ar
investavimas Siuo metu yra buti-
nas, norint uZsitikrinti pakankamas
pajamas senatvéje, parode ,Swed-
bank® uZsakymu atliktas tyrimas.
Kas penktas darbingo amZiaus Salies
gyventojas teigia pastaruoju metu
Siam tikslui émes taupyti daugiau,
maZdaug kas trecias gyventojas nu-
rodo, kad galimybés taupyti pensijai
sumazéjo, o vienas i§ keturiy gyven-
tojy — kad dabartiné situacija jtakos
taupyti pensijai neturejo.

,Per Siuos metus sparciai iSauges
kainy lygis daro poveikj gyventoju
disponuojamoms laisvoms léSoms ir
skatina perZiaréti finansinius priori-
tetus “, - sako ,Swedbank" investicijy
valdymo* direktorius Tadas Gudaitis.

Tyrimas rodo, kad didZiausios
jtakos pasikeitusi ekonominé situ-
acija turéjo Zemesnes pajamas gau-
nantiems gyventojams, o didesnes
pajamas gaunantiems gyventojams
ji buvo maZiau juntama.

Virs 40 proc. iki 600 eury j rankas
per ménesj gaunanciy respondenty

nurodé, kad jy galimybés papildo-
mai atsidéti pensijai sumazéjo. Ma-
Ziausia poveikj pajuto didesnes kaip
1,5 tlikst. eury pajamas per ménesj
gaunantys gyventojai — 27 proc. ju
nurodé sumazéjusias galimybes
kaupti pensijai papildomai.Dabar-
tiné ekonominé situacija labiau
rUpintis kaupimu senatvei dazniau
paskatino nuo 1 tikst. iki 1,5 tiikst.
eury gaunancius gyventojus - 27
proc. juy nurodé, kad dél tokio tikslo
émeé daugiau taupyti arba investuoti.

Kaip yra parodZiusi ankstesné
»~Swedbank“ apklausa, Salies gyven-
tojai savo pensijos reikmeéms per me-
nesj galéty vidutiniskai atsidéti apie
50 eury. Tokia suma, ja reguliariai
investuojant bent tris deSimtmecius,
Zmogui gali padéti sukaupti beveik
100 tikst. eury.

Tyrimo rezultatai rodo, kad apie pa-
jamas sulaukus pensijos Siuo metu
negalvoja santykinai didelé dalis (43
proc.) jauno amZiaus respondenty
(18-25 m.), taCiau tokiy gyventoju,
dalis smarkiai sumazéja 26-35 m.
ir vyresnése amziaus grupése. Siose
amZiaus grupése apie pajamas isé-
jusipensija teigia negalvojantys tik
maZziau kaip 10 proc. respondentu.

Apie léSy kaupima senatvei

NEMOKAMA , Miesto laikrastj" (ISSN 1822-5667) leidZia UAB ,Regionas” (jmoneés kodas 122210251, 92 proc. akcijy priklauso UAB koncemui ,Alga“). Laikrastis leidZiamas du kartus per ménesj. Redakcijos adresas Kauno g. 15 (6 kab., Il a.),
T-68178 Marijampole, tel. 8-605 99998, el.p. miesto@miesto.lt. Vyriausiasis redaktorius Vytautas Zemaitis, el.p. zemaitis@miesto.lt, reklamos vadove Inesa Kazlauskiene, tel. 8-605 99998, el.p. reklama@miesto.lt, vyriausioji dizaineré Kristina

Budriené. Sio numerio tiraZas 7 020 egz. Spausdina spaustuve Ignatkose (Balstoge, Lenkija). Uzsakomujy straipsniy pavadinimai - pasvirusiu Sriftu. UZ reklamos ir uZsakomujy straipsniy turinj atsako uZsakovas.

Kitas numeris spalio 27 d.
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Apie valdZiasklaida: kodél Lietuva gyvena be ketvirtosios valdZios?

Valdas VASILIAUSKAS, savaitrascio ,Sian-
dien” apzvalgininkas. Nuo seno Zinomas
paradoksas: tik tada Ziniasklaida pateisina
ketvirtosios valdZios varda, jeigu ji laikosi
atstunuo valdZios meniu, jeigu ji atsispiria
valdZios ir politiky spaudimui ar gundy-
mams. Tik iSvengus priklausomybés nuo
valdZios (taip pat jos piniguy, ,vieSujy pir-
kimy“ ir ordiny bei premijy), ketvirtosios
valdZios metafora jgyja realy turinj, nes tik
tokiu atveju spauda pajegi susidoroti su tris
yJtikras® valdZias (vykdomaja, istatymuy lei-
dZiamaja ir teismus) priZitirincio ir ganancio
sarginio Suns vaidmeniu.

Lietuva gyvena be ketvirtosios valdZios
- gal nuo Dalios Grybauskaités preziden-
tavimo laiky, kai galutinai buvo sunaikin-
ta nepriklausoma lietuviSka Ziniasklaida.
Prisimenate tg televizijos klipa, kuriame
D. Grybauskaité jkvéptai diriguoja Zinias-
klaidos orkestrui?

Tai buvo tobulas (ir realistiSkas) dvaro
Zurnalisty kolektyvinis portretas. ValdZia
prisijaukino sarginj Sunj, kuris, sociai Se-
riamas, pradéjo ja sergéti nuo visuomeneés.

Lietuvos Ziniasklaida gyvenabe Zurnalisti-
kos ir Zurnalisty. IroniSka, kad neseniai skel-
biamuose ,Delfi* jtakingiausiy Ziniasklaidos
atstovy reitinguose Zurnalistai sudaro ma-
Zuma - vyrauja vadybininkai, administrato-
riai, o pirmauja ordininikas Andrius Tapinas,
kuris seniai gyvena ne i§ Zurnalistikos, bet
i§ visuomenineés ir politinés veiklos.

Mat puikiu profesionaliu Zurnalistu gali
buti ir tas, kuris nebutinai jgijes Zurnalisto
diploma, bet biitinai gyvenantis i§ Zurna-
listikos, turintis nuolatinj Zurnalisto darba
arba laisvai samdomas tam tikroms temoms
arba uZduotims (freelanceris).

UZtat Lietuvoje apstu veikéjy, turinc¢iy
kiSenése Zurnalisto diplomus, taciau nie-
kad nebuvusiy Zurnalistais. Tokie veikéjai
uZvalde Lietuvos Zurnalisty savivaldg, kuri
faktiSkai virtusi dar vienu valdZios laisvo
ZodZio ir nepriklausomos Ziniasklaidos li-
kuciy kontrolés jnagiu.

Ne vakar prasidéjusi gabiausiy Lietuvos
Zurnalisty emigracija j rySius su visuome-
ne (angl. ,Public relations®). I§sivadavusi
i§ komunistinés agitacijos ir propagandos
(sovietmeciu spauda priZitiréjo komunisty
partijos Agitacijos ir propagandos skyriai,
tiesiogiai pavaldiis ideologijos sekreto-
riams), visuomené pateko j vakarietiskos
reklamos ir vieSujuy rySiy tinklus.

Lietuvos politikai grei¢iau nei jaunimas
isikando Zargoniska Zodelj ,piaras“(,Public
relations” santrumpa), perémé vakarietisko
verslo reklamos patirtj, jtikéjo jos sukurto
ivaizdZio galia.

Zurnalistai, tape valdZios spaudos atsto-
vais, komunikacijos departamenty vadovais
ir tarnautojais, vieSujuy rySiy agentiry sa-
vininkais ir darbuotojais, nors daZnai titu-
luojantys save nepriklausomais ekspertais,
analitikais ar konsultantais, i3 tikrujuy peréjo
i reklamos agenty ir komivojaZieriy gildi-
ja, kuri vietoje jprasty prekiy pardavinéja
politikus, partijas, ministrus, ministerijas ir

ir knygos dieng

Marijampolés televizijos ,narcizai“

Atkeltais 1p.

,2Miesto laikrastis“ kreipési j Lietuvos radijo ir televizijos komisijg klausdamas, kas
daroma, kad Marijampolés savivaldybé nebity lygesné tarp lygiy. Komisija, savo
ruoZtu, paprase savivaldybeés atsakymo ir ji gavusi pateiké ,Miesto laikraSc¢iui®.
Savivaldybés administracija informavo, kad 2020 m. sausio 20 d. buvo skelbtas
Marijampoleés televizijos dalininko teisiy pardavimas vieSo aukciono budu. Kadangi
dalyviy neuZsiregistravo, aukcionas nejvyko. Skelbti nauja planuojama $iy mety,
treCiame ketvirtyje.

Kodél savivaldybés administracija naujo aukciono nerenge 2020-aisiais ar
2021-aisiais, kaip kad daryty kiekvienas, kuriam reikia kaZka parduoti, o apie pla-
nuojama pakartoting pardavima pranese tik pradéjus domeétis ,Miesto laikras$¢iui“?

Nes Marijampole valdo grupelé socialdemokraty - ,narcizy, negalinciy atsigrozeéti
savimi vietinés TV ekrane. Padvelkus tarybos ir mero rinkimams jie tiesiog ,apsi-
gyveno* Ziniy laidose: vienas per kita skai¢iuoja paklotas trinkeles, sumontuotus
suoliukus, asfaltuotus sody takelius, labdara, kuria skiria vargS8ams, pinigus gelbéti
versla ir taip toliau, ir panaSiai. Neabejoja, kad tai uZskaitys prie balsavimo urny
atéje rinkéjai.

O kuo arciau rinkimai, tuo daZniau norisi rodytis, skaic¢iuoti savo nuopelnus. Ir
,harcizy“ norai pildosi - jie toliau valdo savo Seriama Marijampolés TV, nes trecia
ketvirtj planuotas aukcionas nejvyko. Atsakydama i ,Miesto laikras¢io” klausima,
kodeél, savivaldybés administracijos Turto valdymo skyriaus vedéja Biruté Domar-
kiené paaiSkino: ,Rugséjo ménesj organizuojant aukciona iskilo teisiniy klausimu,
buvo konsultuotasi su ministerijy atstovais bei priimtas sprendimas kreiptis j Vy-
riausybés atstovy jstaigos Vyriausybés atstova Kauno ir Marijampolés apskrityse
(). Apie tai informuota Lietuvos radijo ir televizijos komisija. Tolimesniy veiksmuy
imsimeés gave [staigos atsakyma.*

Zinant miisy biurokratinés masinos apsisukimuy greitj tikétina, kad aukcionas jvyks
jau ne Siais metais, todél bent iki rinkimy Marijampolés TV iSliks valdZiasklaidos
priemone.

kitas valdZios institucijas bei jy projektus.

Arba pagal uZsakyma ruogia konkurenty ~ 1Nizma, nei Zurnalistika ir viesieji rySiai.

Taciau sunku jsivaizduoti didesnj antago-

diskreditavimo ir kompromitavimo Zinias-
klaidoje vajus.

Atrodyty, Zurnalistas, peréjes i$ redakcijos
i vieSuju rySiu su visuomene agentiira, tik
pakeité darba, bet ne profesija, nes toliau
uZsiiminéja kiiryba, net jo pareigos vadinasi
Jkurybos direktorius“ ar teksty rasSytojas.

Zurnalisto priedermé - atskleisti ir pa-
skelbti tiesg, o spaudos atstovo ar pasam-
dyto vieSujuy rySiy profesionalo - neretai-
ja paslépti, iStraukti savo klientg i§ krizés
stikurio ir pan.

Spaudos atstovas ar vieSujy rysiy agen-
tlra, nelyg geras kirpéjas, siuveéjas, stilistas

Marijampolés valdZzios ir Zinia(valdzia)sklaidos vienybé Siemet demonstruota Sunskuose. Cia meras pakvieté kartu minéti Spaudos atgavimo, kalbos

Laimos GRIGAITYTES nuotrauka is www.msavaite.lt

ar plastikos chirurgas, privalo uZmaskuoti
savo kliento triikumus ir jbrukti §ig ,preke”
visuomenei, rinkéjams.

Si vie$aja erdve uZpliidusi valdiska ar pri-
vaciy asmeny, uZsakomoji produkcija daz-
nai virsta ,fake news®, feikais®, graksciai
iSverstais i lietuviy kalba ,melagienomis®.
IS tikrujy tai ta pati senoji propaganda ir
smegeny, pudrinimas.

Mano kolegé, Zurnalisté i§ Dievo malonés
- Rata Janutiené yra nusisekusio ir todel pri-
gijusio naujadaro ,valdZiaZzmogiai“ autoré.
Nenorédamas atsilikti, a$ taip pat nukaliau
naujadarg ,valdZiasklaida“, kuris jvardinty
dabartine Lietuvos Ziniasklaidg, suaugusia
su valdZia, valdoma valdZios ir Suniskai jai
tarnaujancia.

SkleidZiancia ne teisingas Zinias ir objek-
tyvia informacija, o valdZios mela ir galia.
Tai ir yra valdZiasklaida.

P.S. Jeigu biity mano valia, surenggiau Zur-
nalisty sajungai, ,itakingiausiems*” Zurnalis-
tams, dabartiniams Lietuvos Ziniasklaidos
vieSpaciams, taip pat Zurnalistus ruoSianciai
profesiirai ekskursija j Bistrampolio dvara
(PanevéZio raj.), kur kunigas Rimantas Gu-
delis pastates KnygneSiy koply¢ia.

Kaip ir garsioji Juozo Zikaro skulptiira
,JKnygneSys®, tai jstabus paminklas Lie-
tuvos knygneSiams - talentingo, Sviesaus
atminimo dailininko Antano Kmieliausko
skulptiira, koplycios viduje - jo freskos, vaiz-
duojancios knygneSius ir spaudos draudimo
gadynés legenda Jurgj Bielinj, centre ant
sienos - autentiskas medinis kryZius, po ku-
riuo miré 8is Lietuvos knygneSiy knygnesys.

Ideali vieta prisiminti uZmirsta tiesa,
kad nelegali lietuviSka spauda ne tik Zadi-
no Tauta, bet ir rodé jai kelia i laisve. Taip
pat pakartoti Jono Basanaviciaus ,Ausros*
Prakalbos ZodZius: ,Kaip auSrai auStant
nyksta ant Zemeés nakties tamsybé, o kad
taip prasvisty Lietuvos dvasia“.

~” LIETUVISKO SAVAITRASCIO
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Darbo partijos frakcijos
nariai lankeési Marijampoléje

Seimo Darbo partijos frakcija,
siekdama iS pirmy lupy iSgirsti, su
kokiais i§§tikiais susiduria Lietuvos
regiony verslai, Zmonés, lankési
Marijampoléje.

Parlamentarai aplanké Marijam-
polés profesinio rengimo centra,
langy ir dury gamintojy jmone
,2Dovista”, susitiko su Sios savival-
dybés meru Povilu Isoda ir Darbo
partijos skyriaus nariais.

Profesinio rengimo centro atsto-
vai susitikime pabrézé, kad Svie-
timo jstaigos turéty biti labiau
jtrauktos j Svietimo, mokslo ir
sporto ministerijos tarpinstituci-
nes grupes, komisijas.

Su Darbo partijos frakcijos nariais
susitike Marijampolés langy ir
dury gamintojai papasakojo, kaip
i§ gamybos atsirandancia ener-
gija panaudoja dar kartg savo
imonés veikloje, pavyzdZiui,
atliekas panaudoja patalpoms
Sildyti. Planuose - atsinaujinan-
¢iy energijos Saltiniy jrengimas
imoneés teritorijoje, tad, anot imo-
neés atstovy, valstybés pagalba
tokioms tausioms priemonéms
labai praverstuy.

Elektros kainy augimas, palie-
siantis dauguma Marijampolés
gyventojy ir versly, daug nerimo
kelia ir savivaldybei - su nerimu
laukiama, kaip auganti elektros
kaina paveiks vandens tiekimo
paslauga.

Savivaldybés meras informavo,
kad yra parengta daug projekty,
kuriuos savivaldybe galéty jigy-
vendinti, taciau kylancios darby

Frakcijos nariai prie Marijampolés profesinio rengimo centro su Sios jstaigos
vadovais. Pirmoje eiléje V. Giraityté-Juskeviciené

ir paslaugy kainos vercia sustoti,
nes patvirtinti finansavimai pro-
jektams nesutampa su iSaugusiais
kastais, o papildomo finansavimo
jiems nera skirta.

Pasak Darbo partijos Marijam-
polés skyriaus vadovés, parlamen-
tarés Vaidos Giraitytés-Juskevi-
Cienés, frakcija ir toliau lankysis
jvairiuose Lietuvos regionuose.

JNVerslas ir Zmoneés susiduria su
drastiSku kuro, elektros, maisto,

paslaugy kainy kilimu, ta¢iau val-
dantieji nesiima nieko konkretaus,
tarsi nemato, kuo gyvena Lietuvos
Zmoneés. Tad mes, lankydamiesi
ivairiose Lietuvos jmonése, jstai-
gose, susitikdami su Zmonémis, ne
tik perduosime valdantiesiems jy
lTikescius ir problemas, bet ir kiek
galésime Seime inicijuosime rei-
kiamus jstatymuy, projektus. Esame
pasiZadéje dirbti kiekvienam Salies
Zmoguli, ta ir darome*, - teigia Sei-
mo nare.

Kaip pakeisti gydymo jstaiga

Valstybings ligoniy kasos infor-
macija. Kone visi apdraustieji
privalomuoju sveikatos drau-
dimu yra prisiraSe kurioje nors
pirmineés sveikatos prieZitros
istaigoje ir ten turi pasirinkta ar
priskirta Seimos gydytoja, ne-
atsiZvelgiant j tai, kaip daZnai
kreipiasi ir ar kreipiasi.

Kartais Zmonés né nepamena,
kaip prisirasé gydymo jstaigo-
je, ir prireikus ja pakeisti jiems
kyla klausimuy, kaip tai padary-
ti, ar dél to reikia kreiptis j abi
- esama ir nauja - poliklinika,
medicinos centrg, klinika.

Nepriklausomai nuo aplinky-
biy, apdraustieji gali nevarZomi
bet kuriame mieste pasirinkti
ir prisiradyti jiems priimtinoje
vieSojoje ar privacioje gydymo
istaigoje, dél Seimos medicinos
paslaugy turincioje sutartj su
ligoniy kasa. Tiesa, biiti prisi-
rasius ir naudotis Privalomojo
sveikatos draudimo fondo ap-
mokamomis Seimos gydytojo
komandos paslaugomis vienu
metu galima tik vienoje jstaigo-
je. Dél paslaugy prieinamumo
patariama rinktis jstaiga arciau
gyvenamosios vietos.

Keic¢iant poliklinika, medici-
nos centra ar klinika, kurioje
Zmogus prisirases ir turi Sei-
mos gydytoja, nereikia apie tai
informuoti esamos gydymo js-
taigos ir paciam rupintis ligos
istorijos perdavimu. Tereikia
vieno - pasirinktai naujajai gy-
dymo jstaigai pateikti praSyma
leisti joje gydytis. Ji pateikes
pacientas iSkart jraSomas i
naujos gydymo jstaigos paci-
enty sarasg, o i§ ankstesnés

automatiskai iSregistruojamas.
Ankstesné gydymo jstaiga pasi-
rinktajai pati per 3 darbo dienas
turi perduoti paciento sveikatos
istorija.

PraSyma galima pateikti jvai-
riais bidais: su asmens tapaty-
be patvirtinanciu dokumentu
atvykus j pasirinkta gydymo
istaiga, su tapatybés dokumen-
to kopija atsiunciant paStu ar
gydymo jstaigos nurodytu
elektroniniu pastu (praSyma
pasiraSius elektroniniu kvali-
fikuotu paraSu) arba prisijun-
gus prie Elektroniniy valdZios
varty portale epaslaugos.lt. Kai
kurios gydymo jstaigos taip pat
suteikia galimybe §j praSyma
pateikti ju elektroninése siste-
mose. UZ nepilnamecius vai-
kus praSyma pateikia tévai ar
globéjai.

Psichikos sveikatos centrg
galima pakeisti taip pat kaip
poliklinika - pateikiant pra-
Syma ten, kur norima gydytis.
Apdraustieji prireikus gali pa-
prastai pasikeisti ir savo Seimos
gydytoja. Naujai pasirinktoje
gydymo jstaigoje konkretus
Seimos gydytojas nurodomas
pildant praSyma dél prisiraSy-
mo, toje pacioje gydymo jstai-
goje (kai ji nérakeiciama) - pa-
teikiant praSyma leisti gydytis
pas kita Seimos gydytoja.

Keiciantis poliklinika pacien-
tas moka 0,29 euro uZ doku-
menty tvarkyma, taciau jei po-
liklinika ar psichikos sveikatos
centras kei¢iamas anks¢iau nei
per 6 mén. nuo prisiregistra-
vimo, mokestis yra 2,90 euro.
Seimos gydytojo keitimas ne-
apmokestinamas.

Sutaupykite su , Tele2”“: operatorius
maZina populiariausiy savo plany kainas

Mobiliojo rySio operatorius ,, Tele2“ naujiems ir esamiems klientams siiilo

biida sutaupyti - populiariausi pokalbiy ir interneto planai prieinami uz
rekordiskai maZa kaing. Siuo metu sudare ar pratese sutartj klientai uz
kasdienes rysio paslaugas net iki dvejy mety mokés maZiau nei jprastai.

MAZINAME KAINA!

,Siekiame klientams suteikti gera paslau-
gu kokybe uZ patrauklia kaina. SumaZin-
dami populiariausiy plany kainas norime
uZtikrinti galimybe visiems naudotis koky-
biSkomis rySio paslaugomis®, - saké Petras
Masiulis, ,Tele2“ generalinis direktorius
Baltijos Salims.

Populiariausias planas -
uz rekordiskai mazg kaing

,lele2“ vieng labiausiai klienty pameégta
plana dabar sitilo uZ rekordiskai maZa kaing
- jiskainuos vos 9,90 Eur/mén, vietoje 15,90
Eur/meén. Sis mokejimo planas, sudarant
neterminuota paslaugy teikimo sutartj,
iprastai kainuoja 17,50 Eur/meén. [sigije §i
plana klientai kas ménesj gaus neribota
minuciy kiekj pokalbiams, neribotas SMS
bei 10 GB duomeny Lietuvoje, i$ kuriy net
8,76 GB galioja Europos Sajungoje. Daugiau
informacijos apie pasitilymo salygas rasite
Tele2 internetiniame puslapyje.

Specialu pasitilymu galima pasinaudoti
sudarant terminuotg sutartj 18 mén. laiko-
tarpiui be telefono arba 24 meén. terminui,
isigyjant telefong ir mokant jo kaing dalimis.

Sudare sutartj su Siuo planu klientai gaus
ne tik rySio paslaugas, bet ir papildomy ne-
mokamy paslaugy. Jie 3 ménesius galés
naudotis ,Laisvo interneto” ir mobiliojo
paraSo paslaugomis bei pirmaji ménesj
narsys neribotai.

Pigesnis internetas namams

Naujiems klientams sitiloma speciali
,Laisvo interneto” kaina - sudarant su-
tartj 24 men. laikotarpiui, 30 GB planas
kainuos vos 3,99 Eur/mén. Sio mokéjimo
plano kaina, sudarant neterminuotg pas-
laugy teikimo sutartj, paprastai siekia 11
Eur/mén. Daugiau informacijos apie pasiii-
lymo salygas rasite Tele2 internetiniame
puslapyje.

Klientai, uZsisakantys §j plang, 14 dieny
galésiSméginti ,Laisvo interneto® paslauga
nemokamai ir pirmaji ménesj galés nemo-
kamai naudotis neribotu internetu.

Pagal RRT paskelbta judriojo rysio tinkly
tikétiny aprépties zony Zemélapj, ,Tele2*
mobilusis 4G intermetas pirmauja tarp trijy
didZiausiy judriojo rySio tiekéjy vidutinio
réZio apreéptyije (,Tele2“ dengia 80 - 85 proc.

Lietuvos teritorijos, kiti du rySio tiekéjai 75
-80 proc.), o kituose réZiuose nenusileidZia
kitiems judriojo rySio tiekéjams (silpnojo
réZio apréptis visy operatoriy apima 97 -

o8 Forniie

TELEZ

100 proc. teritorijos, stipriojo réZio aprép-
tyje ,Tele2“ kartu su vienu iS rySio tiekeju
apima 45 - 50 proc. teritorijos, kai treciasis
operatorius - 40 - 45 proc.).
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Apie rozinj, paprasta ir giliag malda

Darius VASILIAUSKAS, Marijampoles Sv. Vin-
cento Paulie¢io baznycios klehonas. RoZinis.
Kas tai? Kai kam tai religinis (ar jau nebfiti-
nai) daiktas, kabinamas ant automobilio vei-
drodélio, uzZsidedamas ant kaklo, susukamas
ant rieSo, maunamas ant pirsto ar gulintis
kur nors stal€iuje. Spalvoty stikliukuy, perly,
gintaro, plastiko, (alyv)medZio. Parkeliaves
i8 Sventosios Zemés ar Romos, padovanotas
mociutes, krikSto motinos, kunigo, vyskupo
ar paties popieZiaus. Né karto nelytétas ar
nutrintas, negrazus, bet labai vertingas, nes
daugybe karty juo melstasi...

Spalis — ménuo, kai katalikai yra kviecia-
mi kasdien bendruomeniskai, Seimose ar
asmeniSkai apmastyti Kristaus gyvenima
RoZinio maldos forma. RoZinis, roZancius,
roZynas - i8 lotyny rosarium - roZiy darZelis,
roZynas. Pasakojama, kad kadaise skaityti
nemokéje vienuoliai, psalmiy giedojimo
metu, kartu sieké sukalbéti Simtq penkias-
deSimt ,Téve miisy*- tiek, kiek Sventajame
Raste yra psalmiu.

Vélyvaisiais viduramZiais susiformavo
Simto penkiasdeSimties ,Sveika Marija“
maldos forma, palengvinimui suskirstyta
po penkiasdeSimt j tris dalis. Tokiu paciu
vardu vadinamas Sios maldos kalbéjimui
naudojamas penkiasdeSimties karoliuky
vérinys, kurio centre - kryZius.

Mums, vyresniesiems, giliai Sirdin jstri-
ges Sventasis popieZius Jonas Paulius II,
2002-iais po daugybés Simtmeciy refor-
mavo roZinio malda, pridédamas dar vieng
dalj ir paraS§ydamas svarby Sios maldos vys-
tymuisi dokumenta, pavadinta ,Mergelés
Marijos roZinis®.

Medituoti, apmastyti Kristaus slépinius
roZinyje sitiloma pagal metoda, grindZiama
kartojimu, kuris padeda slépinius geriau

perprasti. Pirmiausia tai pasakytina apie
»Sveika, Marija“, deSimt karty kartojama
kiekviename slépinyje. Pavir§utiniskai
vertinant §j kartojima, gali kilti pagunda
roZinyje matyti tik sausa ir nuobodZig prak-
tika. Ir prieSingai, vérinj galima traktuoti
visiSkai kitaip - kaip iSraiska meilés, be
gerstojo atsigreZiancios j mylima asmenj.

i turtinga tradiciné malda, pasiZyminti
liaudiSku paprastumu, turi teologine gel-
me, tinkama tiems, kurie jaucia brandesneés
kontempliacijos poreiki.

Bazny¢ia, daugelis tikin¢iujuy i8 savo patir-
ties pripaZjsta ypatinga Sios maldos veiks-
minguma. Tad bendruomeneés kvieciamos
ja melstis iSkilus sunkiausiems reikalams.
Istorija liudija, kad, iSkilus grésmei paciai
krikScionybei, butent Sios maldos galia ati-
tolindavo pavojy, ir RoZinio Mergelé bidavo
sveikinama kaip iSgelbéjimo iSpraSytoja.

,Sios maldos veiksmingumui Siandien
pavedu taikos reikala pasaulyje ir Seimoje*, -
ra$é Jonas Paulius II. Prie$ dvideSimtj mety
uZraSyti ZodZiai - tarsi Siandien pasakyti. Ro-
Zinis yra taikos malda dél joneSamy artimo
meilés vaisiy. Tinkamai kalbamas, kaip tikra
meditaciné malda, roZinis padeda susitikti
su Kristumi tiek apmastomuose slépiniuose,
tiek Jo ir miisy broliuose ir seseryse, ypac
labiausiai kencianciuose.

Juk, apmastant dZiaugsmo slépinius ir
isiziurint j Betliejuje gimusio Kadikio slé-
pinj, nejmanoma nepajusti troSkimo priimti,
ginti ir palaikyti gyvybe, prisiémus vaiky
kancios nasta visose pasaulio dalyse. Sekant
Sviesos slépiniuose Téva apreiSkiancio Kris-
taus pédomis, nejmanoma nejsipareigoti
liudyti jo palaiminimus kasdieniame gyve-
nime. O kontempliuojant kryZiaus prislégta
ir nukryZiuota Kristy, nejmanoma nepajusti
poreikio tapti ,Kirenieciu“, kuris padeda kie-

kvienam kancios palauZtam ar nevil-
ties sutriuskintam Zmogui. Pagaliau,
ismeigus akis j prisikélusio Kristaus
garbe ir Karaliene vainikuota Marija,
nejmanoma nepatirti troskimo pada-
ryti §j pasaulj graZesnj, teisingesnj ir
artimesnj Dievo planui!

Nukreipdamas miisy Zvilgsnius
i Kristuy, roZinis padaro mus taikos
kiréjais pasaulyje. Bendruomeniskai
ir nepaliaujamai meldZiantis atsilie-
piame j Kristaus raginima visuomet
melstis ir nepaliauti. Taip galime
tikétis, kad toks sunkus masis uz
taika ir Siandien gali baiti laimetas.
Nenukreipdamas nuo pasaulio pro-
blemu, roZinis skatina mus Zvelgti
i jas atsakingai bei kilniadvasiSkai
ir teikia mums stiprybés stoti prie§
jas neabejojant, kad Dievas padés
visomis aplinkybémis liudyti meile.

RoZinio maldg sudaro keturios dalys, o
kiekviena jy - penki slépiniai. Slépinys,
graikiSkai mysterion - reiskia jsiklausyti,
isiziureti - uZmerkti akis ir uzverti lipas,
skirti apmastyti esminius Jézaus ir Marijos
gyvenimo, apraSyto Naujajame Testamen-
te, momentus. DZiaugsmo slépiniai susije
su Jézaus gimimu ir vaikyste. Sviesos slé-
piniuose apmastomas VieSpaties vieSasis
gyvenimas. Kancios slépiniuose persiima-
me Jezaus kancia. Garbés slépiniuose kon-
templiuojami jvykiai, susije su Jézaus ir Jo
motinos Marijos iSaukStinimu.

Per daugiau nei tikstantj mety roZinio
maldos déka subrendo daugybé Sventy vai-
siy. TeneSa ji dar gausesnius ir miisy laikais!

Jautry vaikisko pasitikéjimo RoZanciaus
maldos galybe pavyzdj apysakoje ,Sename
dvare* aprao Satrijos Ragana: ,..vargsé yra

pana Verusia, kaip baisu bus jai visiSkai ap-
akus ... Bégu pas pana Zuzang, prasau jos
paskolinti roZanciy ir, tylutélaiciai jéjus i
panos Verusios kambarélj, imu drauge mels-
tis. ,Teesie tavo valia! Teesie tavo valia!“ -
aSaromis patilZusiu balsu kartoja senelé, ir
aS gerai supratau, kad ji Sig valanda masto
apie savo akis ir aukoja jas Kristui. Bet ne-
tikiu, kad gerojo Dievulio valia biity tokia
baisi ir apakinty vargse senute. Po kiekvie-
no poterio i3 pat Sirdies gilumos pridedu:
,Dieve, duok, kad pana Verusia neapakty!“.

Ateina man j atmintj ir Zinomi jau man
ZodZiai: ,PraSykite ir bus jums duota®, ir
tai, kad pana Verusia tokia gera, tai bausti
Dievas jos neturi uz kg, ir kad ji neturi nei
mylimosios mamateés, nei dukreles, taip
mylincios ja, kaip a$ savo mamate, - argi
Dievas atimty nuo jos dar ir akis? Ne, ne-
padarys to gerasis Dievulis.”

V. Blinkevicii

te: ,,Neeiliniai laikai reikalauja

neeilines pagalbos gyventojams ir verslui. Nedelsiant”

Europos Parlamentas paragino valstybes nares ir Europos Komisijg nedelsiant imtis veiksmy, kad
baty apginta pagrindiné gyventojy teisé turéti jperkamag Siluma bei elektros energija.

LPasiuntéme aidky signalg visoms valdzioms ir tiems, kurie lobsta Sios energetinés krizés metu.
Reikia daugiau sprendimy, kad Zmonés nebuty priversti rinktis tarp maitinimosi ir Sildymo, o jmonés
islikty gyvybingos®, - Europos Parlamento rezoliucijg komentuoja jo naré Vilija BLINKEVICIUTE.

—

-
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Rimantas KAZLAUSKAS

- Gerbiama Vilija, kaip jiis
asmeniskai vertinate $ia Eu-
ropos Parlamento rezoliucija?

- Visy lygiy ES ir valstybiuy
vadovai paraginti nedelsiant
(pakartosiu §j Zodj - NEDEL-
SIANT) spresti problemas deél
kylanciy kainy neigiamo povei-
kio Zmonéms ir imonéms. Neei-
liniai laikai reikalauja neeiliniy
sprendimu.

- Kokius pagalbos gyvento-
jams sifilymus i§skirtuméte?

- Europos Parlamentas ragina
valstybes nares svarstyti gali-
mybe krizés laikotarpiu visoje
ES netaikyti pridétinés vertés
mokescio (PVM) pagrindiniams
maisto produktams, palengvinti
prieiga prie svarbiausiy prekiy ir
kovoti su maisto trikumu bei ky-
lan¢iomis biisto kainomis. Sis ra-
ginimas skirtas pirmiausia toms
valstybéms, tarp kuriy ir Lietuva,
kurios netaiko net lengvatinio
PVM tarifo svarbiausiems maisto
produktams.

Europos Parlamentas perspéja

valstybes nares, kad energija ne-
turety buti atjungiama vartoto-

jams, kurie nejstengia susimokeé-
ti didéjanciy energijos saskaituy.
PaZymeéta, kad biitina vengti ir
tokiy Zmoniy iSkeldinimo.

- O kaip dél verslo, pramo-
nés?

- Ir vél - nedelsiant - palengvin-
ti naStg maZoms ir vidutinéms
imonéms, pirmiausia energijai
imliems pramonés sektoriams.
Tik taip galime padéti iSsaugoti
darbo vietas.

Europos Parlamento socialde-
mokratai sitilé iSskirti maisto ga-
mybos sektoriy, Siam sektoriui
taikyti iSskirtines kainy ,lubas®,
kad buty iSvengta itin spartaus
maisto kainy didéjimo. Lietuvai,
kur rekordiné infliacija, tai labai
aktualu.

Dar kovo pabaigoje Europos Par-
lamentas paragino valstybes na-
res ir Europos Komisija nedelsiant
uZtikrinti didesne maisto produk-
ty gamyba. Dauguma ES valsty-
biy iSgirdo §j raginima, priéme
vienokius ar kitokius sprendimus.

Svarbu ir tai, kad Europos Parla-
mentas siiilo taikyti tokius pacius
uZimtumo rémimo mechanizmus
kaip ir pandemijos siautéjimo
metu: subsidijos darbo vietoms

iSsaugoti ir laikinai nedirbantie-
siems.

- Kas siiiloma dél energeti-
kos sektoriaus?

- Trumpai ir tik vienu aspektu:
imoneés, kurios gavo naudos iS
nenumatyto pelno, turi padéti su-
Svelninti neigiama krizés poveikj.
Pirmiausia tai taikoma energetikos
sektoriaus kompanijoms, kurios
Siuo metu santykinai pigiai gami-
na elektra. Pajamos i nenumatyto
pelno turéty biti skirtos gyven-
tojams ir jmonéms. Zalios naftos,
gamtiniy duju, angliy ir naftos
perdirbimo sektoriy jmonéms siii-
lomanustatyti solidarumo jnasus.

Dar kartg labai aiSkiai pasakyta:
Sios krizés metu niekam netu-
réty biti leista krautis pasakis-
kus pelnus Zmoniy ar jmoniy
saskaita. Sig Ziema tokios teisés
neturi niekas. Si krizé, §i Ziema
turi biti solidarumo, nastos ir
neplanuotai gauty milZinisky
pelny dalijimosi su visais laikas.

Dél principo - perskirstyti pi-
giai elektrg gaminanciy jmoniy
vadinamuosius vir§pelnius - jau
susitaré ES energetikos ministrai.
Lietuvai tai reiskia, kad laukia
derybos su didZiausia elektros

o o o

Vilija Blinkeviéiaté: ,Si krizé turi bati solidarumo, nastos ir milzinisky pelny

dalijimosi su visais laikas.*

tiekéja Svedija, i$ kurios ty virs-

pelniy ir tikimeés. Sutartis turi bati

pasirasyta iki gruodZio 1 dienos.
Derybas kontroliuos Europos

Komisija. Labai tikiuosi, kad Lie-

tuvai pavyks, o visuomené bus in-
formuota apie sprendimy nauda.

Europos Parlamentas taip pat
sitllo jvesti kainy lubas dujoms,
taip pat ir dujoms, kurios naudo-
jamos elektrai gaminti. Tai leisty
sumazinti elektros kaing visoje
ES. Deja, kol kas tokio sutarimo
tarp visy ES valstybiy néra.

Europos Parlamento

socialisty ¢« demokraty

pazangiojo aljanso frakcija

www.blinkeviciute.eu
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Nuo spalio meén.
ava. rurtoky winikoje || I VIDARA sTOGAI IR FASADAI
(Kaunog. 76) « Plieninés stogy dangos

echoskopuosiirkonsultuos | , | jataus nuvedimo sistemos
paclentus, sergancius || , skardos lankstiniy gamyba

Sirdies ligomis,
[UU(I(' PARTNERIS

gydytoja kardiologé
PROFESIONALUS STOGU IR FASADY CENTRAS

Ina ALEKSONIENE Stoties g.14, Marijampolé, tel.8-699-46959

Batina iSankstiné registracija. T RA N s P o RTO

Tel. 8-672 44488.

REIKALINGAS

STATYBOS RITMAS

OS Y PADALINIO VADOVAS

Gamyklu g. 3, Marijampolé
Parduodamas 37 kv. m butas R. Tel. (8 343) 71450, info@stlt

Darbo.pobudis: vadovavimas jmonés transporto
skyriui. Skyriaus darbuotojy darbo organizavimas,

JukneviCiaus g. (110 namas, 3 a., langai ’ \ .
koordihavimas ir kontrolé.

i parko/upés puse, namas renovuotas).
Kaina sutartine. Tel. +370 611 77294, Pageidautina: aukstasis arba aukstesnysis iSsila-

vinimas transporto srityje.

ILGASTRELIU EKS KAVATORIUMI

Transporto ir statybhiniy mechanizmy nuoma:

m Tel. (8-343) 70482 Www_sr_lt PanasSaus darbo patirtis transporto srityje.
- Transporto vadybininko atestacija, keliamujy krany
Brangiausiai Lietuvoje miskus (bran- prieziros meistro atestacijos pazymejimas baty
privalumas.

dZius, jaunus, malkinius, iSkirstus), Ze-
mes, sodybas. Tel. 8-676 41155. Q‘E@E TO NAS

. . . , GAMYKLY G. 3, MARIJAMPOLE,
Superkame visy markiy automobilius. Gali TEL. (8 343) 70744, 8 699 12591

Geri darbo kompiuteriu jgudziai.

Atlyginimas: nuo 1 800 eury neatskai¢

biiti nevaZiuojantys. Atsiskaitome iS karto. UAB Ekobetonas

VARIU RUSIU BETONA Kreiptis:
T 3475 0% GAMINA !IR BllgTONOUMISINIU§ 7

e . . . BETONAS PRISTATOMAS BETONO SIURBLIAIS,BETONVEZEMIS IR SAVIVARCIAIS Gamyqu 9 3 Ma"lamPOIe-
Sendaikéius: papuosalus, Zenklelius, karo

atributika. Fotoaparatus, ploksteles, mo- M ETA I-o GA M I N IAI (ARMATD RA) Tel- 8 652 5061 8;
n.etas,. nuotraukas, Zidronus, laikrodZius ir Tel. 8 655 04687 8 343 71 450.
visa kita. Atvykstu. Tel. 8-671 04381.

CV siysti el. p. info@sr.It

. PASLAUGOS .
BRANGIAI PERKA MISKA Kauno kllrllku_ kraujagysliy
Gali bilti su bendraturgiais Kaminy valymas. Tel. 8-621 99958. chiru rgas
idali is, Antanas JAKUTIS

neatidalintas su skolomis,
sutvarkome paveldéjimus ir

REIKALINGA spalio19/d-

kitus dok tus. Gyd. Purtoky klinikoje,

s GORUMENts Reikalingas automechanikas (3altkalvis) dar- Y Kaun% g. 76, j GSQ
DEL PERKAMO MISKO bui prie sunkveZimiy remonto. Tel. +370 630 | KONSULTUOS IR ECHOSKOPUOS

ATSAKYMAS PER 1VAL. 08336 paCientUS, Serganéius S E N U KAI

‘ o N kraujagysliy (koju, ranku, pilvo) RANKIy,
gikalingas autoveZio vairuotojas LT-EU- ligomis. R AN KI
864455355, 866066466 arba EU. Darbo grafikas — LT-EU-LT iki 2 sa- Tel. 8-672.44488. l

<a|
vaitiy; EU 4/2, 6/3. Atlyginimas nuo 120 e uz N U 0 M A < :
SIENY SILTINIMAS k.d. + premijos. Tel. +370 630 08336. jai, skerdikai moterys ir vyrai. Atly- e
ginimas nuo 700 eu. Apgyvendiname,

maitiname. Tel. 8-672 50316. Nuo 5 iki 10 pary -15%

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020 Raseiniy rajone reikalingi darbuotojai:
gyvuliy dkyje, mésos ceche, kaulinto-

Nuo 11 ir daugiau pary - 30%

7 4 T
¢ XXIII tarptautinis sakralinés ' muzikos festivalis . . . . .

. / n"'—ga“kim Aleli“ia 2022 Nuomolantls !runklus 5 paras ir |Ig|uu,

' 4 UDENSSESLA - i, sekmadienio mokestis neskai¢iuojamas

Spalio 16 d. 18.00 val.

MARIJAMPOLES §V. VINCENTO PAULIECIO BAZNYCIA
Sv. Misios
Gieda XXIII sakralinés muzikos festivalio vokaliné grupé

Q@ 865032667
0 Stoties g. 47, Marijampoleé

ir Marijampolés kultiiros centro kamerinio choro SUVALKIJA dainininkai
Po $v. Misiy
Sakralinés muzikos vakaras
»,Paliesk mano siela”

Atlikéjai: Jurbarko vokalinis ansamblis ,,Sorelle di Canto“

ir instrumentinis ansamblis ,,Tocco musicale
ANDZELA JAGMINAITE, GITANA TENIKAITIENE, LAURA KAIRIENE, LINA LUKOSIENE
PROGRAMOJE:
].S.Bach - Ch. Gounod, Mary Lynn Lightfoot, Cesar Franck, Giulio Caccini,
Wolfgang Amadeus Mozart, Gabriel Faure, John Rutter kiiriniai

Finansiniai
rémeéjai:

ﬁ Partneriai: M Sv. Vincento 3v. arkangelo Infurmg»cmm ’\k Wie'is
A = st PauleGioparopiia  Mykolobazilka 0 IRl W /axh
1T T ——— 7 V4 7
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Zinotina apie aldytus produktus

Brigita BARATINSKAITE, ,Maximos” Maisto gamybos departamento
vadove. Produkty Saldymas yra vienas seniausiy bei geriausiy kon-
servavimo biidy, kuris leidZia iSsaugoti kone daugiausiai produkty
maistiniy savybiu.

Vitaminuy, mineraly ir kity svarbiy medZiagy kiekis maista uzsal-
dzius sumazéja tik apie 10-15 proc. Taigi ne veltui daugelis SvieZio
derliaus produktus vasarg ar rudenj sudeda i Saldiklj ir laiko per
Ziema. Taciau produkty ¢ia perlaikyti nereikéty. DarZoves, uogas ir
vaisius rekomenduojama suvartoti per metus - iki kito derliaus, o
Saldyty virty ar kepty gryby galiojimo laikas dar trumpesnis. Juos
suvalgyti rekomenduojama per 3-4 ménesius.

Nederety i 8aldiklio iStraukty uoguy, gryby ar kity gérybiy tiesiog
palikti kambario temperatiiroje ant stalo ar spintelés virtuvéje.
Siuos produktus at3ildyti patartina po truputi.

Pirmiausia, rekomenduojama norimus atitirpinti produktus per-
kelti i§ Saldiklio j Saldytuvg, taip nesudarant didZiulio temperatiiry
skirtumo.

Sudéjus produktus i Saldytuva, svarbu uZtikrinti, kad pastarieji
nesiliesty su kitais. Tokiu biidu atitirpinimas bus saugesnis, pavyks
uZkirsti kelig skirtingu kvapu bei skoniy susimaiSymui.

Dar vienas atSildymo btidas yra produkty sudéjimas j Salta vandenj.

Taip produktus galima atitirpinti greiciau, tac¢iau svarbu laikytis
keliy taisykliy. Produktus atSildant inde su $altu vandeniu arba po
tekancio vandens srove biitina juos sudéti j sandarias plastikines
déZutes. Kitu atveju, bakterijos iS oro ir aplinkos gali patekti i ati-
tirpinama gaminj. Procesa taip pat biitina kruops¢iai stebéti bei
kas pusvalandj keisti vandenj. Be to, po atitirpinimo maistas turi
biti iSkart suvartotas.

Saldiklis turéty biiti plaunamas iltu muiluotu vandeniu ir kem-
pinele po kiekvieno iStuStinimo. Tuomet biitina Saldiklj sausai
i88luostyti, gerai iSvédinti ir taip paruoSsti kitam sezonui. Savo
ruoZtu susidares Serk8no sluoksnis ant saugomy maisto pakuo-
¢iy patvirtina, kad buvo paZeistos uzSaldymo salygos, per daZnai
varstomos Saldiklio durelés arba jau atitirpintas produktas antra
karta uzSaldytas. Tokio maisto vartoti nebereikety.

Bulves: nesveika, kai be saiko «

Edita GAVELIENE, sveikatai pa-
lankios mityhos konsultante, gy-
dytoja. Nors lietuviski patiekalai
i§ bulviy vis dar populiarus pa-
sirinkimas, dél angliavandeniy
baimeés jy stengiamasi valgyti
vis maziau. Taciau ar bulves bus
sveikatai naudingas patiekalas,
priklauso tik nuo jo gaminimo
btido bei suvartoto kiekio.

Bulvése iS tiesy yra apie 18
proc. angliavandeniy, bet jie yra
kompleksiniai, o Sioje darZovéje
namas bei suteikia reikalingos
energijos. Saikingai vartojamos
bulvés teikia nemaZai naudos
musy organizmui. Jose yra ka-
lio, fosforo, kalcio, geleZies, taip
patskirtingy vitaminy, skaiduly.
Idomu tai, kad 100 g bulviy yra
net 15 mg vitamino C.

Bulvés turéty uzimti ne dau-
giau nei ketvirtadalj 1ékstés ti-
rio, o Salia jy galima patiekti kity
darZoviy, SvieZiy saloty, Zuvies
ar liesos meésos. Be to, svarbu
tinkamai paruosti $ig darZove
- geriausia valgyti virtas arba
orkaitéje, be papildomu riebaly,
keptas bulves. Taip paruosty bul-
viy per dieng galima suvartoti
100-200 gramu.

I8virtas ar orkaitéje be riebaly
keptas bulves galima valgyti ir
per pietus, ir vakare, bet jei tai
yrabulviy koSé, plokstainis ar ce-

KryziaZodis Sudaré Danuté Sulcaité
. |E.L. Vébe- \
(gﬁgﬂ- fio miuzik- | Suvynios, _+ \
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pelinai, gaminami su papildomais,
daZniausiai itin riebiais ingredien-
tais, tokie patiekalai sulétina virs-
kinimo procesg, prailgina sotumo
jausma - jie netinkami vakariniam
valgymui. Vertinant bulviy maisti-
ne verte, jose sveikatai nepalankiy
medZiagy neéra. - Tiesa, jei bulves
iSaugina daigelius ar yra netinka-
mai laikomos, jose gali atsirasti
solanino, kuris nepalankiai veikia
sveikata. Jei nuskutus bulve mato-
mi paZaliavimai arba ji pradéjusi
dygti, valgyti nereikéty.
Saldziuyju bulviy blynai

Reikia: 2 didesniy saldZiujy bul-
viy; svogiino; 2 kiauSiniy; 2 Sauksty

milty; 2 Sauksteliy druskos; Ziups-
nelio juodujy pipiry; Sauksto bazi-
liky; Saukstelio aitriosios paprikos
milteliy; Saukstelio ¢esnako mil-
teliy; 2 Sauksty graikisko jogurto;
svogiiny laiskuy.

Gaminimas: bulves nulupkite
ir sutarkuokite; suberkite smulkiai
tarkuota svogiing; jmuskite kiauSi-
nj, berkite miltus ir visus priesko-
nius, gerai iSmaiSykite; i keptuve
supilkite alieju, kad jis tolygiai
padengty visa dugna.

Saukstu suformuokite nedidelius
blynelius. Kepkite i3 abiejy pusiy
apie 2 minutes. Patiekite su grai-
kiSku jogurtu ir svogiinais.

Moliiiga valgyti privalu

Si darZové nebrangi ir nekalo-
ringa, tinkanti tiek vaikams, tiek
senyvo amziaus Zmonéms. Be to,
itraukti j savo mitybos raciong ja
reikéty ir skaiciuojantiems kalori-
jas: i molitigy galima ruosti ne tik
trintas sriubas, bet ir naudoti ke-
piniams, kei¢iant juose dalj miltu.

Si darZové turtinga skaidulomis
ir antioksidantais - beta karotenu
bei liuteinu, reikalingu Zmogaus
regai. Be to, moliiguose galima
rasti tiek vandenyje, tiek ir rie-
baluose tirpiy vitaminuy: A, C, E

3

ir K - pastarasis itin reikalingas
kraujo kreSumui, kauly biklei
bei kitoms Zmogaus organizmo
funkcijoms palaikyti. Vertingos
yra ir molitigy, séklos, kuriomis
galima skaninti salotas ar sriubas.
Apskritai, molitigas yra vienas i3
nedaugelio produkty, kuris jvai-
riais pavidalais privalo rasti vieta
Zmogaus mitybos racione.

Bulviy ir molitigy apkepas

Reikia: 400 g bulviy; 250 g mo-
litigo; svogiino; kiauSinio; aliejaus
kepimo formai patepti; druskos,
pipiry ir mégstamy prieskoniuy,.

Gaminimas: bulves ir moli@-
ga nulupame ir sutarkuojame
stambiais Siaudeliais; jmuSame
kiauSinj, dedame prieskonius ir
iSmaiSome; mase dedame j kepimo
forma, patepta aliejumi, ir kepame
170 Claipsniy temperatiiroje apie
1 valanda, kol graZiai apskrus.

Pastaba: darZoviy kiekius gali-
maKkeisti dedant daugiau molitigo,
tuomet apkepas bus saldesnis. Jei-
gu norite, kad apkepas bty tvir-
tesnis, imaiSykite porg Sauksty
milty. Valgykite su jogurtu ar
grietine.

Kryziazodzio atsakymus SIUSKITE
trumposiomis SMS Zinutémis

8-605 99998

SMS Zinutéje rasykite atsakyma ir varda, pavarde.

Atsakymus siyskite iki spalio 23 d. 12 val. Laimétojas bus paskelbtas kitame laikrascio numeryje

KryZiaZodZio (Nr. 18) atsakymavs: TINGINYS
Vertikaliai: Tramplinas. Patikima. Ima: Sok: Rasau. Skotland. Ag:
Kaas. Rsu. Skurs. Isokas: Asakota. Nyk: Katuoge: Saseksat:
Horizontaliai: Sgsmauka: Trauk. Okupante. [star; Mykolas: Onos!
| lkas: Styga. Akes. ISardys.ISark. Sqmaisa:Augustinas.

Knyga ,Knyga desimt mety ir dvidesimt dieny“ laiméjo REGINA MASIENE.
Prizq atsiimti redakcijoje, Kauno g. 15 (I a ., 6 kab.), pries tai susitarus
tel. 8-605 99998.
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Kaunas kviecia j Dariaus ir Giréno stadiono atidaryma

Mindaugas DRASUTIS, Kauno mies-
to savivaldybes administracija. Po
ketveriy mety pertraukos i Da-
riausir Giréno stadiona grjZta fut-
bolo batalijos. Kaune i§ pagrindy
atstatyta istoriné erdveé ruoSiasi
iS8kilmingam atidarymui. Atei-
nantj sekmadienj, spalio 16 d.,
nuo 17 val. rengiamos Sventés
programoje - Lietuvos futbolo
federacijos (LFF) taurés finalo
rungtynés tarp Vilniaus ,Zalgi-
rio* ir Kauno rajono ,Hegelmann®
komanduy ir Zinomy atlikéjy kon-
certas, kuriame pasirodys Mari-
jonas Mikutavicius, Leon Somov,

Jovani, Justinas Jarutis, Jessica
Shy, ,The Roop*“ ir kiti. Bilietus
isigije Zitirovai i renginj miesto
vieSuoju transportu vaziuos ne-
mokamai (tvarkaraScius galima
rasti internete: stops.lt/kaunas).

Planuojantieji j renginj atvykti
nuosavu transportu raginami nau-
dotis Autobusy stoties (Vytauto pr.
24) ir Vienybeés aikstes (Vienybés
a. 1, ivaziavimas i$ V. Putvinskio
gatves) poZeminémis parkavimo
vietomis bei Kauno ,Akropolio®
(Karaliaus Mindaugo pr. 49) aiks-
tele. Renginio metu jvaZiavimasj
Perkiino aléjg automobiliais bus

grieZtai apribotas.

whkkkkw

Paskutinj kartg Dariaus ir Giré-
no stadione sporto renginiai vyko
2018 metais. UZbaigus statybas,
nuo Siol tai didZiausias Lietuvoje
ir vienas moderniausiy stadiony
Baltijos Salyse. Kauno meras Vis-
valdas Matijo$aitis neabejoja, kad
nauja futbolo infrastruktira padés
miestui ir Lietuvai uZauginti nau-
ja futbolininky karta.

»=Kaunas kasdien tampa Zavesnis
ne tik savo atnaujintais parkais,
skverais, gatvémis ar vaiky dar-
Zeliais, bet ir sporto infrastruktiira

i AT
JOANEES: ety AN

bei renginiais. Atidaréme Ledo ru-
mus, olimpiniy standarty baseing
prie ,,Zalgirio“ arenos. Dabar mies-
tas turi ir stadiong, kurio Lietu-
va lauké visg Nepriklausomybés
laikotarpj. Salia jo - sutvarkytas
AZuolynas. Kaunas turés kokybis-
kas salygas ugdyti ne tik krepsi-
ninkus, bet ir futbolo Zaidéjus®, - i§
pagrindy atnaujintame stadione
per spaudos konferencija kalbéjo
meras V. MatijoSaitis.

Pasak Lietuvos futbolo federaci-
jos generalinio sekretoriaus Edga-
ro Stankeviciaus, dar Siais metais
atnaujinta Dariaus ir Giréno sta-

Kauno savivaldybés administracijos nuotrauka

diona turéty iSbandyti ir Lietuvos
vyry futbolo rinktiné. Lapkricio
16d. planuojamos Baltijos taures
rungtynés su Islandija.

DidZiausio ir moderniausio Lie-
tuvoje stadiono statybai prireike
11 tiikst. kub. metry monolitinio
gelZbetonio, 3,5 tiikst. kub. metry
surenkamy gelZbetonio gaminiy
irapie 1,5 tikst. tony metalo kons-
trukciju. Po ,susitta“ hibridine
Zalia veja iSvedZiota net 33 km
Sildymo vamzdeliu. Greta - §il-
domos kédés komandy atstovams,
lengvaatleciams skirti bégimo
takai, taip pat disko ir kiijo meti-
mo sektoriai bei Suolio rungciy
irenginiai.

Tribiinas, kuriose 15 tikst. vietu,
nuo atSiauriy oro salygy dengia
stogas. Per koncertus stadionas
talpins dukart daugiau publikos -
iki 30 tikst. Zmoniu. Erdvéje - du
didZiuliai ekranai rezultatams ir
transliacijoms. Sporto ir muzikos
renginius tamsiuoju paros metu
ap3vies daugiau kaip 400 proZek-
toriy bei Sviestuvu.

Vidaus patalpose - persirengimo
kambariai, spaudos konferenci-
ju salé, jstiklintos VIP tribunos,
studija TV transliacijoms ir kitos
SiuolaikisSky standarty stadionams
biitinos erdvés. Cia pat sudarytos
patogios salygos Ziniasklaidos at-
stovams.

Rekordinés vietos Lietuvoje

Nacionaline turizmo skatinimo
agentura ,Keliauk Lietuvoje” pri-
staté teminj net tris deSimtis re-
kordiniy Lietuvos viety apimantj
Zemélapj, kuriame kiekvienas ras
sau jdomiausia objekta.

* Beveik 200 hektary, plote Vil-
niaus priemiestyje, Kairénuose,
isikGires Vilniaus universiteto
botanikos sodas jstabus ne tik
savo nejtikétinu dydZiu, bet ir au-
galy gausa. Ju net vir§ 10 tiikstan-
¢iu. Sode vyksta jvairiis koncertai,
kiti renginiai.

* Kauno rajone po §iltnamiu
paslépta pogrindZio spaustuvé
»ab“ yrailgiausiai - net 10 mety
- veikusi tokio tipo spaustuve, ku-
rios neaptiko soviety saugumas.
1980-1990 metais ¢iabuvo spaus-
dinami pogrindiniai leidiniai bei
platinti po visa $alj. Spaustuveés
ikaréjai — Vytautas Andziulis ir
Juozas Bacevicius. Siuo metu
spaustuve atvira lankytojams.

* Agentira ,Factum® j Lietuvos
rekordy knyga jtrauké Kretingos
rajone, Salia Palangos, esantj po-
ilsio ir sveikatinimo kompleksa
LAtostogy parkas® kaip daugiau-
sia baseiny - net SeSiolika -
Lietuvoje talpinancia vieta. I$
ju-deSimt vidaus baseiny (sporto,
4 masaZo, treniruociy, kinezite-
rapijos, mineralinio geoterminio
vandens, vaiky, Kneipo terapijos)
bei 6 baseinai po atviru dangumi.
LAtostogy parke“ taip pat galima
apsilankyti didZiausioje Lietuvoje
gintary pirtyje, irengtoje i§ 3 tony
natiralaus Baltijos juros gintaro.

* Vilniaus universiteto Siauliu
akademijos informacijos centro
pastato fojé, eksponuojama di-
dZiausia knyga Lietuvoje. Jos

aukstis siekia 1,25 metro, plotis
- 90 centimetry, o storis — 25 cen-
timetrus. 184 puslapiu knyga apie
Salduveés piliakalnj sveria daugiau
nei 100 kilogramuy,.

Cia pat, Siauliy akademijos bi-
bliotekoje — 157 130 lito centy
monetomis puostas kambarys. Jis
- Lietuvos rekordininkas pagal
didZiausig kiekj monety patalpos
puosyboje. Jam kurti daugiausia
naudotos 1 cento monetos, taciau
kambaryje taip pat galima rasti ir
2, 5,10, 20 bei 50 centy monety,
atsiysty bei sunesty gyventojy i§
visos Lietuvos.

* Plaktuky liga“ susirges suval-
kietis Saulius Matusevicius per
trejus metus ne tik surinko dau-
giau nei puse titkstancio skirtingy
plaktuky bei Vilkaviskio rajone
atidaré Plaktuky muzieju, bet ir
oficialiai uzfiksavo rekorda. 2020
metais savo rekorda pats pageri-
no, kuomet kolekcijoge turéjo
net 1 137 plaktukus. Siuo metu
netradiciniy eksponaty skaicius
dar didesnis, tarp ju - 20 kilogra-
my sveriantis kijis bei vos 20
gramy vyndario plaktukas, taip
pat - prieskoniuy, pinigy kalimo
plaktukai ir netgi kaliniy gaminti
plaktukai.

Prie Plaktuky muziejaus galima
pamatyti ir kita rekorda - didZiau-
sig Sio jrankio skulptiira. Beveik 4
metry aukscio plaktuka muziejaus
iktréjas pastaté tam, kad lanky-
tojai lengviau atrasty Plaktuky
muzieju.

* Rekordiskai maZiausiu bei
seniausiu Salies muziejumi
laikomas Silalés rajone jsikires
Dionizo Poskos Baubliy muzie-
jus. Prie§ daugiau nei 200 mety

muziejus jkurtas gZuolo kamie-
ne. Jame iki Siol galima apZituréti
sukauptus senovinius radinius,
knygas irnet banginio Zandikaulj.

* yMesky muziejus* TelSiuose
turi net 4 683 meskas. Tarp jy —
autorinés menininky meskutés,
vaikyste menantys pliuSiniai
lokiukai ir net meSkuciai, pa-
gaminti i§ varnalésy. MeSka ne
veltui laikoma Zemaiciy simboliu
- Zemaitijos turizmo informacijos
centras sitllo specialy marSruta
»2Meskuciy takais®, kuriuo einant
TelSiuose galima rasti 50 meSky!

* IS kosmoso - j Molétus. Tokj
kelig jveikusi véliava puosia Lie-
tuvos etnokosmologijos muzie-
jaus ekspozicija. Dviem rekor-
dais Lietuvos rekordy knygoje
jamzZinta véliavakeliavo civiliy
misijoje ,Inspiration4“ j daugiau
nei 585 kilometry aukstj virs Ze-
mes.

* Net pusantro metro aukstesnis
uZ Lietuvos krepSinio legenda Ar-
vyda Sabonj - Stai tokj aukstatigi
Sakotj galima pamatyti Druski-
ninky rajone esan¢iame Sako¢iy
muziejuje. Raguotas pyragas, ku-
riam i8kepti 2015 metais prireiké
71,5 kilogramy kiauSiniy bei 48
kilogramy milty, be konkurenty
tapone tik Lietuvos, bet ir pasau-
lio rekordininku. Be 3,72 metry
aukscio ir 85,8 kilogramy svorio
Sakocio-rekordininko, muziejuje
dar galima pamatyti vengriskuy,
Svedisky ar net japonisky Sakociy.

* Pasvalio rajone esantis Zals-
vasis Saltinis j Lietuvos rekordy
knyga itrauktas kaip giliausias
uzZvandenintas urvas. Smeg-
duobéje iStryskes Saltinio vanduo
skleidZia sugedusiy kiauSiniy

tvaika ir mena laikus, kai Pasvalys
turéjo kurorto statusa bei garséjo
sieros voniy gydyklomis. Smeg-
duobé yra apie 5 metry skersmens
ir 16 metry gylio.

Visas tris deSimtis jsptidingiau-
siy Lietuvos rekordiniy viety ga-
lite perZitreéti  Keliauk Lietuvoje®
parengtame teminiame Lietuvos
rekordy Zemélapyje.




