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Krepsinio sventé ir valdZiai bei giminei
_Kestutis SKERYS. Lietuvos krepsinio Simtmetj paminéjo Marijampolé.
Cia nesudarytas miestui labiausiai nusipelniusiy krepSinio asmenybiy,
sarasas, kokiu respublikos mastu pasiriipino Lietuvos krepSinio federacija.

U#tat Marijampolés federacija pasiriipino apdovanojimais. Zinoma,
tarp pagerbtuju buvo meras. Galima spéti, kad ji federacijos prezidentas
ir ,Mantinga“ jmoniy grupeés savininkas Klemencas Agentas apdova-
nojo uZ poros Simty tikstanciy eury savivaldybés parama savo sporto
ir sveikatingumo klubui. Nors, jei ne iSkili proga, merui buvo galima
iSraSyti papeikima uZ netesétg rinkimy paZada pastatyti 3 000 viety .o 5 . X
krepsinio arena, . ] j Bl Marijampoles bestseleris NEMOKAMAS. Irwww.miesto.l

Apdovanojo K. Agentas ir savo sfinu. Matyt, kad is per bandeliy AN AN 2022 m. geguzés 12 d. Nr. 9 (1784)

kepima neapleisty krepSinio.

Virsmas
pagal
-~ nemirtingas
i komunisty

tradicijas

Artnas KAPSEVICIUS. Betyrinédamas miisy miesto sovietinio laiko-
tarpio istorija susidiiriau su itin keistu reiSkiniu - 1964 m. laikrastis
,Naujasis kelias“ nusisuko nuo Suvalkijos vardo ir pradéjo propaguoti
Stiduva. Tarsi i§ virSaus davus komanda viskas, kas dar prie§ metus
buvo suvalkietiSka, staiga virsta stiduviska...

Siauliy ,Ausros* muziejaus fondy saugotojas tel3iskis Adolfas Ne-
zabitauskas ,Naujajame kelyje“ iSspausdina straipsnj ,Apie Kapsuko
miesto senove®, kuriame garbina stiduviy krasta. Ten pat publikuotas
ir J. Sideravicius straipsniy ciklas, pavadintas ,1919-tieji Siduvoje”,
0 paprastas kritinis raSinys apie upés tarSa ,Kur béga SeSupé“ pra-
dedamas sakiniu ,Per Stiduvos krasta Zengia pavasaris /../.“ irt. t.
Remiantis laikra$¢iu, 1964-uosius galima buvo skelbti Stiduvos metais.

Tiesa, ,judéjimas uz stiduviskas Saknis ir dvasig“ prasidéjo kiek anks-
¢iau. Vilniaus universiteto istorijos fakulteto studenté Ingé Luksaité
(edukologeés Meilés LukSienés dukté) ,Naujajame kelyje“ paskelbé
kelis straipsnius bendru pavadinimu ,Stiduva®, o 1962 m. pasirode
turistams skirta knygelée ,Po Stduva“ (jos virSelj spausdiname). Sio
leidinio autoriy Arolfa Medonj humanitariniy moksly daktaras Leonas
Gudaitis straipsnyje apie sovietine cenziira Lietuvoje apibiidina kaip
politiSkai patikima, jauciantj nustatytas cenziros ribas, bet ne itin
gaby Valstybinés politinés ir mokslinés literatiiros leidyklos redak-
toriu. Kaip supratote, be cenztiros sutikimo, o tiksliau - vienintelés
ir neklystancios partijos leidimo ir Zinios, virsmas i§ Suvalkijos i
Stiduva galimybiy nebuty turéjes.

Kodeél komunisty partija priéme tokj sprendima? Mano nuomone,
tai paaiSkinama A. Medonio knygelés jvade: ,BurZuazijai vieSpatau-
jant, daug buvo Snekama apie Suvalkija - ,Lietuvos aruoda®, apie
,murine Suvalkija“/../ Derlingoje Stiduvos Zeméje augantis derlius
nesé gerove ne tiems, kas tg derliy puoseléjo./../ Tarybinés Stiduvos
darbo Zmones sukiiré dosnioje gimtojo kraSto Zemeléje deSimtis
Kklestinciy kolikiy, /../“.
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Kodeél nepasinaudoti, kai nieko nekainuoja

Kazimieras ZALTAUSKAS. Prie ,Stiduvos* gimnazijos jrengta erdvi automobiliy stovéjimo
aikstelé. Anot valdZios, ji skirta marijampoliec¢iams ir miesto sveciams, kurie i$ toliau
maSinomis atvyksta pasivaikscioti PaSeSupio parke. Pagirtinas riipestis atnaujinto parko
lankytojais.

Kitas reikalas, kad neZinia, kiek ty lankytojy ¢ia atvyksta ar atvyks, taciau aiSku, kad ne-
maza dalj aikstelés ,okupuoja“ aplinkiniy namy gyventojai, ¢ia paliekantys automobilius
nakdiai ar iSeiginémis dienomis. Jie dékingi valdZiai, kad nebereikia statyti maSiny Kokolos
gatvéje, kiemuose ant Saligatviy ir Zaliujy veju.

DZiaugiuosi dél iy marijampolieciy ir kartu apgailestauju, kad galimybé naudotis erdvia,
suZymeéta automobiliy stovéjimo aik3tele Salia namy, jiems nieko nekainavo. Kitur Zmoneés
uZ aikStelés jrengima moka (tik tada savivaldybé prideda savo 1éSu) - ir nemaZzus pinigus.
Be to, kainuoja bei atima laiko sutvarkyti daugiabucio bendrijai priklausancio Zemeés sklypo
dokumentus.

ZodZiu, pavyzdZiu Kokolos gatvés vairuotojams. Manau, kaip ir kiti marijampolieciai, kurie
negyvena Salia valdiSky ar prekybos centrams priklausanciy automobiliy stovéjimo aiksteliy.

; T < Jr v =
Valdiska aikStelé prie ,Sdduvos” gimnazijos, o Siai tvarkyti gyventojai turi skirti savo pinigy
K. Zaltausko ir redakcijos nuotraukos
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Auditas — savivaldos jrankis spresti problemas

Kovo pabaigoje pateiktos svarbiausiy Marijampolés institucijy: savivaldybés Tarybos
(mero), savivaldybés administracijos (direktoriaus) ir savivaldybés Kontrolés ir audito
tarnybos 2021 mety veiklos ataskaitos. Visas jas patvirtino savivaldybés taryba.

,<Miesto laikrastis“ kalbina Kontrolés ir aydito tarnybai (toliau - Tarnyba) vadovau-
jantj savivaldybés kontrolieriy Juozq VAICIUL]

- Kokie svarbiausi tikslai,
kuriy siekia Tarnyba?

- Jos specialistai priziiiri, ar tei-
sétai, efektyviai, ekonomiSkai ir
rezultatyviai valdomas, naudo-
jamas savivaldybés turtas, kaip
vykdomas savivaldybés biudZetas,
naudojami kiti piniginiai iStekliai.
Tarnybos paskirtis - padéti Savi-
valdybei tinkamai valdyti turta,
piniginius ir Kitus iSteklius. Tar-
nybos strateginis tikslas - siekti,
kad savivaldybés turtas ir iStekliai
bty naudojami efektyviai, skai-
driai ir teikty kuo didesne naudg
savivaldybés gyventojams.

- Siais metais patvirtinti nau-
ji tarnybos nuostatai. Kodél
to prireiké?

- Ankstesni nuostatai patvirtinti
dar 2009-aisiais metais. Nuo to
laiko Seimas daugybe karty kei-
té jstatymus, susijusius su musy,
veikla. Todél, atsiZvelgiant j poky-
¢ius, iy mety sausio 31 d. posédy-
je savivaldybés Taryba patvirtino
naujus Tarnybos nuostatus.

Sis dokumentas reglamentuoja
Tarnybos teisine forma, savininka,
joteises, pareigas jgyvendinancia
institucija, priskiriamas funkcijas,
savivaldybés kontrolieriaus prieé-
mima | pareigas ir atleidima. Pa-
gal nauja jstatyma, Savivaldybés
kontrolierius i pareigas priimamas
5-eriy mety kadencijai ir yra at-
skaitingas savivaldybés Tarybai.

- Kokius darbus atlieka Jiisy
vadovaujama institucija?

- Ji nagrinéja gyventojy prasy-
mus, prane§imus, skundus ir pa-
reiSkimus deél savivaldybes lésy
ir turto, patikéjimo teise valdomo
valstybés turto naudojimo, val-
dymo ir disponavimo juo, teikia
iSvadas dél tokio tyrimo rezultaty.

Savo veiklg Tarnyba organizuoja
pagal plang, suderinta su savival-
dybes tarybos Kontrolés komitetu
ir patvirtinta Savivaldybés kontro-
lieriaus. Patvirtintas veiklos pla-
nas teikiamas Valstybés kontrolei,
savivaldybés administracijos Cen-
tralizuoto vidaus audito tarnybai.

Tarnyba, kurios veikla grindZia-
ma nepriklausomumo, teisétumo,
vieSumo, objektyvumo ir profesi-
onalumo principais, vykdo plane
numatytus auditus, kontrolés ir
kitas veiklas, rengia ir teikia teisés
aktais nustatytas ir savivaldybés
Tarybos sprendimams priimti
reikalingas iSvadas. Teikdama
audito ataskaitas ir rekomendaci-
jas, Tarnyba siekia didinti vieSojo
sektoriaus efektyvuma ir jo kuria-
ma naudg visuomenei, padedant
savivaldybei iSmintingai valdyti
jos finansus ir turta.

Kiekvienais metais Tarnyba at-
lieka strateginj tyrima, nustato
rizikas, planuoja kity mety vei-
Kkla. Finansinio (teisétumo) audito
tikslas - jvertinti, ar audituojamas
subjektas tinkamai valdo jam pa-
tikétus finansus bei turtg, vykdo
vidaus kontrole, ar savivaldybés
turtas valdomas ir naudojamas
teisétai, jstatymy numatytiems
tikslams. Veiklos auditas ne tik
vertina, ar audituojamo subjekto

veikla atitinka taupumo, efektyvu-
mo ir rezultatyvumo principams,
bet ir atskleidZia jo veiklos tobu-
linimo galimybes.

- Ka Tarnyba nuveiké praé-
jusiais metais?

- Atliko keturiy biudZetiniy js-
taigy finansinius (teisétumo) au-
ditus, UAB ,Marijampolés buty
tkis“ ribotos apimties finansinj
ir veiklos audita, V8] Marijam-
polés ligonineé veiklos audita, VS]
,2Marijampolés telekinas® ribotos
apimties finansinj ir veiklos audita.
Be to, Tarnyba, kaip ir kiekvienais
metais, atliko 2020 mety Marijam-
polés savivaldybés konsoliduotujy
ataskaity rinkinio, kurj sudaro kon-
soliduotuyjy finansiniy ataskaity
ir biudZeto vykdymo ataskaity
rinkiniai, bei savivaldybés 1é8y ir
turto valdymo, naudojimo ir dispo-
navimo jais teisétumo pasirinktose
srityse vertinimo audita.

Pernai atlikome 6 patikrinimus
pagal Marijampolés savivaldybés
tarybos Kontrolés komiteto pa-
vedimus: Dél socialiniy paslaugy
skyriaus vyriausiojo specialisto
idarbinimo savivaldybés admi-
nistracijoje aplinkybiy vertinimo;
Dél Marijampolés kultiiros centro
1é3y, skirty darbo uZmokesciui, pa-
naudojimo vertinimo; Dél iSorinés
reklamos vertinimo; Dél buvusio
vyr. buhalterés skunde nurodyty,
aplinkybiy vertinimo; Dél pasky-
rimo j Marijampolés savivaldybés
VieSosios tvarkos skyriaus vedéjo
pareigas vertinimo; Dél ,Smalsu-
¢io” pradinés mokyklos nustatyty
aplinkybiy vertinimo.

- Tarp audituojamy jstaigy
nurodéte Marijampolés ligo-
nine, kurios dalininke, savi-
valdybés tarybos sprendimu,
greta savivaldybés tampa vals-
tybé. Kokia situacija konsta-
tavote didZiausioje regiono
gydymo jstaigoje?

- Ligoninei nuo 2020 m. lap-
kri¢io vadovauja Mantas Césna.
Savivaldybés Tarybos sprendimu
patvirtintas ligoninés maksima-
lus etaty skaicius 780, pernai
buvo uZimta 689,4 etato. Ligoni-
nés etaty struktiroje 11,5 proc.
etaty sudaro nemedicininis perso-
nalas: vadovybé, administracijos
specialistai ir tarnautojai, kitas
pagalbinis personalas ir @ikio sky-
riaus darbuotojai. Marijampolés
ligoninés pajamos 2021 metais
- 19 646 tukst. eury.

Valstybei tapus ligoninés da-
lininke, atsiranda galimybé
pertvarkyti ligoninés skubios
pagalbos sritj, reanimacija. Arti-
miausiu metu tam bus skirta 3,4
ml. ES Ié3u.

Savivaldybés Taryba ir ligoni-
nés administracija, siekdamos
pritraukti reikalingy specializa-
cijuy gydytojus dirbti ligoninéje,
apmoka uZ rezidenty studijas. Iki
2017 mety pabaigos uz 12 rezi-
denty buvo apmokéta 202 680,77
euro; 2018 metais uz 10 rezidenty
apmokéta 62 996,56 euro; 2019
metais uz 4 rezidentus - 29 441 4
euro; 2020 metais uZ 5 rezidentus
-19 643,9 euro.

Per 2018-2020 metus uZ studi-
jas sumoketa 112 081,86 euro, o
i§ viso uZ studijas sumokéta 314
762,62 euro. Ligoninegje dirba 8
gydytojai, kuriems buvo apmo-
kétos studijos, du studijy, dar ne-
baigé, o keturi rezidentai sutartis
nutrauke. Ligoninei du rezidentai
uZ studijas sumokeétas jmokas gra-
Zino (14 906 Eur), o du nutrau-
ké sutartis paZadéje atidirbti du
metus ir imoky uZ studijas dar
negrazino.

Pateikéme rekomendacijas su-
grieZtinti rezidenty apmokéjimo
salygas, kad nebtty piktnau-
dZiaujama suteikta parama, o
baige studijas rezidentai dirbtu
Marijampolés ligoninéje.

- I ka dar atkreipéte ligoninés
administracijos démesj?

- Audito metu nustatyta, kad
ligonineé neturi patvirtintos stra-
tegijos, kurioje bty numatyti
ilgalaikiai veiklos tikslai, uzZdavi-
niai bei priemoneés tiems tikslams
igyvendinti. Taip pat numatyti
pasiekty rezultaty vertinimo ro-
dikliai, kuriuos palyginus galima
biity iSanalizuoti, ar ligoniné pa-
siekeé i8keltus tikslus.

ISanalizavus ligoninés patvir-
tintg struktiirg bei padaliniuose
patvirtinta etaty skai¢iy nustateé-
me, kad atskiruose padaliniuose
jis skiriasi nuo 2 iki 4 karty, tad
darome i8vada, kad skyriy vado-
vams tenka skirtinga adminis-
travimo nasSta, dél to struktiira
neatspindi veiklos (darbo) pasi-
dalijimo, neaiSkis valdymo (pa-
valdumo, koordinavimo) rySiai.
Taip pat neoptimaliai paskirstytos
istaigos vadovybei tenkancios ko-
ordinavimo veiklos ir kontrolés
funkcijy apimtys. Darytina iSvada,
kad tokia struktiira neuZtikrina
vadovavimo kokybés, racionalaus
materialiniy iStekliy naudojimo,
veiklos skaidrumo ir efektyvumo.

Rekomendavome perZiiiréti ir
atnaujinti skyriy nuostatus, dar-
buotojy pareiginius nuostatus
(pareigybiy apraSymus), nusta-
tant jy atitikima Siuo metu galio-
jantiems teisés aktams ir jstaigai
reikalingoms darbuotojy funkci-
joms. IS viso pateikta 13 rekomen-
daciju. Apie jy jgyvendinima su
istaigos vadovu bus kalbamasi
birZelio ménes;j.

- Kas Tarnybos akiratyje yra
Siais metais?

- Zinoma, atliksime mano jau
mineétag Marijampolés savival-
dybés konsoliduotujy ataskaity
rinkinio vertinimo auditg uz
2021-uosius metus, kuris apima
savivaldybés administracija, sa-
vivaldybeés iZda, 49 biudZetines
istaigas ir 7 kontroliuojamas vie-
Sasias jstaigas.

Audito procediiros atliekamos
Siose savivaldybés biudZetinése
istaigose: Petro Armino progimna-
zijoje, lopSelyje - darZelyje ,Salti-
nélis*, Meilés LukSienés Svietimo
centre, Marijampolés prieSgaisri-
nés apsaugos tarnyboje. Suplanuo-
tas veiklos auditas Marijampolés
krasto ir Prezidento Kazio Griniaus
muziejuje bei finansinis ir veiklos

J. Vaiciulis

auditas vaiky lopSelyje-darZelyje
,Sypsenélé* pagal Kontrolés ko-
miteto sitilomas sritis.

- Kokia savivaldybés finan-
siné padétis?

- Gera. Tas matoma i§ vykdomy
darby. Pateiksiu keleta skaiciu.
Marijampolés savivaldybés ben-
dras biudZeto 2021 mety patikslin-
tas pajamy planas - 72428,7 tukst.
eury, jvykdymas - 75 276,3 tikst.
eury arba 103,5 proc. metinio pla-
no. Pajamy planas vir§ytas 2 847,6
tikst. eury. Svarbiausias pajamuy,
Saltinis - gvventojy pajamy mo-
kestis. 2021 m. jo dalis pajamose
sudare 49,0 proc. Sio mokescio
surinkimas virsytas 7,5 proc.

2021 mety patikslintas iSlaidy
planas - 72428,7 tiikst. eury, jvyk-
dymas - 71 533,6 tikst. eury arba
98,8 proc. metinio plano.

Savivaldybés biudZeto iSlaidos
yra skirstomos i 11 programu:
Sveikatos apsauga, Socialiniy
paslaugy ir kitos paramos teiki-
mas, Svietimo ir ugdymo proceso
kokybés uZtikrinimas, Turizmo,
sporto bei jaunimo iniciatyvy ple-
tojimas, Kulttiros veikla ir plétra,
Valdymo kokybeés tobulinimas ir
pagrindiniy funkcijy vykdymas,
Valstybiniy (perduoty savival-
dybéms) funkcijy vykdymas,
Investicijy i savivaldybés 0kj ir
verslo skatinimas, Zemeés tkio
ir kaimo plétra, Infrastruktiiros
objekty prieZitira ir plétra, Aplin-
kos apsauga. Daugiausia biudZeto
1é8y skirta Svietimo ir ugdymo
proceso kokybés uZtikrinimo pro-
gramai - 44,6 proc.

2021 metais Tarnyba parengé
ir pateiké savivaldybes Tarybai
sprendimams priimti reikalingas
i8vadas. Viena dél Savivaldybeés
administracijos skolinimosi gali-
mybiy imant 1 287,0 tukst. eury
dydZio ilgalaike paskola investi-
ciju projektams, patvirtintiems
Marijampoles savivaldybeés stra-
teginiame plane, finansuoti. Kita
iSvada - dél garantijos suteikimo,
kad Marijampolés savivaldybé
gali suteikti UAB ,Stiduvos van-
denys“ 700,00 tiikst. eury garan-
tija uZ imama ilgalaike paskola 7
mety laikotarpiui investiciniams

projektams, remonto darbams
igyvendinti ir geriamo vandens
kokybei gerinti.

Visais atvejais, jvertinus Lie-
tuvos Respublikos biudZeto
sandaros jstatymo, Lietuvos
Respublikos 2021 mety vals-
tybés biudZeto ir savivaldybiy
biudZety finansiniy rodikliy pa-
tvirtinimo jstatymo, Savivaldybiu
skolinimosi taisykliy nuostatas,
reglamentuojancias savivaldybiy
skolinimosi limitus ir tvarka, bei
planuojamy imti paskoly dydj ir
paskirtj, buvo nustatyta, kad sko-
linimo limitai nebus virsyti.

2022 mety patvirtintas biudZeto
pajamy planas yra 76 083 tikst.
eury.

2022 m. sausio 1 d. savivaldybés
skoliniai jsipareigojimai sieké 6
9044 tikst. eury, t. y. vienam sa-
vivaldybeés gyventojui tenka 129
eurai savivaldybés skolos. Savival-
dybé uZ turimus jsipareigojimus
komerciniams bankams mokanuo
0,69 proc. iki 1,54 proc. metiniy
paltikany. 2021 metais savivaldy-
bé uZ suteiktas paskolas sumokéjo
93,8 tukst. eury paltkany.

- Po kiekvieno audito Tarny-
ba teikia rekomendacijas. Ar
visos jos jgyvendinamos?

- Rekomendacijos - tai Tarnybos
irankis vieSojo sektoriaus proble-
muy sprendimui inicijuoti. Audity
metu rekomenduojame, ka reike-
ty keisti, kad netinkamos veiklos
iStaisyti ir nepasikartoty. Kuriant
teigiama poveikj savivaldybéje
ir audituojamuose subjektuose
igyvendinta 78,8 proc. planuoty
tais metais jgyvendinti rekomen-
daciju.

Atlikus praeity mety auditus
pateiktos 52 rekomendacijos. Iki
2021 m. gruodZio 31 d. jgyvendin-
ta 41 rekomendacija, nejgyven-
dinta 11 rekomendaciju, nes ne-
sibaiges jgyvendinimo terminas.

Visos audity ataskaitos skel-
biamos Marijampolés savivaldy-
bés svetainéje www.marijampole.
It/kontroles-ir-audito tarnyba/
isvados-ir-ataskaitos.

Klausinéjo Vytautas ZEMAITIS
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Virsmas pagal nemirtingas komunisty tradicijas

Atkeltais 1p.

Tai kas, anot istoriko Alfredo Bumblaus-
ko, yra apibréZtina kaip istoriné Suvalkija
su Napoleono kodeksu, jaunaja Lietuva,
Seiny kunigy seminarija, Vasario 16-3ja,
kariais kiiréjais savanoriais, pagaliau su
Marijampolés vardu, nebetiko komunisty
kuriamam rojui Zemeéje. Prie viso to pridé-
kime reik8minga aplinkybe, kad stiduviy
piliakalniy tyrinéjima UZnemunéje finan-
savo lenkai, ir Simto SeSiasdeSimties mety
garbinga lietuviska Suvalkijos istorija
nustumiama j uZmarstj. Vietoje jos atsi-
randa prisy genties stduviuy, gyvenusiy
¢ia prie§ septynis Simtus mety, istorija,
persipynusi su kolikietiSka bei sovietine
kulttrine priemaiSa.

Beje, po keleriy mety vél griZztama prie
Suvalkijos, o stiduviai prisimenami tik kaip
gentis, kovojusi su kryZiuociais (suprask,
vokieciais) ir juy sunaikinta, arba gentis,
kurios Zemése mes dabar gyvename.

Istorija linkusi kartotis. Siemet (Seimui
nusprendus) minime Stiduvos metus, 0 ,pa-
triotai”, lyg pasamdyti, senuoju metodu - i§
vir§aus stumia Stiduvos krasto pavadinima,
nes, jy nuomone, Suvalkija yra lenkiska ir
dar Rusijos caro primesta.

Béda ta, kad Stiduvos lobistai nesidomi
faktais, jie linke gyventi savo sukurtame
istoriniame burbule.

Tuo tarpu i8like istoriniai dokumentai
liudija lietuviSkos UZnemuneés (ne Stidu-
vos ir ne Suvalkijos!) gyventojus dar XIX
a. pradZioje siekus, kad vaivadijos, o véliau

gubernijos centras biity lietuviskoje dalyje.
Taip ,atsikratyta“buvusiy administraciniy
centry LomZos ir Augustavo. Garbingas
lietuvis generolas Pacas savo laiSkais ir
itaka pasieke, kad caras Suvalky miesta
paskelbty UZnemunés centru.

Suvalky pavadinimas netgi lietuviskesnis
nei Marijampolé (Marijony miestas), nes ki-
les nuo ZodZio susivilkti: suvaZiuoti, sueiti
iviena vieta. Tiesa, dabar jis mums atrodo
netinkamas, pavyzdZiui, nebesakome, kad
susivilkome j koncerta ar konferencija, bet,
pavyzdZiui, Zemaiciai iki Siol kartu su Zo-
dZiu valgyti naudoja ésti, kuris daugeliui
misy atrodo naudotinas tik paniekinamaja
prasme.

Suvalkijos vardas pagrindzia ir kita is-
torinj jvykj, kai ¢ia Simtus mety augusias
girias apgyvendino gudai, lenkai, lietuviai,
Zydai ir moziirai. Jie kiiré versloves, kaimus,
o veliau ir miestus. Laimé, kad didieji lie-
tuviai Jonas Basanavicius, Vincas Kudirka,
Petras Kriauciiinas, Kazys Grinius ir Jonas
Jablonskis buvo platesnio mastymo ir visy
pirma jautési lietuviais, o ne prisais, sti-
duviais ar suvalkieciais. PrieSingu atveju
vargu ar Siandien turétume Lietuva.

O dabar démesio: Etinés kultiiros globos
tarybos Regiony kultiiros politikos grupé
pritaré Stduvos regiono tarybos sitlymui
UZnemune vadinti tik SGduva. Kas i8 skai-
tytojy galéty jvardinti bent du Stiduvos
regiono tarybos narius?

Situacija tolygi buvusiai 1964 metais, kai
sprendimas dél UZnemunés virsmo Stiduva

Saduvos
véliava.
Herbas
toks, kaip
18-0jo
amZiaus
pabaigoje
Lenkijg ir
Lietuvg
valdziusio
S. A. Ponia-
tovskio

priimtas Vilniuje. Ir niekam nesvarbu, kad
regione yra bent $esi krasto muziejai su
specialistais, kultiiros jstaigos, turincios
etnograft, yra bibliotekos, bendruomenés ir
visa gausi UZnemuneés bendruomené. Jokiy
diskusijy, jokiy apklausuy, jokiy konferencijy
ar susitikimy su gyventojais. Komunisty
tradicijos nemirsta!

Ir visai pabaigai. Neseniai patvirtinta re-
giono véliava, bet nepagalvota, kad bégant
nuo lenky veél patekta i ju glébj. Raudonas
jautis baltame fone buvo paskutinio Abiejy
Tauty Respublikos karaliaus Stanislovo

Augusto Poniatovskio herbas...

Kas galéty paaiskinti, kg Suvalkijos (St-
duvos) gyventojams duoda tai, kad musy
eros Il amZiuje Klaudijus Ptoloméjus savo
,Geografijoje” Il m. e. paminéjo stiduvius. Ar
mes dél to aukStesni, graZesni, protingesni?
Manau, tai tiesiog plikbajoriSkas pasipi-
timas ir tiek. Stai italai paveldéjo Romos
imperijos palikima, bet didZiuojasi tuo, ka
sukiré DZuzepé Garibaldis (jis suvienijo
Italijg -red. pastaba) ir vadina save italais,
0 ne romenais.

Sportas

Rinaldas CESNAITIS, ,Tauro”
klubo vyriausiasis treneris. San-
ta Susanoje (Ispanija) Europos
kultiirizmo ir fitheso cempio-
nais tapo $iy eiluciy autoriaus
auklétiniai Andrius Talacka ir
Julita Citinyté (pory kategorija)
bei Rokas Ciapas, nugaléjes ab-
soliucioje naujoky kultirizmo
kategorijoje. A. Talacka taip pat
buvo antras kultiirizmo katego-
rijoje (40-44 m. amZiaus grupé)
ir trecias toje pacioje kategori-
joje iki 100 kg.

VarZybose dalyvavo per 1 000
sportininky i8 45 saliu.

Sporto centro informacija. Pa-
langoje kiijo metimo Lietuvos
¢empionais tapo Tomas Vasi-
liauskas, nusviedes jrankj 67,60
m (Europos rekordas 86,74 m)
ir Mairita Pajedaité — 45,15m
(82,29 m), pirmavusi ir jauni-
mo grupéje.

Antra buvo Raminta Lepsyté.

Tokia pat vieta jaunimo gru-
péje uZéme Liutauras Giniotis.
Visus treniruoja Arvydas Sedys

Prienuose Lietuvos jaunimo
iki 21-eriy mety dziudo pirme-
nybiy sidabro medalj pelné Ir-
mos Gasperavicienés auklétinis
Arnas Luscikas (svorio katego-
rija iki 100 kg).

EUROPOS MUZIEJU NAKTIS

MARIJAMPOLEJE

N\

Marijampolés krasto ir Prezidento Kazio Griniaus muziejuje
(Vytauto g. 29) 18.00 val. Tautodailininky sajungos nario Zenono
Skinkio parodos ,Liepos monologai“ atidarymas.

Tauro apygardos partizany ir tremties muziejuje (Vytauto g. 29)
19.00 val. Edukacinis renginys ,Surask Laisves kovy eksponatg”.

Registracija tel. 8 343 50754, arba el. pastu: markrmuziejus@gmail.

com

Lietuvos Prezidento K. Griniaus memorialiniame muziejuje
(Baznycios g. 23)19.00 val. ,Komedijos Amerika pirtyje repeticijos

Griniy namuose®.

Registracija tel. 8 343 91362, el. pastu grinmuziejus@gmail.com.

Buloty namuose (Vaicaicio g. 16) 20.00 val. —24.00 val. Pasinerkite
i uzburiant] mety ratg V. Mykolai€io-Putino eilérasciy cikle ,Mano

meénesiai“.

Naktinékime iki pat vidurnakcio ir Kauno regioninio valstybés ar-
chyvo Marijampolés filiale (P. Butlerienés g. 9)

2022 M.
GEGUZES 14 D.

e

kolektyvai.

15-16 val. - Vilkaviskio rajono savivaldybés muzikiniai
kolektyvai.

16-17 val. - Kazly Rados savivaldybés muzikiniai

Ministerija kviecia Svesti
kartu su Siduvos krastu

Satduvos krastas Siemet Svencia prijungimo prie Lietuvos DidzZiosios KunigaikStystés 600 mety
sukaktj. Geguzés 21 d. Vilniuje jvyks Stiduvos metams paminéti skirtas renginys, kurj organizuoja
Zemeés Tkio ministerija kartu su Marijampolés, Kalvarijos, Kazly Rados, Sakiy rajono, Vilkaviskio
rajono, Prieny rajono ir Kauno rajono savivaldybémis.

2022—ieji paskelbti SGduvos metais Seimo nutarimu. Sie atmintini metai paskelbti pazymint tai, kad
1422 m. pasiraSius Melno taikos sutartj, Siduvos krastas visam laikui buvo prijungtas prie Lietuvos
Didziosios KunigaikStystés. Skelbiant SGduvos metus taip pat jvertinta SGduvos reikSmé Lietuvos
valstybés istorijoje, Sio krasto jtaka lietuviy kalbos, kultdros bei tapatybés formavimosi procesams,
knygnesystei, Lietuvos tautiniam atgimimui ir valstybingumo atkdrimui 1918 metais.

Zemés Ukio ministerijos organizuojamame renginyje koncertuos Stiduvos krasto liaudigkos ir Siuo-
laikinés muzikos ansambliai bei Sokiy kolektyvai, Surmuliuos Sio krasto tautinio paveldo gaminiy
mugeé, ausime Stduvos metams paminéti skirtg juosta.

Sventé Zemés iikio ministerijos kieme (J. Lelevelio g. 6)
prasidés geguzés 21 d. 10 val. ir tesis iki 17 val.

ATVYKITE IR SVESKIME KARTU SU SUDUVOS KRASTU!

Sventiné muzikiné programa:

14-15 val. - Kalvarijos savivaldybés muzikiniai

10-11 val. - Kauno rajono savivaldybés muzikiniai kolektyvai.
11-12 val. - Prieny rajono savivaldybés muzikiniai kolektyvai.
12-13 val. - Sakiy rajono savivaldybés muzikiniai kolektyvai.

13-14 val. - Marijampolés savivaldybés muzikiniai kolektyvai.

<

kolektyvai.

)

SuUDUvos
METAI
27 2022
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Marijampolés savivaldybés administracijos darbuotojy algos —
vienos maziausiy palyginus su Kitomis Lietuvos savivaldybemis

Kestutis TRASKEVICIUS
Marijampoles savivaldybes taryhos
TS - LKD frakcijos narys,
Kontrolés komiteto pirmininkas

Y«

,Miesto laikrasc¢io® 2022 m. sau-
sio 27 d. numeryje buvo publikuo-
tas Vytauto Zemaicio straipsnis
,2Anoniminis laikas, kuriame daug
tiesos“. Rasyta apie savivaldybés
tarybos narius pasiekusj savival-
dybés administracijos darbuotojy
skunda dél neteisingo jy vertinimo
ir maZy atlyginimuy. RaSinyje taip
pat pateikta savivaldybés admi-
nistracijos darbuotojy profsajun-
gos pirmininko Dariaus Cinaicio
nuomoné, kad skunde yranemazai
tiesos.

Kontrolés komiteto pavedimu
mineéto skundo aplinkybes ana-
lizavo savivaldybés Kontrolés ir

audito tarnyba, savo iSvadas Kon-
trolés komiteto nariams pristaciusi
balandZio ménesio pabaigoje. Be
daugelio fakty buvo nustatyta,
kad Siais metais, vertinant 2021
mety veikla, labai gerai® jvertinty
darbuotojy dalis, lyginant su 2020
mety veiklos vertinimo rezultatais,
sumazejo (valstybés tarnautojy ka-
tegorijoje ji maZéjo net ketvirtada-
liu), ir kad yra darbuotoju, kurie
nevertinami ,labai gerai“ net du
ar tris metus iS eilés.

Taip pat nustatyta, kad savival-
dybés administracijos darbuotoju,
dirbanciy pagal darbo sutartis, at-
lyginimy koeficientai yra gerokai
maZesni negu Valstybeés ir savi-
valdybiy jstaigy darbuotojy dar-
bo apmokeéjimo ir komisijy nariy
atlygio uZdarba jstatyme numatyti
koeficienty intervaly vidurkiai. To-
dél kai kurie i$ jy tikrai uZdirba
tik 500-600 eury ,j rankas®. Be to,
savivaldybés administracijoje vos
septyniy i§ 20 skyriy vedéju parei-
ginés algos koeficientai siekia arba
Siek tiek virSija Valstybés tarny-
bos jstatyme nustatyto koeficiento
intervalo vidurkj, t. y. kity vedéjy
algy koeficientai yra maZesni uz
mineéta vidurkj.

VieSai prieinami portalo rekvi-
zitai.vz.lt duomenys apie Lietu-

vos savivaldybiy administracijy
darbuotojy vidutiniy atlyginimuy
statistika uz 2022 m. kovo méne-
si rodo, kad 9-os pagal gyventojy
skai¢iy Marijampolés savivaldy-
bés administracijos darbuotojuy
vidutinis atlyginimas (1 618,88
Eur), neatskaicius mokesciy, yra
tik 38-oje vietoje pagal dyd;. Pir-
mauja, kaip ir dera, daugiausia
gyventojy ir atitinkamai didZiau-
sius biudZetus turinc¢iy Vilniaus
(3209,18 Eur) ir Kauno (2 697,47
Eur) miesty savivaldybiy admi-
nistracijos.

Net ,nykstukiniy“ Neringos,
Pageégiy ir Rietavo savivaldybiy
administracijose vidutiniai atlygi-
nimai kovo ménesj buvo didesni
negu Marijampoléje. Taigi galima
teigti, kad sausio ménesj savival-
dybés tarybos narius pasiekusia-
me anoniminiame savivaldybeés
administracijos darbuotojy skunde
iSdéstyti faktai didZigja dalimi pa-
sitvirtino.

Daugelj turbut galéty dZiuginti
tai, kad miisy savivaldybés vadovai
geba taupiai administruoti, moke-
dami savivaldybés administracijos
darbuotojams menkus atlygini-
mus. Taciau §j dZiaugsma temdo
kylancios problemos, susijusios
su didele darbuotojy kaita ir dau-

giatikstantinémis iSlaidomis iSei-
tinéms kompensacijoms. Stai per
pastaruosius 2 metus savivaldybés
administracijoje pasikeité net 6
skyriy vedéjai, ja paliko nemaZzai
kity kvalifikuoty darbuotojy, o pri-
traukti naujy dél sitilomy mazy
algy sekasi sunkiai, dalis skelbia-
my konkursy net nejvyksta.

Jei atlyginimai biity didesni, si-
tuacija stabilizuotysi, sumaZéty
iSlaidos iSeitinéms, o vieSosios
paslaugos, teikiamos patyrusio ir
kvalifikuoto personalo, biity ko-
kybiSkesnés.

Kontrolés komiteto posédZio
metu savivaldybés meras, iSgir-
des Kontrolés ir audito tarnybos
iSvadas, sunkiai tvardé emocijas
ir nenoréjo pripaZinti akivaizdziy
fakty. Kalbama, kad savivaldybés
vadovai neretai emocijas lieja ir
bendraudami su savivaldybés
administracijos darbuotojais,
todel kai kurie jy palieka darba
administracijoje ne tik dél mazy
atlyginimy, bet ir dél netinkamo
psichologinio klimato, mobingo
apraisku.

I8 kitos pusés stebina tai, jog Ma-
rijampolés savivaldybe ne viena
deSimtmetj valdantys socialdemo-
kratai atlyginimus savivaldybés
administracijos darbuotojams

nustato vadovaudamiesi su so-
cialdemokratija maZai kg bendro
turinciais principais. Per kiekvie-
na rinkimy kampanija transliuo-
jama, kad jy partijai svarbiausia
yra Zmogus. Taciau panasu, kad
Marijampolés socialdemokratai
Sias deklaracijas po rinkimy pa-
deda j stal¢iy ir, kaip kokie versli-
ninkai oligarchai, stengiasi sunkti
i§ savivaldybés administracijos
darbuotojy kuo didesne nauda uz
kuo maZesnius pinigus.

Apibendrinant galima pasakyti,
kad néra teisinga, jog tarp 60-ies
Lietuvos savivaldybiy 9-oje vietoje
pagal gyventojy skaiciy ir pana-
Sioje vietoje pagal savivaldybés
biudZeto dydj esancios Marijam-
polés savivaldybés administracijos
darbuotojy vidutinis atlyginimas
yravienas maziausiy tarp visy Sa-
lies savivaldybiy administraciju.
Siy mety kovo ménesio duome-
nimis, miisy savivaldybé patenka
tarp 13-os Lietuvos savivaldybiuy,
kurios moka maZiausias algas savo
administracijos darbuotojams. Ir
kas galéty paneigti, kad toks tau-
pymas darbuotojy saskaita néra
daromas dél siekio sukaupti 1ésy
biisimos sporto arenos statybai
arba kitiems infrastruktiiriniams
projektams, kuriais taip megsta
girtis socialdemokratai?

Pagrindinés netekciy
prieZastys praéjusiais metais

Ruta USTINAVICIENE, Higienos
institutas. Iankstiniais duome-
nimis, pernai Lietuvoje miré 47
746 Zmones (22,9 tukst. vyry ir
24,9 tikst. motery), t. y.4 199 as-
menimis daugiau negu 2020 me-
tais. COVID-19 liga pateko i pa-
grindiniy trijuy mirties prieZasciy,
trejetuka — nusineSé daugiausia
gyvybiy pokraujotakos sistemos
ligy ir piktybiniy naviku.

Statistika

22,3 proc. mirusiy asmeny
buvo jaunesni nei 65 m., 46,8
proc.) miré 65-84 mety, 30,9
proc. — 85 m. ir vyresni.

Kraujotakos sistemos ligos,
piktybiniai navikai, COVID-19
liga, iSorinés mirties prieZastys
ir vir8kinimo sistemos ligos
sudaré 88,8 proc. visy mirties
prieZzasc¢iy. Nuo kraujotakos
sistemos ligy miré 48,2 proc.
visy mirusiuju, nuo piktybiniy
naviky - 16,2 proc., nuo CO-
VID-19 ligos - 14,7 proc. (2020
m. COVID-19 sudaré 5,2 proc.
visy mirties prieZasciy), nuo is-
oriniy mirties prieZasciy - 5,1
proc., onuo virskinimo sistemos
ligy - 4,6 proc. visy mirusiyju.

Vyrai

Dazniausios juy mirties prieZas-
tys —kraujotakos sistemos ligos
(42,7 proc.), piktybiniai navikai
(18,6 proc.), COVID-19liga (14,3
proc.), iSorinés mirties prieZastys
(7,5 proc.) ir virskinimo sistemos
ligos (5,2 proc.).

Tarp kraujotakos sistemos ligu
(9 764 mirciy) vyravo iSeminés
Sirdies ligos (62,1 proc. visy vyry
mirc¢iy nuo kraujotakos sistemos
ligy) ir smegeny kraujagysliy
ligos (19,8 proc.).

Nuo piktybiniy naviky miré 4
2606 vyrai. Trachéjos, bronchy ir
plauciy piktybiniai navikai su-
daré 19,7 proc., prieSines liaukos
-12,3 proc,, skrandZio - 8,3 proc.
mirusiujy nuo piktybiniy naviky
vyry mirties prieZas¢iu.

Nuo COVID-19 ligos mireé 3
285 vyrai (2,8 karto daugiau nei
2020 m.). 24,4 proc. mirusiyjuy
nuo Sios ligos amZius nesieké 65
m.,, 75,6 proc. - vyresninei 65 m.

60,8 proc. - 1 708 dél iSoriniy
mirties prieZas€iy mirusiy vyry
miré dél nelaimingy atsitikimy,
(transporto jvykiai, nukritus, pa-
skendus, suSalus, atsitiktiniai
apsinuodijus), 25,7 proc. - dél
saviZzudybiu. 69,6 proc. mirusiy-
ju amzius - iki 65 m.

Nuo virskinimo sistemos ligy
mire 1 191 vyras (23,2 proc. -
nuo kepeny cirozeés ir fibrozés,
20,2 proc. - nuo alkoholinés ke-
peny ligos).

Moterys

DaZniausios motery mirties
prieZastys — kraujotakos siste-
mos ligos (53,4 proc.), piktybiniai
navikai (14,0 proc.), COVID-19
liga (15,0 proc.), vir§kinimo sis-

ylele2” pasiilymas senjorams - pratesus
sutartj dabar, uz plang nereikés moketi net 4 mén.

Mobiliojo rySio operatorius , Tele2“ vasarai paruosé isskirtinj pasitilyma senjorams. Visi
pensinio amZiaus asmenys, pratese savo plano sutartj geguZés 2-26 dienomis, net keturis
meénesius galés mégautis nemokamomis rysio paslaugomis - planas jiems nieko nekainuos.

Pasinaudoti Siuo pasitilymu ir pratesti sutartj galima:

e MANO TELE2® savitarnos pasitullymuy skiltyje;

® Paskambinus nemokamu numeriu 117;

® Atvykus i artimiausia ,Tele2 salona.

Pasitlymas galioja senjorams, turintiems pensijos gavéjo paZymeéjima ir sudarius terminuota 24 meén.
sutartj. Daugiau informacijos galima rasti: www.tele2.1t

SENJORAMS PATIKS!

NEMOKEKITE
UZ PLANA

Pratesdami sutartj

TELEZ

temos ligos (4,0 proc.) ir iSorinés
mirties prieZastys (2,9 proc.).

Tarp kraujotakos sistemos ligu,
(1 3273 mirtys) vyravo iSemi-
nés Sirdies ligos (59,6 proc. visy,
motery mirciy nuo kraujotakos
sistemos ligy), smegenu krauja-
gysliy ligos (24,8 proc.) ir hiper-
tenzinés ligos (9,8 proc.).

DaZniausia mirties prieZastis
tarp 3 483 nuo piktybiniy na-
viky mirusiy motery - krities
(15,4 proc.), storosios Zarnos
(7,8 proc.), kasos (7,4 proc.) bei

trachéjos, bronchy ir plauciy (7,1
proc.) piktybiniy naviku.

Trecioje vietoje motery mirties
prieZasciy struktiiroje - COVID-19
liga. Nuo jos miré 3 733 moterys.
13,7 proc. amzZius nesieké 65 m.,,
86,3 proc. - vyresnés nei 65 m.

Ketvirtoji pagrindiné motery mir-
ties prieZastis - virSkinimo sistemos
ligos. Nuo juy mirusios 991 moters
daZniausia mirties prieZastis - ke-
peny cirozé ir fibrozé (20,4 proc.).

Dél iSoriniy mirties prieZasciy mi-
rusiy 716 motery didZiausia dalis
(69,8 proc.) miré dél nelaimingy at-
sitikimy, nusiZzudé 17,6 proc. 36,9
proc. miré nesulaukusios 65 m.

Darbingas amzius

2021 m. miré 10 510 darbingo
amZiaus gyventojy (16-64 m.), i$
kuriy 70,5 proc. - vyrai, 29,5 proc.
- moterys.

DidZioji dalis darbingo amZiaus
vyry miré nuo iSeminiy Sirdies ligy

(17,1proc.), COVID-19 ligos (10,8
proc.) ir vir8kinimo organy pikty-
biniy naviky (6,6 proc.).

Darbingo amZiaus motery miré
2,4 karto maZiau negu darbingo
amZiaus vyry. Nuo COVID-19 ligos
miré 16,5proc. 16-64 m. amZiaus
motery, nuo iSeminiy Sirdies ligy -
9,6 proc., nuo kepeny ligy, - 9 proc.

Galutiniai 2021 m. mirties prie-
ZasCiy duomenys bus paskelbti
rugpjiicio ménesj.
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Belaukiant geresniy laiky galima prarasti daugiaprofiline ligonine

Gediminas AKELAITIS

Krik$Cioniy sgjungos Marijampolés

regiono skyriaus pirmininkas

Kaip kenkti savo vadovaujamai jstaigai,
pademonstravo Marijampolés ligoninés
direktorius Mantas Césna. Tarp mediky ben-
druomeneés, pacienty organizacijy atstovy,
populiariame interneto portale www.lsvei-
kataltjis pareiskeé: ,Mes tikrai nesvarstéme
didinti medikams atlyginimy ir neZadame
todaryti. Kiek ministerija skiria per jkainius,
tiek ir paskirstome atlyginimams. O Siuo
metu, kiek Zinau, jkainiy nepadidino (...).“

Tokie ZodZiai tik atbaido nuo ligoninés
specialistus, kuriy miisy gydymo jstaigai
truksta. Suprantama, lengviausia sedeti
sudéjus rankas ir laukti, kol susimylés mi-
nisterija, nors pagal jos ir Sakos profesinés
sajungos kolektyvine sutartj atlyginimai
medikams turéjo dideti nuo Siy mety sausio.

Jie ir padidéjo ligoninése, kuriy vadovai
nelaukia malonés ,i8 auksciau®. Jie opti-
mizuoja gydymo jstaigy veikla, taupo, nes
didZiausia vertybe laiko darbuotojus, kurie

ripinasi pacientais ir kuria pridedamaja
verte.

Papildomuy iStekliy turi ir Marijampolés
ligoniné, taciau maZzai kam riipi, ar ¢ia el-
giamasi tikiSkai, racionaliai. A¢iti uZ parama
yRotary“ klubui, taciau kur ligoninés stei-
géja Marijampolés savivaldybé? Jos taryba
nesiima jokiy veiksmu, nors turéty ieSkoti
biudZeto 1éSy padéti j minusa dirbanciai
gydymo jstaigai, kontroliuoti jos veikla,
nes akivaizdu, kad ligoninés administraci-
jai triiksta kompetencijos jvairiose srityse.

Viena jy - bendravimas su Valstybine li-
goniy kasa, kuri skirsto 1éSas. Ji tai daro
savo nuoZiiira, siekdama naudos didmiesciy
gydymo jstaigoms, todél daznai neatsiZvel-
giajregioniniy ligoniniy poreikius. Pavyz-
dZiui, skiria 2 milijonus ery konsultacijoms
Konsultacineéje poliklinikoje, o kelis kartus
maZziau atseikéja skubiai ir blitinajai pagal-
bai, nors biitent pastarajai tenka pagrindinis
kravis.

Atskira tema - paslaugy jkainiai. Misy
ligoninés administracija vengia atvirai pri-
pazinti, kad jie, augant energetiniy iStekliy ir
kitoms kainoms, neatitinka dabarties realiju,
o tai neleidZia tinkamai dirbti ir konkuruoti
su privaciu sektoriumi. PavyzdZiy toli ie$-
koti nereikia. Stai Ligoniy kasos jkainis
traumatologo konsultacijai yra 22 eurai su
centais. Privacioje jstaigoje uZkonsultacija
traumatologo, atvaZiuojancio iS didmiescio,
reikia primokeéti 50 eury, jei pacientas turi
Seimos gydytojo siuntima. Jei neturi, prie-
moka sudaro 80 euru.

I§ minéty 22 eury ligoninés gydytojui ten-
ka vos 3 eurai, kita dalis skiriama sumokeéti
uZ elektrg, Sildyma, valyma, administracijos
islaikyma ir t. t. Zinoma, privacioms istai-
goms tai irgi kainuoja, bet likusiy pinigy uz-
tenka moketi specialistui padory atlyginima.

Tokia Ligoniy kasos politika alina regio-
nuose dirbancius Zmones, jiems sudaromos
nepakeliamos darbo salygas, o dél to ma-
Zéjant specialisty, atitinkamai maZinamas
gydymo jstaigy finansavimas. Greitai gali-
me sulaukti laiko, kai regiony ligoninése,
iskaitant Marijampolés daugiaprofiline, bus
teikiamos tik slaugos ir kitos minimalios
sveikatos biiklés palaikymo paslaugos, kai
nereikalingas aktyvus gydymas.

Tokia situacija, matyt, tenkina ligoninés
direktoriy M. Césna. Anot minéto portalo
www.lsveikatalt, ,Per artimiausius méne-
sius atlyginimy kélimo nenumates jstaigos
vadovas dZiaugiasi supratingu kolektyvu,
kuris ramiai dirba laukdamas geresniy
laiky.”

DZiaugiasi, nes direktorius néra medikas,
retai iSeina iS savo kabineto, todél neZino,
kuo kvépuoja darbuotojai, kodél nepriimama
naujy zmoniuy, kolektyvas sensta, didéja eilés
pas specialistus ir t. t.

Viena i§ galimybiy atjauninti kolektyva
- jdarbinti gydytojus rezidentus, uZ kuriy,
moksla sumoka savivaldybé ir ligoniné.
Taciau rezidentai nenori likti Marijampo-
1éje. Kodél? Visy pirma, neatskleidZiamos
rezidenty tapatybés, todél galima tik spéti,
kas stovi uZ ju nugaruy. Tikétina, kad finan-
suojami reikalingu, artimo rato, korupci-
niais rySiais susiety Zmoniy vaikai, kurie,
jau baigdami studijas, turi darbo vieta kitoje
istaigoje, kuri ji ,iSpirks“ - graZins savival-
dybei ir/ar ligoninei uZ mokslus sumokétus
pinigus.

UZsienyje tokiy dalyky néra, tai grieZtai
kontroliuojama. Ta¢iau sumokeéti uZ pareng-
ta specialista iki 40 tikstanciy eury yra vieni
niekai tiek vokieciy, tiek norveguy, Sveduy,
airiy ar angly gydymo jstaigoms.

Todél, kad ten specialistas yra gerbiamas,
suprantamas ir laukiamas. Skirtingai nei
Marijampolés ligonineéje, kurios ,supra-
tingas kolektyvas ramiai dirba laukdamas
geresniy laiky.” Dirba ir ,baudZiauninkai®
su diplomais, priklausantys gydytoju sa-
jungai, kitoms profsajungoms, taciau né
pirSto nepajudinantys dél jiems ir kitiems
dirbantiesiems priklausancio atlyginimo
padidinimo. O jei nekovoji dél saves, vargu
ar padési pacientui.

PrieZastis ta, kad dauguma ,supratingo
kolektyvo® nariy yra garbaus amZiaus, lo-
jaltis vadZiai, nes svarbiausias tokiy ,bau-
dZiauninky” riipestis - kaip nors sulaukti
pensijos, nes jie daugiau niekur nereikalingi.
Todél net bijo kalbéti su Akelaiciu - juk jis
raginanetyléti, reikalauti i§ valdZios, kad i
vykdyty jsipareigojimus. O tai gali nepatikti
administracijai.

Kai manes klausia, kodél neslepiu savo
nuomoneés apie tai, kas vyksta Marijampolés
ligoninéje, atsakau, kad atleistas nelikéiau
,<ant ledo®, nes esu geras specialistas, kaip
ir kai kurie mano kolegos.

Kad tokiy buity kuo daugiau, ligonineés
administracijai reikéty rupintis ne paval-
diniy iStikimybe, o bendrauti su reikalg is-
mananciais specialistais del ligonineés atei-
ties, kalbeétis su perspektyviais medicinos
studentais, kaip kad daro privacios jstaigos,
galy gale, ,perpirkti“ siauros specialybes
gydytojus, sudaryti jiems salygas jsikurti
Marijampoléje, kad cia jleisty Saknis.

Tas pats pasakytina apie poliklinika (Pir-
mineés sveikatos prieZitiros centra), kurioje
irgi triksta specialisty, yra kity problemu.
Reikia suvienyti jéegas, bendradarbiauti,
kad vadovai, kolektyvai suvokty, ka daro,
ko siekia, kokia ligonineés, poliklinikos, kity,
savivaldybés medicinos jstaigy, perspektyva.

Lukesciai del senatves pensijos

Arttras BAKSINSKAS, Lietuvos gy-
yybes draudimo jmoniy asociacijos
prezidentas. Beveik trecdalis gy-
ventojy mano, kad senatvés pensija
turéty sudaryti 70-80 proc. ju da-
bartiniy pajamu, kad, iSéjus i pen-
sija, nereikéty stipriai apriboti savo
poreikiuy. Tai atitinka rekomenduo-
jama pajamuy lygi senatvéje, taciau
specialistai jspéja, kad, papildomai
nekaupiant, pasiekti tokj pajamuy
lygi i8éjus j pensija nejmanoma -
,Sodros“ mokama senatveés pensija
tokiy lakesciy patenkinti negalés.

Gyventojy nuomoneés apklausa

atskleidé, kad daugelio juy lukes-
¢iai dél pensijy - pernelyg opti-
mistiski. Penktadalis respondenty
sake, kad iSéje i pensija jaustusi
oriai, jei pensija siekty 100 proc.
dabartiniy pajamu. DaZniau tokios
senatves pensijos noréty Zemesnio
iSsimokslinimo ir rajono centry bei
kaimo vietoviy gyventojai, kuriy
pajamos, tikétina, yra nedidelés.
23 proc. apklaustujy sakeé, kad
pensija tureéty siekti 80-90 proc.
turéty pajamu, o 27 proc. apklaus-
tuju paZymeéjo, kad pensija turéty,
siekti 70-80 proc. turéty, pajamu,

kad senatvéje nereikty i§ esmes
apriboti savo poreikiu.

Tuo tarpu statistikos duomenys
atskleidZia, kad senatvés pensija
praéjusiy mety pabaigoje sudaré
vos 39 proc. vidutinio darbo uzmo-
kescio ,j rankas*. Vidutiné socialinio
draudimo senatveés pensija praéjusiy,
mety paskutinj ketvirtj Lietuvoje
buvo 412,9 Eur, o vidutinis atlygi-
nimas ,j rankas“sudare 1 058,6 Eur.

Gaunanciyjy maZas pajamas
pensija nuo jy dabartiniy pajamuy
smarkiai nesiskirs, todél ir nu-
sivilti jiems teks maZiau, taciau
uZdirbantieji vidutinj ir didesnj
atlyginima gaus kur kas mazes-

ne senatvés pensija, nei tikisi. Jau
dabar su skurdo rizika susiduria
daugiau nei tre¢dalis j pensijq iSe-
jusiy Lietuvos gyventoju, o po pen-
kiolikos-dvideSimties mety, pro-
gnozuojama demografiné duobé.
Todél, siekiant oresnés senatves,
bitina kiek jmanoma stengtis pa-
tiems ir iSnaudoti visas galimybes
kaupti papildomali, juo labiau kad
tai skatina daryti ir valstybe.

Kaupiant per gyvybeés draudima
ir ITI pakopos pensijy fondus gali-
ma pasinaudoti gyventojy pajamy
mokescio lengvata ir susigraZinti
iki 300 Eur nuo per metus sumo-
kéty jmoku.

Kiek anksc¢iau, praéjusiy mety
rudenj, atliktos apklausos metu 63
proc. Lietuvos gyventoju, dazniau
36-55 mety respondentai, saké
neturintys likesciy, kad valstybé
bus pajégi mokéti derama pensija.
Kai kurie vyresni Zmonés stengiasi
darbo rinkoje likti ilgiau, nei no-
réty, nes baiminasi, kad senatves
pensijos pragyventi nepakaks.
Tuomet apklausa atskleide, kad
Lietuvoje per dvejus metus pas-
tebimai padaugejo gyventojy,
kurie investuoja i savo sveikata
ir i8silavinima, nes ketina ir i$éje
ipensija likti darbo rinkoje — prie§
dvejus metus tokiy buvo 4 proc,
tuo tarpu Siemet jau 8 proc.

Jie buvo didele musq miesto dalis

Juozas RASKAUSKAS. Knyga ,Niekada nepalike
savo miesto*, pasakojancia marijampolieciy Zydy
istorija, Marijampolés krasto ir Prezidento Kazio
Griniaus muziejuje pristaté jo muziejininkas Ara-

nas Kapsevicius.

,1 leidinj sudétas ne vienerius metus trukes
darbas. Teko perversti gausybe archyviniy byly
Lietuvos istorijos ir centriniame archyvuose bei
VarSuvos senujuy akty archyve, perskaityti ranka ra-
Sytus dokumentus lenky, rusy ir lietuviy kalbomis.
Dalis medZiagos buvo angly kalba, tad teko sunkiai
padirbéti, o jau tada viska sujungti i viena istorija
nuo pradZios iki Holokausto,”- pasakoja autorius.

Anotjo, i§ tikrujy knyga yra Marijampolés istorija,
nes iki XIX amZiaus pabaigos dauguma miesto
gyventojy buvo Zydai. Jie aktyviai reiskési ir tar-

pukario Lietuvoje.

Knyga galima jsigyti Marijampolés kraSto ir Pre-
zidento Kazio Griniaus muziejuje (Vytauto g. 29).

A. Kapsevicius Marijampolés Zydy
istorijg rasé beveik 14 mety

Vytenio SKROBLO nuotrauka
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PARDUODA

Parduodu naujus jvairius klausos aparatus
(60 Eur) ir Zvejybos tinkla (40 Eur). Tel. 8-678
66028.

SILTNAMIAL. Parduodu jvairaus dydzio
Siltnamius. Nemokamas pristatymas.
Suteikiu garantij. Tel. 8-608 90070.

PARDUODA: tujas vakarines gyvatvoréms
(karpomas, kolonines, ,smaragd”), pusis,
pociges, rieSutmedZius, lazdynus (raudonla-
pius) ir kitus dekoratyvinius augalus. Mari-
jampolé. Tel. 8-610 98306.

Brangiausiai Lietuvoje miskus (brandZius,
jaunus, malkinius, iSkirstus), Zemes, so-
dybas. Tel. 8-676 41155.

|moneé ,UAB Vudlita“ perka malkas - gZuolo,
klevo, skroblo, berZo (popiermedj), uosio.
Atsiskaitymas iSkarto. Galime pasiimti savo
transportu. Tel. +370 699 86646.

Perku vienkiemj su daugiau Zemes, gali biti
miske ar vaizdingoje vietoje prie ezero ar upés.
Gera varianta sidlyti tel. 8-61101110.

Superkame visy markiy automobilius. Gali
biiti nevaZiuojantys. Atsiskaitome i$ karto.

Tel. 8-675 80030.

BRANGIAI PERKA MISKA

Gali bati su bendraturéiais,
neatidalintas su skolomis,
sutvarkome paveldéjimus ir
kitus dokumentus.

DEL PERKAMO MISKO
ATSAKYMAS PER 1VAL.

864455355, 866066466

REIKALINGA

Raseiniy rajone reikalingi darbuotojai:
gyvuliy ikyje, mesos ceche, kaulintojai,
skerdikai moterys ir vyrai. Atlyginimas
nuo 700 eu. Apgyvendiname, maitiname.
Tel. 8-672 50316.

UAB ,, Telemarketing“
siulo darba

PARDAVIMU TELEFONU
VADYBININKEI (-UlI)

Reikalavimai:

- sklandi lietuviy kalba;

- atkaklumas siekiant rezultato;

- noras mokytis ir uzsidirbti.
PATIRTIS NEBUTINA!
Telefonas pasiteirauti

8-611 27221.

PASLAUGOS

SIENU SILTINIMAS

| oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Silumos siurbliy oras/vanduo, oras/oras,
kondicionieriy, saulés elektriniy pardavi-
mas, montavimas, konsultacija, pogaranti-
nis aptarnavimas. Tel. 8-600 23832.

Gyvatvoriy karpymas, tujy Zeminimas,

m KAUNOR’)

O FONDAS KATMO PLETRAIL:

EUROPA INVESTUOJA | KAIMO VIETOVES 5 o d i iereriia KOLEGIJA ‘
MOKYMAI UKININKAMS

Marijampolés Meilés LukSienés Svietimo centras
P. Butlerienés g. 3, Marijampolé
2022 m. geguzés 26 d. nuo 12.15 val. (ketvirtadienis)

Nemokamas vieSinimo renginys dkininkams ,Sulciy gé-
rimy gamyba iSsaugant biologiskai vertingus kompo-
nentus® Kauno kolegijai jgyvendinant projekta: ,SulCiy,
gerimuy, i8sauganciy biologiskai vertingus komponentus,
gamybos Ukininky Okiuose skatinimas® (trukmé 4 ak. val.).

Informacija ir registracija internete
http://www.musuprojektai.lt/gerimai/ arba
tel. 8 700 40025.

K VIDARA stoGAI IR FASADAI

* Plieninés stogy dangos _,
* Lietaus nuvedimo sistemos
» Skardos lankstiniy gamyba

rUUKKI PARTNERIS

PROFESIONALUS STOGUY IR FASADY CENTRAS
Stoties g.14, Marijampolé, tel.8-699-46959

sarinés
pPavatlolaidos!

PARDUODA

® |ikusius nuo gamybos jvairius metalus dar tinkamus
naudoti gamyboje.

= Naudotus metalo apdirbimo jrengimus, stakles ir jrankius.

_NUOMOJA

® Patalpas biurui, gamybai, sandéliavimiui ar kitai veiklai
Marijampoléje, Gamykly g.

= Patalpas Marijampolés centre, senamiestyje komercinei
ar kitai veiklai Gedimino g. 1, Marijampolé.

Daugiau informacijos www.turtas.alga.lt
arba telefonu 8 (686) 08077.

UAB ,,Ecoservice”“ Marijampolés padalinys siilo darba:
PAGALBINIS DARBININKAS (-E)
Darbo pobudis: Konteineriy pristimimas ir prikabinimas prie spe-
cializuoto automobilio ir spec. mechanizmo.
Reikalavimai: darbstumas, atsakingumas, geras fizinis pasirengimas.
Atlyginimas nuo 650 iki 800 Eur | rankas.
Dél darbo kreiptis: tel. 8-680 55120.

GGSS)

SENUKAI

JRANKIY /5
NUOMA <

Nuo 5 iki 10 pary -15%
Nuo 11 ir daugiau pary - 30%

Nuomojantis jrankius 5 paras ir ilgiau,
sekmadienio mokestis neskai¢iuojamas

Q@ 865032667
0 Stoties g. 47, Marijampolé

"™\° REIKALINGI

STATYBOS RITMAS

PLATAUS PROFILIO
STATYBININKAI

Atlyginimas 1 100 eury neatskaicius mokes¢iy

Kreiptis:

L 1:Gamykly g. 3,

Marijampolé
tel. 8 652 50618;
8 343 71450.

Stogy, fasady, trinkeliy plovimas, atnauji-
nimas, daZymas. Tel. 8-631 91211.

sodyby tvarkymas, krimyny iSpjovimas,
Siuksliy iSveZimas. Tel. 8-635 09998.

STATYBOS RITMAS
Gamyklu g. 3, Marijampolé
Tel. (8 343) 71450, info@sr.It

KASAME KUDRAS
ILGASTRELIU EKS KAVATORIUMI

Transporto ir statyhiniy mechanizmy nuoma:

Tel. (8-343) 70482

www.sL.It
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XXIII tarptautinis sakralinés muzikos festivalis

DZingaukim... Aleliuja, 2022

GEGUZES 15 d. 15.30 val.

MARIJAMPOLES §V. ARKANGELO MYKOLO BAZILIKA

Vilniaus kultaros centro

LRT vaiky choro

Sakralinés muzikos koncertas

Choro meno vadové ir dirigenté REGINA MALECKAITE

Akompaniatoré NATALIJA GEDZEVICIENE

MALONIAI KVIECIAME APSILANKYTI

o KD e

EUROPOS ZEMES UKIO FONDAS KAIMO PLETRAI: TS RS FIBERGS
EUROPA INVESTUOJA | KAIMO VIETOVES /¢S (K10 MINISTERIIA KOLEGUA

MOKYMAI UKININKAMS

Marijampolés Meilés LukSienés Svietimo centras
P. Butlerienés g. 3, Marijampolé
2022 m. geguzés 26 d. nuo 9.00 val. (ketvirtadienis)

Nemokamas vieSinimo renginys Gkininkams ,Saldai-
niy — pastiliy gamyba be pridétinio cukraus® Kauno
kolegijai jgyvendinant projekta: ,Zemés kio produkci-
jos perdirbimo skatinimas gaminant saldainius — pasti-
les be pridétinio cukraus® (trukmé 4 ak. val.).

Informacija ir registracija internete
http://www.musuprojektai.lt/saldainiai/ arba

s STKC i e ™ | /), savdfiseus | tel. 8 700 40025.
Kauno kliniky kraujagysliy e~- SiklausimgdaZnai sprendziame patrauke ~ apie jSalusius pauks¢ius. Daugiausia ju ~ Pasak jos, pagelbéti ir parodyti meile gam-
chiruraas 4= igamtairpamatebesibiiriuojanciasgulbes  buvo gulbés. tai bei pauksciams galime ir kitais biidais:
g & ar antis. Aplinkos apsaugos departamentas DaZnai pilie¢iai kreipiasi patarimo, Retrikdydami perimvieciy, iSkeldami inki-
® pu—f . . e s P ” ’ . PN ~ . . . o
Antanas JAKUTIS & primena kad nevertety kiStis j laukinés  y3 qaryti, kad tokios situacijos nesikar- 1us, surinkdami Siuksles ir tiesiog i tolo
geguzés 25 d. ~—= gamtos gyvenima, PaukSciais galima pa- toty. Tuomet paaiskiname ir praSome Jais groZzédamiesi.
Gvd. Purtoku Klinikoi g sirlipinti ir kitaip. elgtis atsakingai ir pauk$ciy nelesinti. ,Primename, kad gulbiy ir anc¢iy maisto
ye-iku K:un% '% S Pomegis lesinti pauk3cius vandens tel-  Kai pauks¢iy Zmonés nebemaitina, si- ~ raciono pagrinda sudaro augalai. Artéjant
9. 1%, :-E k1n1u9§e 11g90]u per iodu yra zahngas., Nes  tuacija paprastai i$ karto iSsisprendZia.  vasarai, paukSciams jy uZtenka kaip nata-
KON_SULTUOS IR ECHQSKOPUOS «p— DauksCiy pripratimas gauti maisto veliau  paukstiai pasitraukia j Siltesnius krastus, —ralaus maisto. Nors apie rizikas vandens
pacientus, sergancius. "E Jjlems tampa prazutingas. neuz8alancius vandens telkinius irbédy pauks¢iams daZniausiai kalbame atéjus
KraUJQQYS“L{ (kojuy, ranky, pilvo) ew= Vienpraéjusiaziemaj Aplinkosapsaugos nebelieka“, — aiSkina Gamtos iStekliy rudeniui, norisi paprasyti, kad jau dabar
ligomis. Tol. 8-672 44488 8 departamento PraneSimy priémimotarny-  apsaugos skyriaus 1. e. p vedéja Jolita keistume savo jprocius®, — sako J. Matu-
: : =1 bakreipési 30 gyventojy informuodami Matuleviciené. leviCiené.
KryZiaZodis Sudaré Danuté Sulcaité a@
GAMYKLY G. 3, MARUAMPOLE,
fn?in:as, [ 5 Gd® TEL. (8 3;}3) 70744, 8 699 12591
riipestis, 0ro Srové
Sirdgél UAB Ekobetonas
e 2 , IVARIY RUSIY BETONA
ot K e sy mawn( g GAMINA IR BETONO MISINIUS
Qﬂt; '}?lfa‘o- romanas grobuonis grauzkas BETONAS PRISTATOMAS BETONO SIURBLIAIS,BETONVEZEMIS IR SAVIVARCIAIS
Ui —
) = METALO GAMINIAI (ARMATURA)
Siaudy >
lriva Tel. 8 655 04687
XVII-XVIll & Ekskavato-
Velnie Pranciizijos riaus dalis,
tuzinas auksiné kabinanti
Moneta L Kryziazodzio atsakymus SIUSKITE
+ trumposiomis SMS Zinutémis
7 . 8-605 99998
Niez¢jimg
kelilga:“ —> SMS Zinutéje rasykite atsakyma ir varda, pavarde.
— Ap§hitas Sparé *]i - Jaku.tql Japgnq Atsakymus siyskite iki geguzés 20 d. 12 val. Laimétojas bus paskelbtas kitame laikra$cio numeryje
gandrinis S L ¥ | tauos i tenisininke
baukiis kupolu ir dyzeling p— gyvenama- e —_—
kolonomis 5| ainos sis bilstas KryZiaZodZio (Nr. 8) atsakymas: PJOVINYS
';kzift':’ . + + Vertikaliai: Liudijimas. Spjuvis. Rasa. Snairas. Spindesys. Kusete.
4 Ak Burna. Ilyrai. Oil, Lapine. Jogai. Stanga. Esu. Osa. Iksas.
— (ora.p:;i; ! ﬂiﬁs | 5 Horizontaliai: Skalda. Lapena; Sips!Usuris. Elito\Varputynas. Iri-
3 sai. Erena. Sasna. Bijai, Emu; Roges:Niasa: Draiskalius.
] Dviratinin-
W fast ok [ Knyga , Tamplieriai* laiméjo AUGENIJA KILINSKIENE,
kevitiite 8 Yga ,Lamp ) :
e Bailg Nuoiq Prizq atsiimti redakcijoje, Kauno g. 15 (Il a ., 6 kab.), pries tai
pavidalo Sventumo, komedija su itarus tel. 8-605 99998.
pesukima, dioviskumo| > D Belusiu| > Susans e
fankstal simbolis 2 D
i Skandi- NEMOKAMA , Miesto laikratj“ (ISSN 1822-5667) leidZia UAB , Regionas* (imonés kodas
e navy - 122210251, 92 proc. akcijy priklauso UAB koncemui ,Alga“). Laikrastis leidZiamas du
k sakmé J kartus per ménesj. Redakcijos adresas Kauno g. 15 (6 kab., Il 2, LT-68178  Marijampole,
tel. 8-605 99998, el.p. miesto@miesto.lt. Vyriausiasis redaktorius Vytautas Zemaitis, el.p.
zemams@mlesto It, reklamos vadove Inesa Kazlauskiene, tel. 8-605 99998, el.p. reklama@
miesto.t, vyriausioji dizaineré Kristina Budriené. Sio numerio tirazas 8 020 egz. Spausdina
spaustuvel natkose (Balstoge, Lenkija). Uzsakomujy straipsniy pavadinimai - pasvirusiu
$riftu. UZ reklamos ir uZsakomujy straipsniy turinj atsako uZsakovas.
1 2 3 4 5 6 7 8

Kitas numeris iseis gequZzés 206 d.
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Agurkai

Edita GAVELIENE, gydytoja die-
tologe rekomenduoja agurkus
itraukti i kasdienes mitybos
raciona. Agurkuose yra vita-
miny K ir C, Siek tiek mine-
raly: magnio, kalio, mangano,
nérariebaly ir nedaug anglia-
vandeniy, todél jais mégautis
galima net kelis kartus per
dieng

Kluonas, tapes ir dirbtuvemis, ir galerija

Domininka ZIVELIENE, Kazly Rados turizmo
ir verslo informacijos centras. Dar nejsukusi
i tapytojo Valentino Grigo sodyba Kazliskiy
kaime suprantu, kad ¢ia gyvena meno Zmo-
gus. PrieSais namus sustatyti mediniai brie-
dZiukai, kiek toléliau, ant kalnelio, i§ nukritu-
sios Sakos iSlankstytas dar vienas gyvinas,
o prie namo iSkaba su angelu.

,BriedZiukai padaryti aniikei palinksminti.

grafiko, humoristo, komiksy kiiréjo neeilinius
gebéjimus.

Cia pat akordeony kolekcija, elektriniai
vargonai - Valentinas dar ir muzikuoja savo
malonumui. Jis sako savo sodyboje mielai
priima besidomincius jo kuryba.

Siuo metu su ja galima susipaZinti ir
Kazly Riidos turizmo ir verslo informa-
cijos centre (Atgimimo g. 5).

Agurkai yra ypatingai svarbi
darZoveé ir svorj kontroliuojan-
tiems Zmonéms.

Saloty receptas

Reikia: 2 trumpavaisiy
agurky; 7 ridikéliy; 4 svoguny
laisky; 150 g grudétos vars-
kés arba tiek pat graikisko jo-
gurto, tepamojo varskés srio;
30 g ridikéliy arba saulégrazy
daigu, kalendry, krapy; drus-
kos ir pipiry pagal skon;.

Gaminimas: agurkus ir
ridikélius supjaustykite plo-
nais griezinéliais. Svoginy
laiskus supjaustykite 5mm
ilgio gabaliukais. Agurkus,
ridikélius, svoginy laiSkus
sudékite | dubenélj ir iSmai-
Sykite. Paskaninkite druska ir
pipirais. Ant virSaus uzpilkite
gradétos varskés ir papuos-
kite daigais.

Bet taip ir liko, mes vis pagal sezona juos
papuosiam - tai Kalédoms, tai Ve-
lykoms. Ir praeinantiems smagu
- sustoja, fotografuojasi,” - aiSkina
menininko Zmona Virginija, o Va-
lentinas vedasi tiesiai j kluona. Cia
irjodirbtuvés, ir galerija - kluono
sienas puoSia gausybé menininko
darbu,. Kai kurie stebina dydZiu.

Prisédus kavos, i§ pradZiy pa-
sakoja Virginija: ,Valentinas dar
visai mazytis atrado senus lai-
krasc¢ius ir angliy, kuriomis vi-
sus iSpaisé - taip gimeé pirmieji
kiriniai. Galima tik jsivaizduoti,
kaipatrodé vaikasiraplinka, bet
taip pasireiské paSaukimas.”

Apie vienintelj Jézaus portre-
ta autorius pasakoja: ,Nutapiau
griZes i Vilniaus Sausio 13-3ja.
Labai man sunku ir skaudu buvo,
iSliejau tai paveiksle®. Vir§jonu-
tipusi antikes pliusiniy aveliy
kolekcija.

Valentinas parodo keletg savo
iliustruoty knygeliu: poezijos,
vaikiSky eilérasciu. Jos atspindi

V. Grigas ir jo darby galerija

D. Zivelienés nuotraukos

Sporto medikas nejgalius Zmones vadina iSskirtiniais

Biruté PAKENAITE. ,Zmogaus galimybés
yra beribés®, - Sie ZodZiai daugiau nei tik
skambia fraze sporto medicinos gydytojui
Kestuciui Linkui tapo pradéjus dirbti su
fizine negalia turinciais atletais. Trisde-
Simt devyneriy medikas 2011-aisiais tritisé
sveikatingumo centre Trakuose, kai prie§
Londono paralimpines Zaidynes j §j centra
atvyko Lietuvos golbolo rinktiné, rutulio
stimiké Irena Perminiené, Suolininke j tolj
Ramuné Adomaitiene.

Darbas su jais medikui buvo nauja patirtis
- ir profesiné, ir gyvenimiskoji. Jis stebéjo
ir stebéjosi matydamas, kaip prisitaiko Sie
dvasiskai itin stipriis Zmonés - nors turintys
negalig, bet gebantys daZnai daugiau nei
niekada su ja nesusidurusieji.

Atsitiktiné paZintis su paralimpieciais
greitai virto draugyste ir K. Linkus tapo

Lietuvos golbolo rinktinés pagalbininku per
2012 m. Londono paralimpines Zaidynes.

,2Londone susipaZinau ir su dabartiniu Sa-
lies paralimpinio komiteto vadovu Mindau-
gu Biliumi - tada dar tik rutulio stimiku
ir disko metiku, kitais sportininkais®, - pa-
sakojo K. Linkus.

Gal dél to paralimpieciams neprireiké ilgai
svarstyti, j ka kreiptis, kai pernai liepa, likus
vos meénesiui iki 2020 m. Tokijo Zaidyniu,
netikétai miré ilgametis rinktinés kinezi-
terapeutas Remigijus Milevicius.

»1aibuvo treciosios mano Zaidynés: dirbau
ne tik paralimpiniame Londone, bet ir per
2016 mety Rio de Zaneiro olimpines Zaidy-
nes su Lietuvos irkluotojuy komanda. Nors
ir dél pandemijos suvarZytame, Tokijuje vis
délto pamaciau tai, ka noréjau pamatyti. O
apskritai | Zaidynes vykstu ne ilsétis - dirbti.

— e

bronzos medalj

K. Linkus su dziudo imtynininku Osvaldu Bareikiu,

Tokijo paralimpinése Zaidynése iSkovojusiu

Manau, kad paralimpinei rinktinei atidaviau
viska, ka galéjau”, - teigé K. Linkus.

Sporto mediko darbas paralimpinése
Zaidynése — ne vien masaZzai, pratimai ar
vaistai, jei néra kitos galimybeés sumaZinti
skausma ar i8gydyti. Tai ir nuolatinis ben-
dravimas su Zmonémis, kurie turi vienokia
ar kitokia negalig, bet nori biiti grei¢iausi
ir pajégiausi. Atsigule ant masaZo stalo
jie pasipasakoja rupescius ir pasidalija
dZiaugsmais.

,Jeisu Zmogumi dirbi asmeniskai, jis papa-
sakoja ir apie Seima, ir apie tai, ka dirba, kaip
sekési rengtis Zaidynéms. Kartais, pasitaiko,
sportininkas nerimauja dél sveikatos ar ko
nors baiminasi, tad tenka ir padrasinti. Tas
dialogas tarp atleto ir mediko yra nuolatinis.
AS nelaikau saves psichologu, nes pasne-
kesys yra visiSkai natiiralus®, - patikino K.
Linkus.

Jopagrindiniai pacientai - mégéjai sporti-
ninkai arba visiskai nesportuojantys Zmo-
nés. Atletai sunegalia j specialisto kabineta
uZsukane itin daznai, todél K. Linkui paciam
reikéjo rasti budy, kaip su jais dirbti. Ta-
¢iau Zingeidus medikas nebijojo bandyti, o
ikiekvieng negalia Zitiréjo kaip j tam tikros
funkcijos - organizmo dalies specialiosios
veiklos - sutrikima, kurj sieké kuo labiau
minimalizuoti ir kompensuoti nesutriku-
siomis funkcijomis.

Dirbdamas su paralimpieciais sporto me-
dikas iSmoko j savo darba Zvelgti kiirybiskai.
LPavyzdziui, neregiui negali parodyti, kaip
konkrety pratima atlikti taisyklingai, tad
mokaisi informacija perduoti kitais biidais.
Tai vercia tobuléti. Darbas su turinciais ne-
galia iSple¢ia mano, kaip sporto medicinos
specialisto, profesines ribas. Savo kabinete
matau Zmones, kurie vienaip ar kitaip yra
panasis, o nejgalius Zmones vadinu i§skir-
tiniais “, — aiSkino K. Linkus.

Jis neslepia, kad, pradéjes dirbti su turin-
Ciais negalig, i$ pradZiy patyré socialinj
Soka, nes iki tol né nenutuoké, kaip gerai
Sie atletai prisitaiké gyventi pasaulyje, ku-

riame apie sutrikimy turincius Zmones dar
galvojama gerokai per maZai.

Per Londono paralimpines Zaidynes K.
Linkus negaléjo atplésti akiuy nuo jgimta
ranky trumpuma turinciy arba i$ viso be
§iy galtiniy esanciy vyry ir motery, kurie
Sauksta ar Sakute laiké tarp kojy pirstuy.

Sporto medikas iki Siol Zavisi neregiais,
kurie, tik spragsédami ranky pirstais ir klau-
sydamiesi aido garso, geba pereiti pastata
niekur neatsitrenkdami ar nuvaZiuoti i§
vieno miesto galo j kita.

Ju uosle, o ir kiti pojuciai tokie iSlavinti,
kad kriipteli iSgirdes klausima i$ prieSingos
stalo pusés: ,Kas valgo citring?“

Tie Zmonés, nors nieko nemato, prisitaiké
gyventi pasaulyje, kuriame jsigaléjo infor-
macinés technologijos. Jie klausosi tinklalai-
dZiy ir audio knygy, ausimis ,skaito“ Zinutes
mobiligjame telefone.

Bendraudamas su paralimpieciais me-
dikas suprato, kad Zmonéms su negalia
nereikia uZuojautos ir gailescio. Jie patys
daZnai pasiSaipo i$ savo negalios, nors
K.Linkui i pradZiy tai atrodydavo mazy
maZziausiai keista.

K. Linkaus jau nestebina, kad Zmogus su
negalia lanko sporto kluba ar net uzsuka
i diskoteka. Jis paZista Zmogu, kuris klube
Sokdavo sedédamas veZimélyje. Taciau yra
irkita medalio pusé, kai patys sportininkai
su negalia pradeda per daug sureikSminti
savo negalig, baiminasi Zvilgsniy ir yra jsi-
tikine, kad vieSumoje minia stebi tik juos.

,Kiti Zmonés daZnai nemato to, kg tu pats
matai. Cia - kaip paaugliui atrodo, kad
spuogas i8dygo per puse veido, nors kiti
to spuogo net nepastebi*, - teigé K. Linkus.

Profesineés ir Zmogiskumo pamokos, ku-
rias iSmoko dirbdamas su paralimpieciais,
pakeité sporto medicinos gydytojo pasau-
léZitra. [ viska, kas vyksta jo gyvenime, K.
Linkus dabar Zvelgia paprasc¢iau ir Zino, kad
néra nieko nejmanoma. Jmanoma viskas,
tik reikia labai to noreti.




