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Stiduvos sostiné - stotelé karjeros kelyje

Marijampoles apskrities vyriausiojo policijos komisariatas informuoja,
kad jo virSininkas Mindaugas BarSys rugséjo 16 dieng laiméjo Policijos
departamente surengta atranka i Kauno apskrities vyriausiojo policijos
komisariato virSininko pareigas. Atrankoje varZesi du kandidatai, komisija
sudareé Policijos departamento vadovybe, struktiiriniy padaliniy vadovai,
Vidaus reikaly ministerijos atstovas ir profesiniy sajungy atstovas (stebétojy
teisémis), jai pirmininkavo policijos generalinis komisaras Renatas PoZéla.

Miesto laikrastis” primena, kad pries kelis metus j Kauna persikélé
Marijampolés vyriausiasis prokuroras Rimas Bradiinas. Laikinojoje sos-
tinéje jis dirba apygardos vyriausiojo prokuroro pavaduotoju.

Valstyhine ligoniu kasa. | salies
gydymo jstaigas pradedamos tiek-
ti gripo vakcinos. Sia savaite bus
paskirstytanet trecdalis visy Siam
sezonui nupirkty vakciny doziy -

Gripo vakcinos

maZdaug 80 tikst, jsigyty i8 Pri-
valomojo sveikatos draudimo fon-
do 1é38u. Siemet, kaip ir anks¢iau,
ligoniy kasy kompensuojamomis
gripo vakcinomis bus skiepijami
rizikos grupéms priklausantys
asmenys.

Mokykly vadovams rekomenduoja priemokas

Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos informacija. Ministras Algirdas
Monkevicius merams iSplatino rastg, rekomenduojantj skirti priemokas
mokykly vadovams uZ iSaugusj darbo kriivi.

Anot ministro, merai teikia svarbig pagalba mokykloms, aktyviai bendra-
darbiauja su valstybés institucijomis, uztikrindami pandemijos suvaldyma,
ugdymo proceso organizavima. Mery praSoma jvertinti mokykly vadovy
pastangas ir, remiantis atitinkamu jstatymu, skirti jiems priemoka. Ji gali
siekti iki 30 proc. pareiginés algos pastoviosios dalies dydZio.

Ministerija primena, kad nuo rudens pradZios bendrojo ugdymo, ne-
formaliojo Svietimo, profesinio mokymo mokytojams bei déstytojams ir
mokslo darbuotojams atlyginimai, lyginant su praéjusiy mety rugseéju,
didéja vidutiniSkai 10 proc. Ikimokyklinio ugdymo pedagogams atlygi-
nimai didéja vidutiniSkai 46 proc., prieSmokyklinio ugdymo pedagogams
- vidutiniSkai 30 proc.

Jurgis MACYS. Netrukus tu-
réty paaiskéti, kaip savo repu-
tacija brangina ,Swedbankas*.
Jis siekia parduoti 10 milijony,
eury siekian¢ia Marijampolés
cukraus fabriko (UAB ,Lietu-
vos* cukrus) skola. Tarp jos ga-
limy pirkéjy yra ir didZiausia
Sios jmonés kreditoré, Siauliuo-
se registruota UAB ,Zvalguva“.

,JPardaves kreditorinius reika-
lavimus Siai bendrovei, ,Swed-
bankas® biity tapatinamas su
veikéjais, inicijavusiais lauki-
nio kapitalizmo laikus prime-
nantj fabriko uZgrobima, Zinia
apie kurj placiai nuskambéjo
Salies Ziniasklaidoje®, - sako
Cukraus fabriko direktoriaus
pavaduotojas Robertas Jakevi-
Cius, patyres brutaly uZpuoliky,
elgesj

~¢ : e age Placiau apie tai 2 psl.

—_ Kuria puse'rinksis bankas?

Kristinos BUDRIENES montazas

fabrikas

Cukraus

Mazieji ‘e
kreditoriai

nebus butinybés juy atsinesti j rinkimy apylinkes.
PraneSime, kurj pristatys apylinkiy rinkimy komisijy
nariai, rinkéjas ras visa svarbia informacija, susijusia
su artéjanciais rinkimais. PraneSimai apie rinkimus
nebebus jteikiami asmeni$kai, o metami j paSto dé-
Zutes. Todél raginu gyventojus atidziau jas tikrinti.

Kaukémis apriipins
ir rinkimy komisijos

Indrée RAMANAVICIENE. Dieny iki Seimo rinkimy
lieka vis maZiau, o su rinkimais susijusiy naujoviy
netriiksta. Apie i§§iikius, su kuriais susiduria Vyriau-
sioji rinkimy komisija, kalbameés su jos pirmininke
Laura Matjosaityte.

- Kokia pirmoji naujové pasieks rinkéjus dar
iki rinkimy?

- UZuot gave jprasta srinkejo korteles su savo vardu
ir pavarde, rinkéjai sulauks praneSimy apie rinki-
mus. Jie nebus vardiniai, juose nebus jokiu rinkejy
asmens duomenu. Kaip ir anks¢iau, ateinant balsuoti

Zinoma, tiems rinkéjams, kurie turi teise balsuoti
namuose (nejgaliesiems, nejgaliuosius namuose
slaugantiems ar juos priZitirintiems asmenims, dél
ligos laikinai nedarbingiems Zmonéms, 70 mety
ir vyresniems asmenims bei saviizoliacijoje esan-
tiems asmenims), praneSimai apie rinkimus, kaip
ir anksciau, bus jteikiami asmeniSkai, ir rinkéjy bus
pasiteiraujama, ar jie norés pasinaudoti jstatymo
suteikta teise balsuoti namuose.

Placiau apie tai 5 psl.

,NeZinau, kas bus toliau, kuo viskas baigsis*

Riste STRELCIUNE, asociacija ,Kraujas”. Marijampolietis Juozas Andziulis neseniai atSventé 71 - aji gimtadien,
onetrukus vel vaziuos i ligonine Vilniuje, kur gydosi itin retg kraujo liga - ValdenStremo makroglobulinemija.
Sis susirgimas vyrui buvo diagnozuotas prie§ penkerius metus, taciau per §j laikotarpj jam neteko sutikti kito
paciento, sergancio Sia liga. J. Andziuliui taikomas gydymas chemoterapija, po kurios vargina jvairiis negalavi-
mai, o vaistas, galintis efektyviau gydyti Valdenstremo makroglobulinemijg, Lietuvoje vis dar néra prieinamas.

Sveikatos negalavimus J. Andziulis pajuto 2015 m. — atsirado silpnumas, galvos svaigimas, tekdavo prisésti,
tapo sudétinga net baty raiStelius uZsiristi. Atlikusi tyrimus, Seimos gydytoja pastebéjo padidéjusia baltymu
koncentracija kraujyje, todél pacienta siunte konsultuotis pas jvairius specialistus.

,Patekau i Kauna, ¢ia ir buvo nustatyta diagnozé — Valdenstremo makroglobulinemija. Pradéjo gydyma, parin-
ko vaistus. Turéjau 6 kursy chemoterapija, po kurios savijauta pageréjo, kraujo rodikliai susitvarke. Jauciausi
pasveikes, griZau j darba®, - prisimena J. Andziulis.

Placiau apie tai 4 psl.
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Vytautas ZEMAITIS. Vyriau-
sybé pasiskolino ir verslui bei
savivaldybéms paskirsté vadi-
namuyjy COVID-19 léSu. Kad
bent i§ dalies kompensuoty
koronaviruso patirtus nuos-
tolius. Teko, suprantama, ir
Marijampolei. Kaip ¢ia buvo ir
bus naudojami ,pandeminiai“
pinigai, nuosekliai déstoma
Marijampolés televizijos Ziniy
laidose, kuriose pasirodo savi-
valdybes meras. O kur daugiau
rodytis, kai renginiy, vos vienas
kitas? Kaip ir COVID-19 atveju.

Kadangi ju maZzai, skaic¢iuoti
néra ka, o rodytis reikia, kad
tauta neuZmirsty, kg issirinko,
meras prie§ TV kamera vardi-
ja Simtatiikstantines sumas ir
aiSkina, kam ir kodél jos nau-
dojamos. Mokoly gatves Saliga-
tviai labai prastos kokybés, to-
deél vienoje gatveés puséje reikia
pakloti naujas trinkeles (antra
pusé, matyt, lauks kitos ekstre-
malios situacijos -V.Z.), Uosupio
gatves Saligatviai irgi blogi, o
vaziuojamoje dalyje reikia su-
Zymeti vietas automobiliams,
nesjy ¢ia paliekama daug. Tiltas
per Sesupe Vilkaviskio gatvéje
senas, todél remontuojamas
daugiau kaip uZ milijong eury.
Keliy Simty tlikstanciy reikés at-
naujinti Vytauto DidZiojo parko
taky dangas - kaZkuriam miesto
sveciui jos pasirodé neidealiai
lygios.

Prie Siy objekty finansavimo
prisideda savivaldybé, kurios
valdZia vis pavirkauja dél tilto
per SeSupe Ausros gatvéje. Esa
jam néra 1é3y. Néra, nes pini-
gai, uZkuriuos jau buvo galima
statyti tilta, gula j Saligatvius ir
takus. Jie galéty pakentéti, bet
valdZia jy neklausia.

Placiau apie tai 3 psl.

UAB ,Idea Prima”. Draudikai perspéja  miska besiverZiancius grybauto-
jus biiti atsargesniems. Nuolat Siltéjant klimatui ilgéja ir erkiy sezonas,
kuris tesiasi nuo kovo iki spalio. Dél Sios prieZasties sergamumo erkiy
platinamomis ligomis kreivé taip pat sparciai stiebiasi virsun.

Draudimo bendrovés BTA asmens draudimo produkty vadovo Ronaldo
Grizicko teigimu, erkiy platinamy ligy atvejy Siemet nustatyta daugiau
ir prognozuojama, kad skaic¢ius turéty tik didéti.

UZkreCiamujy ligy ir AIDS centro duomenimis, per pirmajj Siy mety
pusmetj visoje Salyje uZregistruoti 136 susirgimai erkiniu encefalitu, o
tai beveik trec¢daliu daugiau nei pernai per ta patj laikotarpj (99 atvejai).
Taip pat stebimas ir Laimo ligos atvejy didéjimas - per Siy mety pirma
ketvirtj uZregistruoti 166 susirgimai Laimo liga, tai 66 proc. daugiau nei
pernai tuo paciu laikotarpiu.

Eidami grybauti saugokites erkiy
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G. SKAMAROCIUS: uz kuriancius ir besidalijantius - Zmogy ir Valstybe

Konstitucija garantuoja visy pilieciy teise i
gyvenimo kokybe gyvenant bet kurioje Lie-
tuvos vietoveéje. Taciau situacija kiekvienais
metais darosi vis grésmingesne geogra-
fiskai nuoSaliau nuo Sostinés ir kity dvejy
didZiujy ekonominiy centry gyvenantiems
Zmoneéms ir paciai Valstybei. Skirtumai jau
skaiciuojami deSimtimis ir Simtais karty!

Mums visiems vertybinis pasirinkimas -
tolesnis egoistinis pseudo liberalizmas be
valstybés ir jos galimos pagalbos jvykus
asmeninei ar grupinei nelaimei, ar socialiai
teisingesne ir galingesneé Lietuva. Savanau-
dZiy menkysty ar stipriy dalintis gebanciyjy
ugdymas?

Butina priminti, kad jvairiais istorijos
laikmeciais visy Lietuvos vietoviy Zmo-
nés jau prisidéjo prie Lietuvos ekonominio
pajégumo stiprinimo, bendryjy pajamy uz-
dirbimo ir jy investavimo i sostinés ir kity
ekonominiy gamybiniy centry pajégumus.
Siandien jie duoda pajamas, t. y. tarsi grazina
visiems dirbusiems skolas, bet daugumai
misy, ypac regionuose, tuo neleidZiama
pasinaudoti.

DidZiausia problema, kad nustoje aktyviai
kovoti uZ savo - Zmogaus ir visuomenes tei-
ses, §iy pajamy didZigja dalj leidome uZval-

dyti nacionalinéms sisteminéms valdZioms,
ypac ju finansuotojams - politiniams vers-
lininkames. Jie savo noru su mumis nesida-
lins bendrai uZdirbtomis pajamomis. Taigi,
regioninés politikos (dalijimosi Valstybés
viduje) jie nenori, deramai jos nevykdys.
Nekartokime ty paciy klaidy.

Ne tik vakary Europoje, bet ir Cekijoje,
Lenkijoje valstybeés su savo pilieciais regi-
onuose dalinasi ir juos gerbia, regionams
skiriant apie 40-42 proc. europinés paramos
irnacionalinio biudZeto 1Sy, tarpregioniniai
skirtumai ir skurdas tenai gerokai maZesni.
I8sikovojes panaSy paramos procentinj lygj
Lietuvoje, misy kraStas prie dabar gaunamy,
apie 48 mln. eury gauty papildomai dar
apie 150 mln. eury.

Papildomos léSos ir regiony (krasty) sa-
vivaldos sukiirimas bei stiprinimas efek-
tyviausiai garantuoty regiony skurdo ir
skirtumy sumaZzinima. Keleta mety Siuo
klausimu raSiau Prezidentui, Seimui, Vy-
riausybei praSydamas bent diskusijas pra-
déti regiony savivaldos ir monopolizacijos
mazinimo klausimu - nesutinka.

Du kartus §j klausima iSkéliau Marijampo-
lés regiono plétros taryboje (joje vyrauja sa-
vivaldybiy vadovai) balsavimui. Rezultatas

- mano vieno balsas ,uz*, visy likusiy vie-
ningai susilaike®, niekas prie§“. Dabartinés
savivaldybés ir nacionalinés struktiiros turi
interesy konfliktus ir SaliSkuma senitinijy
ir regiony savivaldos klausimu.

Paradoksas, bet padéti regionams Siuo
atveju galime tik mes patys ¢ia gyvenantys,
o ypac didesnis miisy aktyvumas.

Del paminety prieZasciy parengiau bei
Lietuvos gyventojams ir jstaigoms sitilau
pasiradyti ,Deklaracija dél Lietuvos krasty
antro lygmens savivaldos® (su ja galima
susipaZinti mano ,feisbuko* paskyroje - ska-
marocius.gintaras). Didesnis jq remianciuju
skaiCius greiciau padés biti iSgirstiems.

8. m. rugséjo 25 d., 16 val. kvieiu
- susitikime ¢ia, Marijampoléje, Kultii-
ros centro kavinés saléje (Vilkaviskio
g. 2), susipaZinti su detalesne infor-
macija, aptarti §ia situacija, pasirasSyti
minéta deklaracija.

Misy bus pakankamai daug. Tikiu jumis
ir savimi paciu - susigraZinkime viltj ir tei-
se patiems kurti Gerovés Lietuva ten kur
gyvename.

Pagarbiai
Jusy Gintaras Skamarocius

/

Vo s ava,,
Va0

*4% X

Fava s o
Faw X
o

Politiné reklama. Bus apmokéta is Centro partijos-tautininky rinkiminés sqskaitos.UzZs. Nr. 022

Atitaisymas

,2Miesto laikras¢io“ Nr. 27, rug-
séjo 17 d, publikuotame Vytauto
Zemaicio straipsnyje ,R. Kuc¢iaus-
kas: Partija mane iSdave“ dél au-
toriaus kaltés jsivélé klaida.

Spektaklj ,Cia jums ne arklidé“
reZisavo ne R. Kuciauskas, o Milda
MazZétyteé.

AtsipraSome reZisiereés ir skai-
tytoju

Pastebéjimas

Inga JOCKUVIENE. Nelabai ger-
biama redakcija, viename ,Miesto
laikra¢io” numeriy (Nr.25, rug-
séjo 3 d.- red. pastaba) iSspausdi-
note Zinute ,Antitenisas®, kurioje
paraSyta, kad PaSeSupio parke

irengtoje teniso aikSteléje paklo-
taasfalto danga. Zinutés autorius
paskubéjo. Dabar ten jau yra Siam
Zaidimui tinkama danga. Be rei-
kalo paleidote kritikos stréle i
savivaldybe.

Medaliai i§ Europos cempionato

Rinaldas CESNAITIS, ,Tauro” klubo vyriausiasis treneris. Ispanijoje (Santa
Suzanoje) vyko Europos jaunimo, veterany, motery ir vyry kultiirizmo
bei fitneso Cempionatas, kuriame varZési trys ,Tauro“ klubo sportininkai.

Tokio lygio varZybose debiutave Julita Ciunyté ir Andrius Talacka tapo
misriy pory absoliucios kategorijos viceCempionais. Dar vieng medalj
Lietuvai pelné A. Talacka, uZémes treciaja vieta kultiirizmo kategorijoje
per 90 kg.

Per Zingsnj nuo medalio liko Edvinas Tuinyla, kuris ,Figtira“ kategorijoje
iki 179 cm buvo ketvirtas, kiino fitneso kategorijoje vir§ 163 cm J. Ciunyté
uzéme 5-3jq vieta.

J. Ciunyté ir A. Talacka

., Tauro “ klubo nuotrauka

Kuria puse rinksis bankas?

Atkeltais 1p.

Naktinis sturmas

Stai ka apie rugséjo 9-osios nak-
ties jvykius jis pasakojo vienam
pagrindiniy Salies interneto por-
taly: ,ISgirdau, kad pradéjo duzti
langai, ofiso durys, ir jsiverZé di-
delis biirys kaukéty Zmoniy. Ant
vieny buvo ,Ekskomisary” uzra-
§ai. Buvome iSnesti jéga i lauka,
surakinti antrankiais uZnugaros,
muSami, kazkuriuo momentu pra-
radau sgmone”.

Marijampolés policijos atstovas
informavo: ,Treciadienio ryta gau-
tas praneSimas, kad grupé asmeny,
i8dauZé pastato langus, suniokojo
turta, konfliktavo, jvyko musty-
nés ir yra suzaloty asmenu,. Zala
tikslinama.”

,2Mes Zinome, kad uZgrobimas
atliktas ,Zvalguvos“ rankomis.
Vos okupavusi fabrika, i bendro-
vé paskyré savo Zmogy tvarkyti
reikalus®, - akcentuoja R. Jakevi-
cius.

Uzgrobimo

priesistore

Pries kurj laika paaiskéjus, kad
UAB ,Arvi ir Ko“ pardaveé ,Lie-
tuvos cukraus® akcijas Kipre re-
gistruotai kompanijai, Lietuvos
apeliacinis teismas panaikino
sandorj patvirtindamas, kad Ma-
rijampolés jmonés akcininke yra
bendrové ,Arvi ir Ko“. Jai beliko
Registry centre jsiregistruoti ir
jregistruoti direktoriuy, kuris i§
karto po teismo sprendimo émesi
vadovauti jmonei.

»SusipaZine su dokumentais
iSsiaiSkinome, kad per laika, kai
jmonéje Seimininkavo didZiausio
kreditoriaus statytinis direkto-
rius Augustinas Obelevicius, jis
be akcininky leidimo su ,Zval-
guva“ sudareé jvairiy sutarciy,
kurios ne tik paZeidé maZesniy
kreditoriy teises, bet ir padaré
imonei 2,3 milijono eury Zala.
Dél jos atlyginimo pateikéme
,<Zvalguvai“ ieSkinj. Jo pareiski-
mas buvo pateiktas Siauliy teis-
mui. Radome ir daug kity netei-
sétos veikos fakty, dél kai kuriy,
ketinome kreiptis j policija, kad
pradety ikiteisminj tyrima, ta-

Ciau nespéjome , - kalba ,Arvi ir
Ko* atstovaujantis R. Jakevicius.

Keistas sprendimas

Nespéjo, nes matydama, kad
atskleidZiami jai nenaudingi
dalykai, ,Zvalguva“ kreipési j
Kauno apygardos teisma, prasy-
dama pritaikyti Cukraus fabrikui
laikingsias apsaugos priemones
ir paskirti pilng administravima.
Esa jmonéje néra vadovo, neaisku,
kas akcininkas, fabrikas nevaldo-
mas, grobstomas turtas... Teismas
patenkino praSyma laikinuoju
administratoriumi paskyres UAB
,nsolvensa“. Anot R. Jakeviciaus,
neaisku, kokiais motyvais remian-
tis skirtas ne turto administrato-
rius, kaip tokiais atvejais jprasta, o
visavaldis, galintis daryti, ka nori.

Tai jis pademonstravo rugsejo
9-osios naktj, pasiuntes pusSimtj
kaukéty vyry Sturmuoti Cukraus
fabrika. Kas galétu paneigti, kad
teismas tokj administratoriy
skyré ne uZ graZias akis... Juolab
kad net UAB ,Insolvensa“ savo
platinamuose spaudos pranesi-
muose tarsi teisinasi, kad ,pilnas
bendrovés administravimas néra
daZnas reiSkinys Lietuvoje“. Ad-
ministratorius taip pat pripaZjsta,
jog tikrasis ,Lietuvos cukraus”
akcininkas yra UAB , Arvi ir ko,
kurios paskirta vieng vadovy UAB
,Insolvensa“ siysti uZpuolikai pri-
musé ir surakino antrankiais!

Teisinemis

priemoneémis

Administratorius jau kita diena
po fabriko uZgrobimo vadovauti
imonei paskyré Audriy Ambrazie-
ju, kurj ,Arviirko® buvo atleidusi
dél galimai kenksmingos veiklos.
Po atleidimo jis dirbo ,Zvalguvo-
je“.Beto, UAB ,Insolvensa“i§kar-
to atsiéme i3 teismo ,Zvalguvai®
pateikta ieSkinj - juk nekovos
savas pries sava.

,Tada mes pateikéme ieSkinj
,Zvalguvos“ skirtam buvusiam
Cukraus fabriko direktoriui dél
800 tiikstanciy eury Zalos, ku-
rig jis savo sprendimais padare
imonei. Teismas ieSkinj priéme
ir areStavo A. Obeleviciaus turtg®,
- pastebi R. Jakevicius.

Jis ai8kina, kad Registry centras
neregistruoja akcininku bendro-
vés ,Arvi ir ko, nors tai padaryti
ipareigoja teismo sprendimas.
Registry centro atstovai nurodo,
kad registruoti gali tik laikinasis
administratorius.

,Mes siunc¢iame jam rasta, kad
registruoty akcininka, o jis praso
papildomy dokumenty. NeZinia,
ko dar prisigalvos, bet aisku, kad,
atstovaudamas ,Zvalguvos* inte-
resams, administratorius jokiu
biidu nenori registruoti akci-
ninko. Mat tai padarius, o UAB
L#Arviirko* paskyrus vadova, bus
pavieSinta papildomy fakty, kad
didZiausio kreditoriaus sando-
riai su buvusiu direktoriumi
buvo naudingi tik ,Zvalguvai®,
tuo darant Zalg jmonei ir kitiems
kreditoriams®, - kalba ,Arvi ir Ko*
atstovas.

Rupinasi tik savimi

Rugséjo 23 diena Kauno apy-
gardos teisme numatytas poseédis,
kuriame bus sprendziama dél ban-
kroto bylos iSkélimo bendrovei
,Lietuvos cukrus®.

,Mes tikimeés, kad tokia byla
bus iSkelta, paskirtas nepri-
klausomas bankroto adminis-
tratorius, kuris leis gamyklai
normaliai dirbti ir, suprantama,
graZinti skolas kreditoriams®, -
kalba R. Jakevicius.

Tuo tarpu ,Zvalguva*“ siekia, kad
bylanebiity iSkelta - kam Siai ben-
drovei nepriklausomas bankroto
administratorius, kai turi savaji,
dirbantj jos naudai?

Jis dabar ripinasi kuo greiciau
sudaryti cukriniy runkeliy pirki-
mo, pardavimo, Zaliavy tiekimo
sutartis, naudingas ,Zvalguvai®
irnuostolingas ,Lietuvos cukrui®.

Dabar daug kas priklauso nuo
»~Swedbanko“. Pardaves Marijam-
polés imoneés skolg didZiausiam
kreditoriui, Svedijos bankas stoty
i ,Zvalguvos® puse.

Tada ,ant ledo” likty maZieji
kreditoriai ir, Zinoma, cukraus
fabrikas. Seniausia Lietuvoje tokio
pobidZio jmoneé gali biiti uZdary-
ta, kai tik didZiausias kreditorius
baigs ja nustekenti.
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Senamiescio namas ir
jo pirmieji savininkai

Rimvydas URBONAVICIUS, isto-
rikas. Gedimino ir P. Butlerienés
gatviy sankirtoje (Gedimino Nr.
6) veikia kaviné ,Senamiescio
legenda“. Pastato, kuriami ji jsi-
kiirusi, istorija siekia XIX amZiaus
pabaiga, t.y. 1894 m. geguZés me-
nesj, kuomet Marijampolés centrg
nusiaubé didelis gaisras.

Architektiros istorikas Algi-
mantas MiSkinis suskaiciavo
(paZymeédamas, kad tai neiSsami
medZiaga) po gaisro architekto Va-
lerijaus Rybarskio 1894-1896 me-
tais parengtus 17 pastaty projektu,
kurie turéjo biiti pastatyti Prienu,
Policijos, VarSuvos, Vilniaus (dabar
sakytumém - Gedimino, P. Butle-
rieneés, Vytauto, Kestucio) gatviy
kvartaluose ir senojoje turgaus
aikstéje vietoje sudegusiy trobe-
siy. Ko gero, jdomiausias ty projek-
ty (Zinoma, nejskaitant po 1894 m.
gaisro Policijos gatvéje pastatytos
sinagogos) yra Pinchaus Brauns-
teino, Mauso siinaus, sklype Nr.
167 Prieny ir Policijos gatviy kam-
pe suprojektuotas vienaaukstis na-
mas su fachverkiniu (architektiiros
stilius, biidingas vokisky miesty,
pastatams, kai medinés atramos
iSdéstytos pastato iSoréje) trobesiu
bei miiriniu tvartu. Pirklys P. Brau-
nSteinas buvo vienas turtingiausiy
Marijampolés Zmoniy ir galéjo
pasistatyti grazy ir tvirta nama.

Paminésiu tik vieng vélesnj fakta
i§ marijampoliecio verslo istorijos:
1901-1903 metais jis nuomavo
savo pastatus Marijampoléje ir
VilkaviSkyje Rusijos armijai.

VilkaviSkio kareivinése buvo
dislokuoti 328 kariai, arklideése -
302 zirgai, veiké dviejy daliniy
ceikhauzai (sandéliai), dvi kal-
vés, dvi rasStingumo mokyklos.
Uz keturiy ménesiy pastaty
nuoma Marijampolés ir Vilka-
viSkio miestuose P. BraunSteinui
buvo mokama 1 435 rubliai ir
33 kapeikos, (palyginimui - Ru-
sijos IZevsko ginkly gamyklos
darbininko vidutinis meénesinis

atlyginimas 1903 metais buvo 17
rubliy ir 50 kapeiky).

Kita jdomi detalé i$ laikotarpio
po 1894 mety Marijampolés gais-
ro. Per tg miestq iStikusig nelaime
sudegé ir Marijampolés rotusé,
tad miesto valdZia turéjo ieSkotis
vietos, kur galéty bent laikinai jsi-
kurti. Tinkama plytinj nama mies-
to centre pasiiilé Pinchaus brolis
ChemijaSas Braunsteinas. Su juo
sudaryta nuomos sutartis mokant
520 rubliy per metus.

Pirklys P. BraunSteinas nugy-
veno 73 metus ir miré 1903 m.
rugpjucio 8 d. palikdamas nasle
Sprinca, septynis vaikus: Abrama
43 metu, Ovsieju 41 m., Mera 38
m., dvynukus Slioma ir Abelj Ni-
selj 30 m.,, Sofijg 25 m., Arkadijy
24 m.. Pagal tradicija tévo turta pa-
veldéjo vyriausias stinus Abramas.

1922 m. informaciniame leidi-
nyje ,Visa Lietuva“ jraSytas Zal-
manas BraunSteinas (greiciausiai
Pinchuso antikas), Marijampoléje,
Gedimino Nr.4 (namy numeracija
pasikeitusi) laikantis galanterijos
parduotuve.

Vienam i$§ Braunsteiny priklausé
ir pastatas Pony (Kestucio) gatvéje
Nr. 6, kur 1919 m. vasario 18 d.
pradéjo veikti Marijampolés Zydy,
gimnazija.

Dar galima prisiminti kuriozinj
atvejj, kai Pinchaus stinénas, brolio
ChemijaSo stinus Judelis Niselis
iSvyko i DidZiaja Britanija ir 1910
m. kovo 22 d. gavo Vinstono Cer-
¢ilio (bisimo premjero ministro)
pasiraSyta Natliralizacijos paZy-
meéjima, kuriame buvo su klaida
jraSyta BraunSteino gimimo vieta-
Miriampol (sic). Matyt, rastininko
Klaida...

Sios giminés, iSeiviy i§ Mari-
jampolés, pédsaky galima rasti
jvairiose pasaulio Salyse. Vienas
judirbo ir Europos Sajungos komi-
sijos padalinio vadovu Briuselyje
atstovaudamas DidZiajai Britanijai,
kai $i Salis 1973 m. jstojo j Europos
Sajunga.
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Kodeél tik uz nacionalinj susivienijimq

Romas GUDAITIS

Rasytojas,

Nepriklausomybes Akto signataras

Kokia jéga Atgimime ir Sgjadyje
pakelé Jus, mieli brangtis mano gim-
tojo miesto Zmonés, nuvedé, kokia
galybe trauke ranka prie rankos?
Kodél vienu ritmu plaké tada Sir-
dys, ir visos jos aliai vienos - tikéjo?
Kodél Siandien j miisy sielas ir saZi-
ne beldZiasi ankstesniy karty auka
Tévynei, kodél mes nepaliaujame
stebétis ju Zygdarbiu? Kodél neti-
kime valdZios, pinigy iStroSkusiais
ir esame nusivyle? Negi ir mums
visiems teko prisiliesti vienybés ir
jtiketi jos Sventumu? Kur dingo visa
tai? Kodél tada nebiita — mano, o
tik - miisy visy?

Todél kad mes - BUVOME TAU-
TA. Todél kad mes su Baltijos keliu
ir tyrais idealais skriejome j SAVO
VALSTYBE, i savo LAISVE. Todél
kad buvo reciausios akimirkos tiiks-
tantmeteje istorijoje, kada TAUTA
PATI KURIA ISTORIJA!

Jis, kaip ir visi lietuviai, teisingai
pasirinkote Nepriklausomybeés ke-
lia, buvote tautos likimo demiurgai
ir Iéméjai. Matau Jus ir Jisy dar-
ba iSgraZéjusioje Marijampoléje.
Dabar ateina metas jvertinti ir
pasirinkti!

Lietuvos buvimas Europos Sa-
jungoje neturi biti lydimas dik-
tato ar begaliniy maisy nuolaidy!
Mes patys giliname savo politine,
teisine sistema, mes patys stiprina-
me lietuviy kalbos vaidmenj, mes
patys lemiame visy gyvenimo sri-
¢iy atsinaujinima ir plétra, grazia
tvirta lietuviska Seima, mes patys
nepasiduodame jtakoms, priesta-
raujancioms misy tautos biidui ir
krikS¢ioniSkosios doroves nuosta-
toms! Kurkime Lietuva - stipria,
darbs¢ia, saZininga, Seimyniska,
bendruomeni$ka, sava, pasikliau-
kime savo rankom ir sgZine, o ne
tais, kurie Zada ,gerovés valstybe*
irneoliberalias ,laisves®, griaunan-
Cias valstybe ir Seima, stumiancias
i degradacijos aklaviete!

NACIONALINIS
SUSIVIENIJIMAS

-

(9)

Numeris
sarase

MARIJAMPOLES

vienmandaté
apygarda

ROMAS
GUDAITIS

Kreipiuosi i Jus ragindamas bal-
suoti uZ bendraZygio SajidZio Sei-
mo taryboje profesoriaus Vytauto
Radzvilo NACIONALIN] SUSIVIE-
NIJIMA - SARASO Nr. 7!

Tai - vienintelé nauja jéga, pasi-
ryZusi kokybiSkai athaujinti Lietuva
vadovaujantis lietuviy tautos, kaip
suvereniy galiy reiskéjos, interesais!
Nesirinkime politikos, pavercian-
Cios Lietuva teritorija sunominaliu
valstybés statusu, vadovaukimeés
savomis istorinémis, kultiiriné-
mis, moralinémis vertybémis! SU-
SIGRAZINKIME VALSTYBE i tu,
kuriems ripi jy valdZia ir reformos
dél reformy, i$ tu, kurie per trisde-

lietuvi!

§imt mety diskreditavo valdZig ir
save, iSpuiko ir nutolo nuo tautos!
Patikékime vairg jauny intelektualiy
Zmoniy partijai, kupinai energijos ir
ryZto, turinciai teise pasakyti: PA-
KELK GALVA, LIETUVI! Netikékime
tais, kurie dar prieS rinkimus skelbia
sau palankius reitingus, sudarinéja
koalicijas, nutyli Nacionalinj susi-
vienijima ir iSkraipo jo tikslus!

Man didelé garbé, kad jauna par-
tija iSkelé mane kandidatu Jasy
apygardoje. [vykdZiau Jusy valia
Kovo vienuoliktaja - laimeé biti su
lietuviy literatiira, su Marijampo-
le, su Jumis, iki paskutinio Sirdies
diZio bati!

Politiné reklama. Bus apmokéta i§ Nacionalinio susivienijimo rinkiminés sqskaitos. UzZs. Nr. 018

Kandidatas | Seimo narius, rasytojas Romas GUDAITIS

kvieéia j susitikima Marijampolés kultiiros centre spalio 2 d. 17 val.

Rugséjo 30 d. 19.15 val. KVIECIAME stebeti tiesiogine Marijampolés TV laida, kurioje
dalyvaus kandidatai | Seimo narius nuo Nacionalinio susivienijimo: Romas Gudaitis, Vytautas
Radzvilas, Vytautas Sinica ir ArGinas Svitojus.

Politiné reklama. Bus apmokéta i§ Nacionalinio susivienijimo rinkiminés sqskaitos. UZs. Nr. 021

Het ettt Dovec e

P. Braunsteino namo projektas

Namas dabar

R. Urbonaviciaus nuotrauka

Sportas

Sporto centro informacija. Ma-
rijampoléje vykusio Lietuvos
sunkiosios atletikos jauniy
cempionato nugalétojais tapo
Vytautas Kunigonis, Rasvydas
Asijavi€ius, Aristéjas Arbaciaus-
kas, Airidas Kmieliauskas. Trecigja
vietg uZémé Markas Galkauskas.

Backonyse (KaiSiadoriy rajonas)
Salies jauniy komandiniame
Saskiy ¢empionate Marijam-
polés komanda buvo trecia. Mei-
nardas Martynaitis (9m.) nugaléjo
vaiky grupéje.

Anyksciuose Lietuvos jauniy
ir vaiky graiky romény im-
tyniy Zaidynes laiméjo Emilis
Neverauskas ir Benas Mickevi-
¢ius, antri buvo Kernius Kurme-
levicius, Tajus Vaicaitis, Nojus

Asipauskas, treti - Dominykas
Tamalitinas, Ignas Peckys, Mini-
jus Leonavicius. O Vilniuje tokias
pat merginy varZybas laiméjo
Dominyka Vaitulionyté, Karolina
Gataveckaité, Enrika Devetinaite,
antrasias vietas uzémeé Austéja
Sal¢itinaité, Urté Jakimavicitite,
tre¢ia buvo Gabija Grimalauskaité.

,Studuvos taurés“ 1 valandos
bégimo varZybas ,Stiduvos®
stadione laiméjo sveciai i$ kity
miesty: Jaunius Strazdas, nubéges
17,677 km, ir Viktorija Varnagi-
ryté (16,2 km).

Juozas ABRAMAVICIUS, sportoir
sveikatingumo kluho ,Sesupele”
pirmininkas. Vilniuje Lietuvos
Zmoniy su fizine negalia atviro
motery ir vyry 8askiy ¢empionato
nugalétoja tapo daugkartiné Salies
cempioné Konstancija Brovkiené.
Trecias buvo Alfonsas Mykolaitis.

Projektas

Prezidento Gitano Nausédos VV-
riausiasis patarejas Darius Kuliesius
Seimui pristaté Salies vadovo tei-
kiama naujos redakcijos Korupci-
jos prevencijos jstatymo projekta
ir lydimuosius teisés aktus. Pasak
vyriausiojo pataréjo, jeigu Korupci-
jos prevencijos jstatymo projektas
sulaukty Seimo palaikymo, jis tapty,
pagrindu sprendZiant jsisenéjusias
korupcijos problemas Lietuvoje:
,Korupcija matome kaip valstybes
organizmo veéZj, trukdantj stiprin-
ti Lietuvos nacionalinj sauguma,
stabdantj ekonomikos, socialinés,
sveikatos politikos bei kity strate-
giniy sriciy, vystymasi.”

Teikiamu projektu Salies vadovas
siekia esminiy pokyciy formuojant
Lietuvos antikorupcine aplinka.
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»Eurovaistinés“ vaistininkai ripinasi moksleiviy sveikata

Laura BIELSKE. Pirmujy dieny entuziazmas
einant { mokykla daliai vaiky po truputj slops-
ta. ,Eurovaistinés” vaistininkai sako sulaukian-
tys tévy klausimuy, kaip padeti vaikams tureti
daugiau energijos ir noro mokytis. Pastebima,
kad dauggéja sloguojanciy, kosinciy vaiku.

Vaistininké Vilma Useliené pataria atkreipti
démesj j pasikeitusius vaiky jprocius ir j juos
reaguoti. ,Blina kad vaikai blogai uZmiega,
vakare jiems ,nelimpa akys®, nors jauciasi pa-
varge. Taip patkartais vaikai negali iSsitustinti,
uzkietéja viduriai. Nieko nelaukdami, padékite
vaikams ir ieSkokite priemoniuy, kurios leis
vaikams pasijusti geriau®, - sako vaistininkeé.
Pasak jos, naudinga stiprinti nervy sistema,
vartoti Zuvy taukus, magnio preparatus ir,
Zinoma, daugiau kalbétis su savo vaikais.

Tévai turéty bandyti iSsiaiskinti, kokios pra-
sidéjusio nerimo prieZastys, galbiit vaikams
sunku, jie nesusiranda draugy, galbiit neranda
bendros kalbos su mokytoja. V. Useliené sako,
kad tévai turi iSmokyti vaikus pamatyti gerus
dalykus, teigiamai vertinti mokymasi ir éjima
i mokykla.

Svarbu daznai kartu pasidZiaugti, kad vaikai
iSmoksta kaZzko naujo, priminti, kad kasdien

i8§ mokyklos jie sugrjZta dar protingesni ir
pridurti, kad galbit jis net pavydite jiems
tokios galimybés. Specialistai sako, kad labai
svarbu, jog Seimoje biity kuriamas pozityvus
mokyklos jvaizdis.

Prasidéjus mokslo metams vaikai daugiau
laiko leidZia pasyviai - mokyklos suole, atlik-
dami namy darbus, o véliau - Zaisdami kom-

piuterinius Zaidimus ar Zitirédami televizoriu.
Biitent toks ritmas daZnai tampa laikysenos
sutrikimy prieZastimi. Vaistininké pataria at-
kreipti démesj, kaip vaikas sédi ir nevengti net
ir kelis kartus per dieng priminti iSsitiesti, to
paprasyti verta ir mokytojos, jog jiems atlie-
kant jvairias uZduotis, ji atkreipty démesj, ar
vaikai sédi taisyklingai.

,jeigu jie neiStiesia nugarytes, grei¢iau
pavargsta, ima skaudeti kakla, nugara, todel
labai svarbu sportuoti, ypa¢ maZiesiems, nes
juraumenys dar nestipris. Naudinga uZrasyti
vaikus | judrius btrelius - Sokius, plaukima,
futbolg®, - sako V. Useliené. Vaistininke taip
pat pataria, kad tuo atveju, jeigu mokykloje
nera baseino, svarbu stengtis bent karta per
savaite su vaiku nueiti paplaukioti, nes tai
labai naudinga laikysenai.

Svarbu atkreipti démes;j ir i tai, kiek laiko
vaikas praleidZia Zitirédamas i telefong, nes i
ekrang palenkta galva ir jtemptas kaklas sti-
priai kenkia laikysenai.

Svarbu ieSkoti kuo daugiau bidy, padésian-
¢iy biiti aktyvesniems. Vienas tokiy - daZniau
iSeiti pasivaikscioti.

Vaistininké pataria susikurti tradicijq ir
kasdien po vakarienés bent pusvalandZiui
i8eiti i lauka, taip ir visa Seima galés pabiti
visi kartu, ir vaikai bus aktyvesni, ir praleis
daugiau laiko gryname ore, o tai naudinga ne
tik fizinei, bet ir dvasinei sveikatai. Daugiau
laiko leisdami lauke vaikai jauciasi ramesni,
geresnés nuotaikos, todél bus geriau nusitei-
ke naujai dienai.

,NeZinau, kas bus toliau, kuo viskas baigsis"

Atkelta is 1p.

Taciau po keleriy mety ligos
simptomai pasikartojo: skaudéjo ir
svaigo galva, vargino silpnumas. J.
Andziulis buvo nusiystas konsulta-
cijai i Vilniy, kur nuo 2019 m. jam
tesiamas gydymas. IS pradZiy mari-
jampolietis vartojo tabletes, véliau
ir vél buvo taikoma chemoterapija.

,Jau turéjau 4, dar laukia 2 chemo-
terapijos kursai. Sunku po gydymo,
savijauta biina prasta. Tris savaites
po chemoterapinio gydymo jauciuo-
si labai silpnas, neturiu jegu. Tada
organizmas Siek tiek atsistato, bet
jau vel biina laikas vykti j ligonine.
Taip ir gyvenu, neZinau, kas bus to-
liau ir kuo viskas baigsis®, - atviravo
jis, pokalbio metu ne karta prasita-
res, jog dél ateities - neramu.

Iki pensijos ir dar kurj laika pen-
sijoje J. Andziulis 25 - erius metus

dirbo UAB ,Marijampolés Silumos
tinklai“. PaSnekovas buvo atsakingas
uZ sklandy, pamainy organizavima.
Kai i§puldavo pamaina, dirbti tekdavo
ir per ventes, ir savaitgaliais. Dabar
vyra dziugina knygy skaitymas, Ze-
mes tikio darbai ir iS tetos paveldéta
sodyba, kurioje mégsta leisti laika ir,
kaip pats sako, ,pasikrapstyti“.
,Gaila, bet Sita liga trukdo jprastai
veiklai. Poligonines rabtinu namuo-
se, vaikstinéju, nesunkiais darbais
uZsiimu. Dar tos energijos biitu,
nesijauciu labai pasenes, taciau
gyvenimo kokybé susirgus Zenkliai
pasikeite. Ne tik silpnumas kankina,
dabar dar ir limfmazgiai labai padi-
déje. Laukiu, kas bus toliau.
Gydymo prieinamumas tokiems
Zmoneéms, kaip a8, yra labai svar-
bus. Gydymo reikia Siandien, todeél
man sunku suprasti, kodél vilkinami
sprendimai kompensuoti reikalinga

vaista. Visa gyvenima dirbau, mo-
kéjau mokescius, taciau reikalingy
vaisty nusipirkti neiSgaliu. Eiliniam
Zmogui tai - nejmanoma. Valdinin-
kai paprasty Zmoniy neatjaucia“, -
sakeé J. Andziulis.

Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky gydytoja hema-
tologé Skirmanté Cernauskiené
pabréZia, jog ValdenStremo ma-
kroglobulinemija yra labai reta liga
- Lietuvoje per metus nustatomas
vidutiniSkai vienas atvejis 200 000
gyventojuy, tai sudaro tik apie 1 - 2
proc. visy naujai diagnozuojamy
kraujo piktybiniy ligy. Susirgimas
daZniausiai nustatomas vyresnio
amZiaus (60 - 70 m.) asmenims.

Deja, Sios ligos gydymo galimy-
bés Lietuvoje islieka labai ribotos
- ValdenS$tremo makroglobuline-
mijai néra kompensuojamas imu-
noterapinis gydymas, standartinis

daugumoje Vakary Saliu, todél pa-
prastai galima skirti tik chemotera-
pinj gydyma. Taciau tai ne visiems
padeda, be to, dél kai kuriy pacienty
garbaus amzZiaus, gretutiniy susirgi-
my jiems netinka chemoterapinis
gydymas. Tokiais atvejais Lietuvoje
Siuo metu prieinamas tik paliaty-
vus gydymas. Tuo tarpu, moksli-
niais tyrimais jrodyta, kad tokiems
pacientams, kuriems pirmos eilés
gydymas chemoterapija neefekty-
vus arba netinkamas dél paciento
btklés, padeda naujos kartos vaistas
- brutono kinazés inhibitorius.

DZiugu, kad jis jau kompensuoja-
mas gydyti kai kurias kraujo ligas,
taCiau preparatas vis dar neprieina-
mas ValdenStremo makroglobuli-
nemija sergantiems pacientams. O
juk jiems gydymas Siuo inovatyviu
vaistu yra vienintelé galimybeé kon-
troliuoti liga, iSgyventi.

,2Noréciau pasakyti, kad limfoma
sergantiems asmenims Siuo metu
Lietuvoje taikomas visas Europoje
patvirtintas gydymas, taciau taip

néra. Ypac tuo atveju, kai susiduria-
me su retomis limfomos formomis,
kuriy yra vir$ 85,-kalba asociacijos
,2Kraujas“ pirmininke Ieva Drégvie-
né. - Nors Lietuvos hematologuy
draugija dél ValdenStremo makro-
globulinemijos gydymo naujuoju
vaistu j valdZia kreipési daugiau nei
prie§ 8 ménesius, sprendimas iki
Siol nepriimtas.

Deja, tai tik vienas pavyzdZiy, kai
del pacienty gydymo sprendZia ne
gydytojai specialistai, o valdininkai.
PoZitris | onkologinémis ligomis
sergancius Zmones vis dar nepa-
sikeites - neéra siekio galvoti, kaip
kuo greiciau suteikti pacientams
gyvybiskai biiting gydyma. Ir toliau
pirmoje vietoje iSlieka ieSkojimas
btdy, kaip vaisty nekompensuoti,
vilkinant procesa. Tokia situacija
artimiausiu metu turbiit ir nepa-
sikeis, jei neatsiras atsakomybes
uZ jstatymy ir numatyty terminy
nesilaikyma, ypac kai kalbame apie
gydymo prieinamuma.”

Marijampolés Kulttros centre /7M. B. Stankﬂnien% meny galerijoje

: 20201007/1104 . ;

Lapkri¢io 4 d. 17 val. parodos uzdarymas ir Zurnalo ‘BALTAS KAMBARYS
6-0jo numerio pristatymas »
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Skiepijimas ir COVID-19 pandemija

Zigmantas NAGYS, UZkreCiamyjy ligy ir AIDS centras.
Imunizacija turéty biiti nenutrikstamas procesas, todel
Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) COVID-19 pande-
mijos metu rekomenduoja testi planinius tiek vaikuy, tiek
suaugusiujy skiepijimus pagal jprastai galiojancia tvarka.
Skiepijant reikéty vadovautis tais paciais principais, kurie
galioja esant ir kity infekciniy ligy protrikiams (pvz.
gripo epidemijos metu).

Labai svarbu uZtikrinti, kad vaikai nuo gimimo iki
antryjy gyvenimo mety gauty visus jiems priklausan-
¢ius skiepus pagal profilaktiniy skiepijimy kalendoriy,.
Savalaiké vakcinacija - viena i§ svarbiausiy priemoniu,
siekiant apsaugoti vaikus ir vyresnio amZiaus asmenis
nuo sunkiy ir gyvybei pavojingy infekciniy ligu. Todél,
jei pandemijos metu bet kurioje amZiaus grupéje buvo
nutraukta imunizacija, bitina kuo greiciau pasiskiepyti
praleistais skiepais.

Pasak PSO, §iuo metu néra pagristy jrodymy apie CO-
VID-19 ligos ir vakcinacijos ry§j, todél atliekant skiepiji-
mus turi biiti taikomi tie patys skiepijimo principai, kurie
taikomi ir esant kity infekciniy ligy protrukiy metu. PSO
paZymi, kad jgyvendinant Siuos principus skiepijimai ne-
tureés jtakos infekcinés ligos eigai, jei skiepijamas vaikas
galbiitjau yra uZsikrétes COVID-19 liga sukelianciu virusu,
taciau vakcinacijos metu dar nejaucia simptomu, arba
vaikui, kuris gali uZsikrésti iSkart po vakcinacijos. Galimas
infekcijos pasireiSkimas po vakcinacijos taip pat neturi
itakos jskiepytos vakcinos saugumui ar veiksmingumui.

PSO pazymi, kad COVID-19 yranauja liga, apie kuria vis
dar pildoma informacija. Remiantis kity infekciniy ligy
prevencijos praktika, skiepijimas nuo vienos uzkreciamos
ligos Zmogaus imuninés reakcijos j kitg uzZkreciamaja liga
nesusilpnina. Siuo metu néra jrodymu, kad skiepijimas

padidinty COVID-19 uZsikrétimo rizika ar turéty jtakos
ligos eigai, jei vaikas atsitiktinai (to neZinant) buvo paskie-
pytas inkubaciniame laikotarpyje ar esant besimptomei
ligos formai. Atliekant planine vaiky vakcinacijg COVID-19
pandemijos metu vaikai yra apsaugomi nuo kity ligy,
kuriy galima iSvengti skiepais. PaZymeétina, kad siekiant
sumazinti koronaviruso infekcijos, sukelian¢ios COVID-19
ligg, plitimo rizika, medicinos jstaigose skiepijimai turi
buti atliekami laikantis infekcijy prevencijos priemoniy.

Pasak PSO, lengvi simptomai, tokie kaip karS¢iavimas
ir (arba) kosulys, nebiitinai yra kontraindikacija skiepy-
tis. Laikantis jprasty skiepijimo procediiry, sveikatos
prieZitiros specialistai turi rekomenduoti skiepijimus
remiantis/atsizvelgiant j pagrista rizikos ir naudos santy-
kio jvertinima (atsiZvelgiama j nepageidaujamas reakcijas
po skiepijimo ir skiepais valdomuy infekcijy rizika bei
ju sukeliamas komplikacijas). Jei medikas nusprendZia
neskiepyti vaiko ta diena, kada jam priklauso, tokiu atve-
ju, vakcinacija turétu bati atlikta kaip galima greiciau
pasveikus. Svarbu, kad visi asmenys, kuriems nustatyta
COVID-19 infekcija, likty izoliacijoje pagal nustatytas
nacionalines rekomendacijas tam, kad neuZkresty kity,
asmeny ir neprisidéty prie tolimesnio viruso platinimo.

Siuo metu néra jrodymy dél galimo COVID-19 infekcijos
poveikio vakcinacijos atsakui ir atvirksciai, todél pries
iprasta skiepijima nereikalaujama ir nerekomenduojama
sistemiSkai tirtis dél koronaviruso infekcijos, sukeliancios
COVID-19 liga. Visi asmenys, kuriy COVID-19 tyrimas
neigiamas, gali biiti skiepijami bet kuriuo metu, atsizvel-
giant j ju sveikatos biikle.

Bet koks imunizacijos paslaugy sutrikimas, net ir trum-
palaikis, padidina skiepais valdomy infekcijy susirgimy
rizika visuomenei, ypac vaikams. Didéjant neskiepyty ir
infekcijoms imliy asmeny skaiciui visuomeneje, mazéja
kolektyvinis imunitetas, ko pasékoje galimi infekciniy
ligy, protrikiai.
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Tadui Raciui nepriimtinas formalus poZiiris j nejgaliuosius

PabréZdamas, kad darbas Seime jam bus sa-
vivaldybeés politiko karjeros tasa, i parlamenta
Marijampolés vienmandatéje apygardoje kan-
didatuojantis Tadas Racius teigia ir ten daug
démesio skirsigs problemoms, su kuriomis
susiduria nejgalieji. Atitinkamos patirties jis
sukaupé beveik pusantry mety dirbdamas
savivaldybeés tarybos Socialinés ir sveikatos
apsaugos komitete.

Darbo partijos frakcijai priklausantis mari-
jampolietis neslepia aktyviai ieSkantis kontak-
ty sunejgaliujy organizacijomis. Jis siekia kuo
daugiau suZinoti, kas riipi negalia turintiems
Zmonems, jy artimiesiems, nes tik taip gali
jiems padeti. TaCiau organizacijy vadovai ven-
gia bendrauti, ne visi sutinka susitikti.

- Tai mane nemaloniai stebina, nes bendrauti
noriu kaip Socialinés ir sveikatos apsaugos
komiteto narys, kuris privalo atstovauti visy
savivaldybeés gyventojy interesams, tarp jy ir
nejgaliujy, - sako T. Racius. - Juo labiau kad
esu teisininkas, Zinau, kaip spresti problemas,
galiu jas paviesinti, kad atitinkamy priemoniy,
imtysi savivaldybes jstaigos, kitos institucijos.

- Gal numanote, kodél nejgalieji vengia
bendrauti su politiku?

- Viena prieZasciy, nenoras vieSinti Seimos
problemu, netikéjimas, kad kas nors pasikeis.
Dauguma nejgaliujuy, ju artimieji vis dar yra
uZsidare, nes situacija maZzai kuo pasikeité
nuo sovietmecio. Iki Lietuvos jstojimo j Euro-
pos Sajunga nejgalieji buvo kaip atstumtieji,
atskira socialiné grupé, iSstumta i$ sociali-
nio gyvenimo. Jiems buvo sudarytos salygos
egzistuoti, kad netrukdyty sveikiesiems. Vy-
resneés kartos Zmones tokiomis nuotaikomis
tebegyvena, nors Europos Komisija jau seniai
skatina Lietuva daugiau démesio skirti nej-
galiujy interesams.

- Bet tai juk ir daroma. Antai Marijam-
poléje bus statomi grupinio gyvenimo
namai turintiems proto ir (arba) psichikos
negalia. Savivaldybés administracija jau
paskelbé sklypy tokiems namams pirki-
mo konkursa. Jiis, beje, tarybos posédyje
balsavote pries jy statyba Naujuyjy Tar-
puciy rajone, taip palaikydamas vietos
bendruomene. Kodél?

- Diskutuojant dél Sito projekto jautési, kad
aplinkiniai gyventojai gal ir nenori nejgaliujy
kaimynysteés, taciau, kita vertus, apgyvendinti
Naujuosiuose Tarpuciuose nejgaliujy iS tie-
su negalima tol, kol rajonas nebus tinkamai
parengtas gyventi, irengiant reikalingg inf-
rastruktiira. Jei bi¢iau populistas, siekiantis,
kad nejgalieji uZ mane balsuotu, pritarciau
projektui, bet to daryti negaliu, nes tai reiks-
ty mano pritarimg formaliam poZitiriui i
nejgaliuosius. Juk jiems, net gyvenantiems
normaliomis saglygomis, pavyzdZiui, mieste,
nera suteikiamos tinkamos paslaugos: tiek
medicininés, tiek socialinés, tiek transporto,
tiek asmeninio asistento irkitos. Tai ka galime
kalbéti apie tokiy Zmoniy aptarnavima, kai jie
jsikurs laukuose aptvertame name!

Ir tai toli graZu ne vienintelis savivaldybes
tarybos valdanc¢iosios daugumos formalaus
poZifirio  nejgaliuosius pavyzdys. Stai kai ku-
rie pésciujy takai, pritaikyti ir silpnaregiams
bei akliesiems, baigiasi... siena. Gal | ja ne
vienas iS ju jau atsitrenké. Vienas tokiy taky
veda i kriimus, gal, sakau sugalvos ir taka j
upe, - nelinksmai Sypsosi T. Racius. - Nesamo-
niy nebity, jei savivaldybés administracija i
tokius objektus priimancias komisijas jtraukty
nejgaliujy atstovus.

- Kada pradéjote gilintis j nejgaliyju
problemas?

- Apie jas Siek tiek Zinojau, nes tokiy, Zmoniy
yra mano giminéje, su jais bendravau teikda-
mas advokato paslaugas. Tapes savivaldybes
tarybos Socialinés ir sveikatos apsaugos ko-
miteto nariu tikéjausi apie nejgaliujy situacija
suzinoti iSsamiau, taciau ne viskas pasirodé
paprasta. Mat ir §i sritis, deja, Marijampoléje
yra politizuota. Ne paslaptis, kad miisy savi-
valdybéje daugelis nejgaliujy organizacijy
susijusios su valdanciaja socialdemokraty
partija. Jai priklauso meras, jo pavaduotojas,
administracijos direktorius, daug adminis-
tracijos darbuotojuy, nuo kuriy vienaip ar
kitaip, pavyzdZiui, finansiSkai, priklausomos
nejgaliujy organizacijos. Zinau, kad ju, kaip
ir savivaldybei pavaldZiy atitinkamy, jstaigy
vadovams, viena ar kita forma nurodyta ne-
bendradarbiauti su kity partijy atstovais, o
ypac su Tadu Raciumi.

Reikia pavyzdZiy? PraSau. Pradéjes dirbti
Socialines ir sveikatos apsaugos komitete per
pirma susitikima su Marijampolés socialines
pagalbos centro direktore ir jos pavaduotoja
pasitiliau savo, kaip profesionalaus teisininko,
besispecializuojancio Seimos teiséje, nemoka-
mas paslaugas. Aiskinau, kad galiu reguliariai
susitikti su jstaigos lankytojais ar ju atstovais,
juos konsultuoti, padéti suprasti jy teises ir
pareigas, sutvarkyti kilusias problemas. Ta-
¢iau iki $iol nesulaukiau kvietimo, nes nesu
socialdemokratas. Daroma viskas, kad neben-
drauciau su centre besilankanciais nejgaliais
Zmonemis, jiems nepadéciau.

- Bet tikriausiai Zinote, ko jiems labiau-
siai reikia?

- Svarbiausi dalykai, kurie gali padeéti nejga-
liesiems integruotis j visuomene, yra Zmoniy,
sunegalia informavimas ir tinkamas Sios sri-
ties finansavimas. Kaip teko patirti, nejgalieji
ir jy artimieji negauna pakankamai informa-
cijos, jie visiSkai priklausomi nuo tam tikry
valstybiniy institucijy ir savivaldybés jstaigy
atstovy. Turiu omenyje gydymo, pedagoginés-
psichologinés tarnybos, savivaldybés admi-
nistracijos, socialinés prieZiiiros ir ugdymo
istaigy darbuotojus.

Kalbant apie finansavima, yra dalykuy, kuriy
kitaip nei absurdu, nepavadinsi. Antai kiekvie-
nam aisku, kad augant vaikui pinigy jam is-
laikyti reikia vis daugiau, tuo tarpu valstybe
nejgaliujy atzvilgiu elgiasi atvirksciai. Jeigu
iki septyneriy mety nejgalusis finansuojamas
maksimaliai, tai toliau finansavimas maZzéja!

Nejgaliesiems aptarnauti triiksta psichologu,
logopedu, ergoterapeutuy, kineziterapeuty ir
kity specialisty, o tie, kurie dirba, dél didZiulio
kriivio neturi galimybiy pacientui skirti tiek
démesio, kiek jo reikia. AS jau nekalbu apie
didZiule stoka asmeniniy padéjéjy lopSeliuo-
se-darZeliuose, kur nejgaliam vaikui tinkamai
aptarnauti reikia dviejy ar trijy Zmoniu.

Situacija valstybéje yra tokia, kad nuo ne-
igalaus vaiko pirmujy gyvenimo mety uZz-
programuota, jog jis neiSnaudos savo poten-
cialo. Jeigu nejgalusis, pavyzdZiui, gali buti
darbingas 60 procentuy, tai pagal dabar Lie-
tuvoje veikiancia sistema jis geriausiu atveju
pasieks puse savo potencialo. Dél to dauguma

Tadas Racius

nejgaliujy praranda galimybe gyventi oriai,
tampa valstybés iSlaikytiniais, nors, jeigu jiems
biity padéta pasiekti visa savo potenciala, jie
galéty mokytis, dirbti, uZsidirbti, gerai jaustuysi
ir patys padéty valstybei. Tai biity tikra inte-
gracija, kuriai né i§ tolo neprilygsta nejgaliuju
apgyvendinimas laukuose aptvertame name.

- Sias problemas isspresite iSrinktas i
Seima?

- Ten inicijuociau atitinkamy jstatymu, po-
istatyminiy akty pakeitimus. Kad to reikia,
savo programoje akcentuoja Darbo partija,
kuriai atstovauju rinkimuose. Suprantama,
priimant sprendimus reikés pritarimo kity
parlamentiniy politiniy jégy, taciau neabejoju,
kad deél socialinés atskirties maZinimo bus
rastas sutarimas.

Klausinéjo Jurgis MACYS
Politiné reklama. Bus apmokéta is Tado Raciaus

politinés kampanijos sqskaitos.
UZs. Nr.019

Rugséjo 29 d.,
antradienij,
17:30 val.

Saraso
numeris

16

Viktoras Uspaskich

Kaukemis apriipins ir rinkimy komisijos teviracienio.rai pt vienayva

landailgéja komisijy darbo laikas

KVIECIU —
SUSITIKTI

J. Basanaviciaus

Marijampoléje

Primename, kad renginiuose,
kurie vyksta lauke,

batina deveti kauke.

Bikime atsakingi!

SUSITIKIMAS BUS VISAPUSISKAI
NAUDINGAS KIEKVIENAM

Politiné reklama.
Bus apmoketa i$ Darbo partijos politinés kampanijos saskaitos. Uzs. Nr. 020

Atkeltais 1p.

Einant balsuoti svarbiausia - tu-
réti asmens tapatybe patvirtinantj
dokumenta.

- Ar jo pakanka?

- Formaliai - taip, asmens tapa-
tybe patvirtinantis dokumentas
privalomas, taciau Sie rinkimai
skiriasi nuo ankstesniy. Dél CO-
VID-19 pandemijos rekomenduo-
jame pasiimti asmens dokumenta,
burnga ir nosj dengiancia apsaugos
priemone bei savo rasiklj.

- Ar pamirSe bent viena is
ju, pavyzdZiui, rasiklj, rinkéjai
balsuoti negalés?

- Galés. Balsavimo patalpose
bus raSymo priemoniy, jos bus
suteikiamos rinkéjams, o po to
dezinfekuojamos. Jei rinkéjas at-
vykty balsuoti nedévédamas vei-
da dengiancios asmens apsaugos
priemoneés, rinkimy komisijy na-
riai tokia priemone rinkéjui turéty
suteikti. Jomis komisijas apriipins
Sveikatos apsaugos ministerija.

Raginame pilietiSkus Zmones
tapti rinkimy savanoriais ir prisi-
deéti pagelbstint rinkimy komisijy
nariams. Darbo iSties nemaZzai.
Gali prireikti pagalbos siekiant
sureguliuoti balsuojanc¢iyjuy
srautus, pasiriipinti j balsavimo
apylinkes atvykusiais senoliais ar
nejgaliaisiais, nukreipti jau balsa-
vusius rinkeéjus prie kito iSéjimo
(jei balsavimo patalpose toks biity
irengtas) ar kitaip prisideti, kad
bty iSvengta rinkéju maiSymosi
balsavimo patalpos viduje ir uz-
kirstas kelias viruso plitimui.

Tikiu, kad pasitelkus gerano-
riSkus pilietiSkai nusiteikusius
Zmones ir rinkimu komisijose
dirbanciy nariy patirtj bei rin-
kimy stebétojus, mums pavyks
Siuos rinkimus suorganizuoti
sklandZiai, kad visi rinkéjai galés
saugiai ir patogiai pasinaudoti
savo pilietine teise.

- Kokiy dar priemoniy pla-
nuojate imtis, kad iSvengtume
koronaviruso plitimo pavojaus?

- Priemonés veiksmingos, kai ju
laikosi visi, todél balsavimo patal-
pose rinkéjy praSysime laikytis
saugaus, bent 1 metro atstumo
nuo rinkimy komisijy nariy ir kity
rinkéjy, nestoviniuoti, nesiburiuo-
ti balsavimo patalpose. Jeigu yra
galimybé, rekomenduojame nesi-
vesti j balsavimo patalpas asme-
nu, kurie ¢ia nebalsuoja.

Taip pat kvie¢iame pasinaudoti
galimybe iSankstinio balsavimo,
kuris prasidés nuo 7 val. ryto, o
paskutine rinkimy dieng, sekma-
dienj, rekomenduojame atvykti
balsuoti rytinémis valandomis,
nuo 7 iki 9 valandos ryto, kai rin-
kéjy srautai maZesni.

- Dél to prailginote balsavi-
mo i$ anksto laikg?

- Taip, kadangi daugiau iSanksti-
nio balsavimo dieny yra didZiulé
naujové Seimo rinkimuose. Siek-
dama kuo labiau apsaugoti ir rin-
kéjus, ir rinkimy komisijy narius,
Vyriausioji rinkimy komisija pa-
didino iSankstinio balsavimo die-
ny savivaldybése skaiciu. Jis vyks
spalio 5-8 d., nuo pirmadienio iki

- balsuoti iSankstinémis dienomis
rinkéjai galésnuo 7 val. iki 20 val.
Taine tik turéty padeti sureguliuo-
ti rinkéjy srautus, bet ir iSvengti
grusties. Kartu tai bus puiki gali-
mybeé rinkéjams susiplanuoti laika,
patogiai atvykti j pasirinkta vieta
ir atlikti pilietine pareiga.

Balsuoti bus galima bet kurio
miesto savivaldybés pastate,
nepriklausomai nuo to, kur yra
asmens deklaruota gyvenamo-
ji vieta. PavyzdZiui, jei rinkéjas
gyvena Zarasuose, o iSankstinio
balsavimo dienomis jis lankosi
Druskininkuose, BirStone, Palan-
goje ar bet kuriame kitame Lietu-
vos mieste, jis drasiai gali ateiti
i to miesto ar rajono savivaldybe
ir jam bus sudaryta galimybeé is-
reiksti savo pilietine valia.

- O kur Kkreiptis, jei artéjant
rinkimams kyla klausimy dél
balsavimo tvarkos?

- Galite kreiptis informacijos i
savo rinkimy apylinke. Taip pat
jau veikia trumpasis informacijos
apie rinkimus telefono numeris
1855. Juo skambinkite, jeigu kyla
klausimuy, kurioje rinkimy apy-
linkéje balsuoti, ar esate jraSytas
i rinkéjuy sarasus, kaip balsuoti i§
anksto, ir kity. Jums bus suteikta
visa reikiama informacija.

Trumpuojunumeriu 1855 galima
skambinti kasdien (jskaitant savait-
galius) nuo 7 val. iki 20 val. i§ visy
Lietuvoje veikianciy telekomunika-
cijy operatoriy tinkly. Skambucio
kaina tokia, kaip skambinant j savo
mobiliojo rySio tinkla.
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»Nesk savo Sviesq ir tikek*

Kulttros ministras Mindaugas Kvietkauskas Lie-
tuvos kulttrai ir menui nusipelniusiems kiaréjams
jteiké auksciausius Kultdros ministerijos skiriamus
apdovanojimus - garbés Zenklus ,Nesk savo Sviesa
ir tikek*.

,Garbés Zenklais kasmet jvertinami talentingi ka-
réjai, atstovaujantys jvairioms kulttiros sritims®, -
sveikindamas laureatus sake kultiros ministras.

Garbés Zenklas uZ ilgamete, aktyvig teatrine ir kino
veiklg, pagarba aktoriaus profesijai, vertybiy ir patir-
ties perdavima jaunajai aktoriy kartai bei ypatingus
nuopelnus Lietuvos kultiirai ir menui skirtas Liubo-
mirui Lauceviciui.

Dailininkas-scenografas Marijus Jacovskis Siuo
apdovanojimu jvertintas uZ ypatinga meninj braiZa,
iSskirtinj teatro erdvés pajautima kuriant scenogra-
fija jvairiy Zanry spektakliams Lietuvos ir uZsienio
teatruose.

UZ originalia, novatoriska menine raiska, kiirybos
emocine jtaiga ir muzikos jvairoves jprasminima,
savo patirties perdavima jaunajai muziky kartai, lie-
tuviy profesionaliosios muzikos garsinima pasaulyje

apdovanotas kompozitorius, dirigentas, pianistas
Gediminas Gelgotas.

Garbés Zenklu ,Nesk savo Sviesg ir tikek” uz ti-
krumo paieSkas Siuolaikiniame fragmentuotame
pasaulyje, uz rysky ironiska balsg lietuviy literatii-
roje ir indelj i nacionaling dramaturgija apdovanotas
poetas, dramaturgas, eseistas, prozininkas Gintaras
Grajauskas.

Auks¢iausiu Kultiiros ministerijos apdovanoji-
mu uZ ilgametj Siuolaikinio Sokio puoseléjima,
sklaida uzZsienyje, auditorijos plétra ir ypatingus
nuopelnus Lietuvos kultiirai ir Svietimui jvertinta
Sokio pedagogé, edukologé ir choreografé, Sokio
spektakliy kiidikiams Lietuvoje pradininke Birute
Baneviciaté.

Garbés Zenklas ,Nesk savo Sviesg ir tikek* taip
pat skirtas apdovanojimy renginyje negaléjusiai
dalyvauti poetei, eseistei, vertéjai Aldonai Elenai
PuiSytei-Grigalitinienei — uZ ilgamete aktyvia ir
reikSminga kiirybine, kultirine, SvietéjiSka veikla
Lietuvoje ir uZsienyje bei ypatingus nuopelnus Lie-
tuvos kulttrai ir menui.

Rugséjo 29 d. 14.30 val.
Marijampolé, J. Basanaviciaus aiksté
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INTERAKTYVUS INTERAKTYVUS KURYBINES MENININKY
KULTURINIY KULTUROS VEIKLY BEI DIRBTUVES DARBY PARODA
OBJEKTY MARSRUTAI ISTAIGY ZEMELAPIS

*RENGINYJE BUTINA DEVETI VEIDO KAUKE IR LAIKYTIS SAUGAUS ATSTUMO.
PRISIJAUKINK KULTURA!

Projekta ,Aktuali kultdra” jgyvendina Lietuvos Respublikos kultiros

ministerija. Projektas finansuojamas Europos socialinio fondo

RESPUBLIKOS
KULTOROS
7 WINISTERLIA

)
\, '/ finansuojamo veiksmy programos 12 prioriteto ,Techniné parama,
LIETUVOS skirta informuoti apie veiksmy programa ir jai vertinti ir Lietuvos
1 Respublikos valstybés biudzeto [éSomis. Daugiau informacijos:
www.esinvesticijos.It ir www.Irkm.It
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KryZiaZodZio (Nr. 27) atsakymas: MITINGAS
Vertikaliai: Dienpinigiai. Kiaurarastis: Aria: Adata: Derva. Irma:
Abkimi. Asinas. AIG: Pigi. DEF: Santaka: Dur,Vidurmiegis:
Horizontaliai: Spési. Irisai. Dragunai: Amst: Pirstais,, Dadus: Nie-
leur Néra: Farm: Ardas. Stek: Istaria)\VMI{Sraigtelis.

Kryziazodzio atsakymus SIUSKITE
trumposiomis SMS Zinutémis

RK1, palikti tarpa, jradyti atsakyma ir varda, pavarde.

Atsakymus siyskite iki rugséjo 30 d. 12 val. Laimétojas bus paskelbtas kitame laikras¢io numeryje

SMS Zinutéje rasykite:

DARIUS VALIUKEVICIUS.
Prizq atsiimti redakcijoje,
Kauno g. 15 (Il a ., 6 kab.),, pries
tai susitarus tel. 8-605 99998

1679

SMS kaina
0,57 €

Kilus neaiSkumams skambinti 8-606 11813

Druskininkuose - stichijy Sélsmas

Diana SINKEVICIUTE, Druskininky
savivaldybes administracija. Drus-
kininkai paskutinj rugséjo savaitgalj
pasitinka su Stikiu ,Visi turizmo gur-
manai - j Druskininkus® ir kviecia
i Tarptautinei turizmo dienai skirtg
linksmybiy fiesta.

Sj kartg Druskininkai savo svetiams
sitlo pasinerti | nepaprastg stichijy
kelione. ISsamiq Sventés programa
galite rasti https://druskininkai.lt/
turizmo-dienos/

,Jau tradicija tapes renginys orga-
nizuojamas itin didelj démesj ski-
riant saugumui. Rugséjo 25-27
dienomis vyksiancios Sventés
metu iSnaudosime vie$asias kurorto
erdves, tad tiek Vilniaus aléjoje, tiek
K. Dineikos sveikatingumo parke ar
prie Druskonio eZero i$éjes pasi-
vaiks€ioti turistas taps Sventés da-
lyviu. Turizmo dienoms paruo$éme
ypatinga programa, kuri nepaliks
abejingy. Démesj kaustys garso,
Sviesuy ir vaizdo Sou, miesto istorija
atskleis teatralizuotos ekskursijos,
o turizmo objektai net ir pasibai-
gus Sventei sitilys daug nuolaidy.
Druskininkai turi ka pasitilyti ir kuo
nustebinti net pacius iSrankiausius,
atvykite - ir patys tuo jsitikinsite®,
- sako Druskininky savivaldybés
meras Ri¢ardas Malinauskas.

Turizmo dieny metu Druskininky
§irdis, Vilniaus aléja, taps magiska
skaitmeninio meno - garso, Sviesy ir
vaizdo - arterija, sujungiancia svar-
biausius miesto pastatus ir vietas.

Gerai paZjstami miesto pastatai,
tokie kaip Druskininky miesto mu-
ziejus, BaZnycia, vieSosios kurorto
erdvés — M. K. Ciurlionio paminklo

Gideé laukia Druskininky sveciy

skveras, Muzikinio fontano aplinka
ir kiti - vakarais transformuosis ir
pasikeis neatpaZjstamai: kurorto sve-
¢iy laukia visiskai kitokie, keturiomis
- oro, Zemes, vandens ir ugnies — sti-
chijomis nuspalvinti Druskininkai.

Turizmo gurmanus pasitiks neti-
kéti vaizdiniai sprendimai, drasios
vizualinés ir garsinés interpretaci-
jos, mistiSkas Sviesy Zaismas ir kvapa
gniauZiancios iliuzijos.

Rugséjo 25-27 dienomis Druski-
ninkai sidlys iSskirtines pramogas,
koncertus, atrakcijas ir staigmenas, o
Sventés programoje esancios veiklos
bus skirtos ir maZiems, ir dideliems.

Be jspudingos audiovizualinés
Druskininky interpretacijos, miesto
paslaptis atskleis teminés gidy eks-
kursijos, naktiniai Zygiai ir orienta-
cinés varZybos.

Dieng kurorto sveciy lauks mu-
zikiné kelioné elektromobiliu po
Druskininkus su saksofonistu Roku
BarzdZiumi, daininkais Indraya ir
Anatolijumi Oleinik, o vakare - kity
atlikeéjy pasirodymai.

Nepamirsti ir sportinio turizmo
gurmanai - rugsejo 26 diena Drus-
kininkus drebins ,Race Day Drus-
kininkai 2020 Lietuvos Streetrace
cempionatas, VII etapas.

Visg savaitgalj kurorte Surmuliuos
tautodailes ir amaty darby muges,
kuriu metu visi gali balsuoti ir rink-
ti gurmaniSkiausia Druskininky tu-
rizmo paslauga. Ji paaiSkes Sventinj
Turizmo dieny savaitgalj.

KvieCiame visus j Druskininkus,
isitraukti j gurmaniSka linksmybiy
stikurj!
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SILTNAMIAI
POLIKARBONATINIAI
EMIAUSIOMISKANOMSS_

DIDELISPASIRINKIMAS | |

3 (12m) - 236 Eur
346 (18 m?) - 339 Eur
3x8 (24 m?) - 439 Eur

GREITAS prrstatymas visoje Lletuvo;e

I K VIDARA
PLATAUS PROFILIO STATYBININKAMS

Darbo aprasymas: bendrastatybiniai darbai.
Reikalavimai: darbo patirtis, atsakingumas.

Dél darbo kreiptis: Gedimino g. 3 a, Marijampolé,
tel. nr. 8 685 67606.

METUS5

LYDERIS LIETUVOJE

v g

lub'“elk kil Nuolaidos
plieniniams stogams
iki 25%!

Sashavos g. 76 B

Marijampolé, tel.8-699-46959

b Sveskime
kartu!

K VIDARA

STOGAI IR FASADAI

PARDUODA

Parduodu naujus klausos aparatus (pakraunami)
- 50 eur ir Zvejybos tinklg - 40 eur. Tel. 8- 678
66028.

IeSkome PAKUOTOJU Mari-
jampoléje.

PATIRTIES NEREIKIA. Nemo-
kamas transportas i aplinkiniy
miesty.

Atlyginimas 580-700 Eur j rankas.
Susisiekite tel. 8 667 42239.

J
JUODELIAI

Medienos perdirbimo jmoné

UAB ,,Juodeliai“

Brangiausiai Lietuvoje miskus (brandZius,
jaunus, malkinius, iSkirstus), Zemes, sody-
bas. Tel. 8-676 41155.

Perku nama mieste arba sodyba vaizdingoje
vietoje. Zinantys sitlykite, atsilyginsiu. Tel.
8-684 Lhhhh,

Brangiai perku sendaikcius, ragus, meda-
lius, pinigus, fotoaparatus, stalo jrankius,
statuléles, laikrodZius, karo atributika,
nuotraukas ir kt. Tel. 8-671 04381.

Superkame visy markiy automobilius. Gali
biiti nevaZiuojantys. Atsiskaitome i§ karto.

Tel. 8-675 80030.

PASLAUGOS

SIENUY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

darbui Marijampoléje naujai
atidaromame gamybiniame
padalinyje, renka komanda
ir kviecia prisijungti:
IVAIRIU SPECIALYBIY/
PAREIGYBIU
DARBUOTOJUS/AS

J
JUODELIAI
Medienos perdirbimo jmoné

UAB ,,Juodeliai“

Marijampoléje naujai
atidaromame gamybiniame
padalinyje, renka komanda
ir kviecia prisijungti:

EKSKAVATORININKUS/ES

Garantuojame laiku mokama ir
nuo rezultaty priklausantj darbo

Garantuojame laiku mokama ir
nuo rezultaty priklausantj darbo
uZmokestj!

Skambink ir gauk pasitilyma
tel.: 8-686-34981.

STATYBOS RITMAS
Gamykly g. 3, Marijampolé
Tel. (8 343) 71450, info@sr.It

STATYBOS DARBAI
TRANSPORTO IR TEGHNIKOS NUOMA

Transporto ir statybiniy mechanizmy nuoma:
Tel.: 8 685 50036, (8-343) 70482 WWW.SL.It

éempionq klubas , Taur

Treniruotés su treniruokliais:
* jaunimui;

* vyresnio amZiaus Zmonéms;

* vaikams;

Laukiame Jiisy:

uZmokestj!
Skambink ir gauk pasitilyma
tel.: 8-686-34981

Turite darbo patirties prie gamy-
bos jrengimy? Siiilome darba
baldy gamybos imonéje Kazly
Ridoje.

SIULO DARBA

Reikalinga moteris Marijampoléje kartu
gyventi ir priZiréti senyvo amZiaus vyra.
Tel. +370 699 58482.

Stambiai transporto jmonei Marijampoléje
reikalinga (-as) buhalteré (-is). Tel. 8-610
35959.

Nemokamas transportas /i§ Ma-
rijampoleés, Vilkaviskio.
Atlyginimas 560-700 Eur j rankas.
Susisiekite tel. 8 667 42239.

Andrius - 8-676 19286, bendras - 8-659 67793.

* aerobineés treniruotés moterims; f
* esant jvairiems sveikatos sutrlklmams,\c T
[valrlq sporto Saky sportininkams;
* svorio metimo programos;

* konsultacijos mitybos klausimais.

® Lietuvninky g. 18. Informacija tel.:
Rinaldas - 8-698 70364, Greta - 8-651 54773

Jono Daniliausko jubiliejiné tapybos
paroda. Paroda veiks iki spalio 5 d.
M. B. Stankiinienés meny galerijoje.
Ievos Olimpijos Voroneckytés autoriné
paroda ,,Kiiryba vieSose erdvése“.
Paroda veiks iki spalio 31 d.
Baraginés skyriuje.

Fotomenininko Juliaus Vaicekausko
fotografijy paroda ,Vieno kiemo fo-
tografija“.

Paroda veiks iki spalio 3 d.
Marijampolés kultiiros centre I a.
Stiduvos regioniné liaudies meno par-
oda ,,Auksovainikas®.

Paroda veiks iki spalio 9 d.
Marijampolés kultiiros centre, II
aukste.

Rugséjo 24 d. 18 val.

Grupés ,,Patruliai“ koncertas ,,Bepro-
tisSkutempu®.

Marijampolés kultiiros centre, didZio-
joje saléje.

Rugséjo 25 d. 18 val.

Marijampolés kultiiros centro kiirybi-
nio sezono pradZios koncertas.
Marijampolés kultiiros centre, didZio-
joje saléje.

ROMANSU

R
MEILES
DANU K
KONCERTAS &

kultaros centre, \

5 d. 17 val.Marijampolés

Tel. 8 655 04687

@EE TONAS

GAMYKLU G. 3, MARIJAMPOLE,
TEL. (8 343) 70744, 8 699 12591

UAB Ekobetonas !VARl U RU Sl u B ETO NA

GAMINA IR BETONO MISINIUS

BETONAS PRISTATOMAS BETONO SIURBLIAIS,BETONVEZEMIS IR SAVIVARCIAIS

METALO GAMINIAI (ARMATURA)

Skelbimai | laikrastj
TELEFONU!

SMS Zinutéje raSykite:
E[I @?@ MAML, palikti tarpa ir jrasyti savo
TRUMPOSIOMIS svl.relbl:r.m, tolia.u .s:it{sti nU{neriu.1 679.
Zinutéje negali buti daugiau kaip 160
simboliy (skaiCiuojami ir tarpeliai).
Priesingu atveju, bus dvi Zinutés ir kaina

ZINUTEMIS padvigubés.

SMS kaina 4,34 € ‘

Kilus neaiskumams skambinti 8-606 11813

NEMOKAMA , Miesto laikrastj“ (ISSN 1822-5667) leidZia UAB ,Regionas” (jmonés kodas
122210251, 92 proc. akeijy priklauso UAB koncernui ,Alga*“). Redakcijos adresas Kauno
g. 15 (6 kab., I a.), LT-68307 Marijampole, tel. 8-605 99998, el.p. miesto@miesto.lt.
Vyriausiasis redaktorius Vytautas Zemaitis, el.p. zemaitis@miesto.lt, reklamos vadove
Inesa Kazlauskiene, tel. 8-605 99998, el.p. reklama@miesto.lt, vyriausioji dizaine-
ré Kristina Budriené. Sio numerio tiraZas 7 400 egz. Spausdina spaustuvé Ignatkose
(Balstoge, Lenkija). UZsakomujy straipsniy pavadinimai - pasvirusiu Sriftu. UZ reklamos
ir uZsakomujy straipsniy turinj atsako uZsakovas.
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sLinksmos* darZoveés vaiky lékStése

,Ka pasitlyti vaikui, kad darZoves jis valgy-
ty noriai?“ — galvos skausma tévams keliantis
klausimas. Rudenj savo 1ékstes noriai pildome
sezoninémis darZovémis, tuo tarpu téveliams
jomis sudominti maZuosius — nemenkas i$§tikis.
Vilma Juodkaziené, prekybos tinklo ,Iki"” maisto eks-
perte, dalijasi patarimais ir nesudétingy patiekaly
idéjomis, galinciais palengvinti §j galvosiki.

Konservuotas darZoves savo patiekalams
galime naudotis iStisus metus. Rudenj reko-
menduociau j patiekalus jkomponuoti SvieZio
derliaus gérybes: pomidorus, morkas, bulves,
kitus produktus. Jei jusy atZala sako nemegs-
tanti darZoviy, pazvelkite j situacija linksmai
- pjaustykite gérybes ZvaigZdutés, rutuliuko ar
juosteliy formomis, verkite darZoviy verinukus

(e,

sistema.

ar ,gaminkite® i§ juy automobiliy modeliukus.
Visa tai padés sudominti vaikus ir padrasins
juos paragauti jiems nejprasto maisto®, - sako
maisto eksperte.

Kitas puikus btidas | vaiky mityba jtraukti
darZoves - pagardinti jomis tokius jprastus
bei vaiky mégstamus patiekalus kaip blynai
ar keksiukai. ] jprastai paruostq teslg jtarkave,
pavyzdZiui, morky, patiekala i8kart praturtinsite
organizmui naudingais vitaminais, palaikan-
Ciais gera regéjima ir stiprinanciais imunine

Iprastiems gaminiams darZoves suteikia neat-
rasty skoniy, kuriuos vaikai daZnai noriai iSban-
do, ypac jei patiekalo iSvaizda jiems atpaZjstama.
o

Darzoviy blynai
Reikés:

e 3 morky;

« 2 kiauSiniy;

« 0,5 cukinijos;

» 100 g poro;

« 300 ml kefyro;

» 200 g kvietiniy pilno grudo milty;

o skiltelés ¢esnako;
« aliejaus kepti;

« 0,5a. 8. druskos.
Paruosimas:

Morkas ir cukinijas smulkiai sutar- P'
kuokite. Pora, petrazoles ir krapus
supjaustykite. Atskirame inde gerai
iSplakite kiauSinius su druska ir kefy-
ru. SumaiSykite juos su pjaustytomis
darZovémis, suberkite miltus ir dar
karta gerai iSplakite. Blynus kepkite
¢irviniy blyny keptuvéje, o patiekite

su graikisku jogurtu.
Morky keksiukai
Reikés:
e 4 kiauSiniy;
» 200 g aviZiniy milty;
« 200 g morky;

[o,

e apelsino;

o 1-2 Saukstai medaus (pagal skonj);
e 1,5 a. 8. kepimo milteliy.

Paruosimas

Iindelj smulkiai sutarkuokite morkas, jmuskite
kiauSinius ir jdékite meduy. [spauskite apelsi-
no suléiy ir iSmaiSykite. [bére kepimo milteliy

maiSykite, kol neliks sausy ingredienty. Gauta

mase pilstykite i formeles, neuZpildydami viso
ju tario. Iki 180 laipsniy jkaitintoje orkaitéje
kepkite 15-20 minuciy,.

Ko pasimokyti

Miglé ADOMAVICIUTE UAB ,Idea
Prima”. Kai kuriy charakterio sa-
vybiy verta pasimokyti i§ nami-
niy gyviny, mano Lietuvos gy-
ventojai. Bendrovés ,Norstat®
atliktos apklausos duomenimis,
i§ Suny jie labiausiai noréty
pasisemti gebéjimy dZiaugtis
maZais dalykais, mégautis mo-
mentu ir nujausti pavoju. Tuo
tarpu i$ kaciy dauguma nore-
ty pasisemti individualumo ir
nepriklausomybeés, sekmingai
iSsisukti i$ kebliy situacijy bei
ryZto pasakyti ,ne”.

Siuo metu Lietuvoje vykstan-
¢ios iniciatyvos ,Katé ar Suo?“
tikslas — paskatinti visuomene
pasisakyti uz gyviny gerove

o

ir sauguma, taip pat atsakyti
i amZing klausima, kas esame
- kaciy ar Suny mylétojy Salis.
DraugiSkos varZybos vyksta
specialioje svetainéje www.
katearsuo.lt, ir Siuo metu re-
zultatai krypsta Sunu gerbéju
naudai. 51,2 proc. balsavusiujuy
palaiké Sunis, 48,8 proc. - kates.

Naminiai gyviinai yra Seimos
nariai, kurie gali padeéti lavinti
Seimininky geriausius budo
bruoZus ar net padeti iSmokti
vertingy jgtidZiy. Katés ir Sunys
pasiZymi skirtingomis charak-
teristikomis ir tai yra viena i§
prieZasciy, kodél visuomeneé
taip pat pasiskirsto j vieny arba
kity mylétojus.

IS kaciy bei Suny

»~Mane labiausiai Zavi Suny
besalygiSka meile, iStikimybe
ir ego nebuvimas. Jei Zmonés
Siuos dalykus mokéty pasiim-
ti i§ Suny, pasaulis biity daug
graZesnis®, - sako Zinoma So-
kéja Ilona Radavicitité, kuri ne-
vengia vieSai rodyti ypatingo
démesio savo augintiniui, lev-
reCiy veislés Suniui Krauliui.

DraugiSkos gyviinams kam-
panijos ,Katé ar Suo?“ inici-
juota apklausa atskleidé, kad
61 proc. Lietuvos gyventoju
pripaZista, jog i8 Suny verta
pasimokyti dZiaugtis maZais
kasdieniais dalykais. 54 proc.
respondenty mano, kad tikslin-
ga perimti gebéjima megautis
momentu. I§ anksto nujausti
pavojy ir jo saugotis norety
iSmokti 43 proc. apklausty-
ju, 35 proc. yra jsitikine, kad
Zmonems verta mokytis pa-
sitikéjimo kitais, empatijos ir
gebéjimo jausti bei suprasti
aplinkiniy emocijas.

Tuo tarpu i$ kaciy 53 proc.
gyventojy noréty, pasimokyti
individualumo ir nepriklau-
somybes, 46 proc. - gebéjimo
visada ,nusileisti ant keturiy
koju* ar kitaip sékmingai i$-
sisukti i§ kebliy situacijy. 40
proc. respondenty jvardijo, kad
labiausiai noréty perimti ge-
béjima pasakyti ,ne“. Vos vienu

Blogame aluje
skandino jj gaminusius

Saulius GALADAUSKAS, Lietuvos
aludariy gildijos prezidentas. Nuo
seno rugséjo 21-3ja misy Saly-
je gamintas pirmasis alus i$ ty
mety mieZiy derliaus. Apeigas
primenanti Sventé vadinta Alu-
tiniu, Kostuvémis arba Ragau-
tuvemis.

Tikéta, kad butent nuo Sio meto
nebegalima maudytis upéje ar
eZere, net véZiy gaudyti - vyksta
rySkiis rudeniniai pokyciai, skel-
biama derliaus pabaiga, prade-
dama ruoStis Ziemai.

Idomu, kad ir alus Siai Sventei
gamintas kitaip. Paémus devy-
nias saujas pirmojo pjovimojavy,
kiekviena sauja btidavo padalina-
ma j tris dalis, tuomet kuliama
ir maiSoma su mieZiais. Visas
gamybos procesas primindavo
apeigas, diktuojamas Ménulio
kalendoriaus, o gerimu tuomet
vaiSinti ne tik artimieji ar drau-
gai, bet ir dievai. Alumi taip buvo
Slakstyti, tarsi Sventinant, namy,
langai, durys, kampai.

Tokios Sventés kaip Alutinis
rodo, kad alus anuomet buvo

eriamas ne tik linksminantis.

is gérimas susijes ir su jvairiais
ritualais. Senovés lietuviai aly
gerdavo ir i§ ragy ar tauriy, ap-
karstyty brangiaisiais metalais,
Zalvariniais dirbiniais, iSpuosda-
Vo jas mitologiniais simboliais.

Lietuvai priémus krikstg, Alu-
tinio Sventé sutapatinta su Sv.
Mato varduvémis ir dabar ne-
béra labai populiari, o pramonés
revoliucija leido taikyti tokius
alaus gamybos biidus, kurie
nepriklauso nuo sezono.

Tradicijas stengiamasi testi
kitais bidais. Daug démesio
skiriama ieSkant kokybisko
salyklo - taip remiami vietos
tkininkai. PavyzdZiui, vien Alu-
dariy gildijos nariai per pastaraji
deSimtmetj alaus gamybai su-
naudojo 420 tiikst. tony salyklo.
Tai daugiau nei pusé milijony
tony salykliniy mieZiy, kuriems
uZauginti reikéjo mazdaug 100
tokst. hektary paseliu.

Lietuviski mieZiai naudoja-
mi ne tik Lietuvoje iSgeriamo
alaus virimui - net 600 mln. litry
misy Salyje gaminto alaus per
pastarajj deSimtmetj eksportuo-
ta,nuo 2010 m. alaus eksportas
iSaugo net 3 kartus.

10 fakty apie alu:

1. Lietuviskas ir latviskas Zodis
Lyalus®, kaip Svedy 6l, dany ir nor-
vegy ol, suomiy olut ir esty 6lu
ar angly ale, yra kildinamas i
indoeuropieciy prokalbés ZodZio
Saknies ,alu”.

2. Pagrindiné Zaliava alui ga-
minti yra salyklas - tai daiginti
gridai, daZniausiai mieZiai, bet
gali bt ir kvieciai (kvietiniam
alui), ar net aviZos ir rugiai.

3. Tamsusis alus gaminamas
i§ tamsaus karamelinio salyklo,
kuriam daiginti mieZiai dZiovi-
nami temperatiiroje, siekiancio-
je net 200 °C.

O jprastiniam Sviesiam alui
mieZiai dZiovinami palaipsniui
keliant temperatiirg nuo 35 °C
iki 50 °C ir nuo 60 °C iki 80 °C.

4. Kasmet Lietuvoje iSverda-
mam alui pagaminti reikia be-
veik 12 000 hektary salykliniy
mieZiy paséliu.

5. Anksciau Lietuvoje alaus kie-
kiai buvo skaic¢iuojami kibirais.
Ruosiantis Sventei, reikiamas
alaus kiekis buvo paskaiciuo-
jamas po kibirg Zmogui. Taigi,
kiek sveteliy laukdavo, tiek ki-
biry alaus iSvirdavo. 1 kibiras =
12,299 litro.

6. Lietuvos DidZiosios kuni-
gaikstystés 1592 mety Statuto
devintas skyrius pavadintas:
,2Apie medZiokleés plotus, gi-
rias, aviliy medZius, eZerus,
bebrynus, apynynus ir sakaly
lizdus*.

7. Alaus grynumo jstatymas,
gimes Bavarijos Zemese, Sian-
dien laikomas seniausiu galio-
janc¢iu maisto jstatymu. 1516
metais kunigaikstis Vilhelmas
IV paskelbé jstatyma, kuriuo
grieZtai apibréZze, kokios su-
dedamosios dalys gali buti
vartojamos alui gaminti: ,Visi
alaus gamintojai gali vartoti tik
mieZiy salykla, apynius ir géla
vandenj*“.

8. Pirminis tokio ,grynumo*
istatymo atsiradimo tikslas buvo
apginti duong, o ne aly. Apriboti
alaus sudedamasias dalis reikéjo
tam, kad aluje biity uZdrausta
naudoti gridus, i§ kuriy kepa-
ma duona, visy pirma - rugius
irkviecius. MieZiai nelabai tiko
duonai, todél jie buvo ,rezervuo-
ti“ gaminti aly.

9. Visiems Zinoma savoka
,medaus ménuo“ kildinama is
tradicijos, atsiradusios prieS 4
tukst. mety Babilone. Anuomet
nuotakos tévas visa ménesj po
vedyby savo Zenta turédavo
,vaisinti“ pagal specialy recepta
paruostu ,medaus alumi®.

10.2000 m. pr. Kristy Babilono
karalius Hamurabis iSleido jsta-
tyma, pagal kurj nekokybiSka
aly pagamines aludaris turéjo
btti paskandintas savo paties
pagamintame gérime.

procentu maziau Zmoniy noréty,
perimti kaciy uZsispyrima ir at-
kakluma siekti uZsibréZty tiksly,
dar 36 proc. - Zaisminguma, o
35 proc. — gebéjima pasiriipinti
savimi.

,2Mokykimeés i§ kaciy smalsumo
ir ryZto! Taip, kaip katé nepasi-
duoda gaudydama saulés zuikutj,
taip ir Zmonéms linkéciau siekti
savo svajoniu, kad ir kokios jos

nejmanomos ar nepasiekiamos
biity“, — sako kate vardu Méta lai-
kanti teatro ir televizijos aktoré
Zieduné Mardosaite.
Balsavimas ir draugiSkos varzy-
bos ,Katé ar Suo?“ tesis iki spalio
4 dienos, kai bus minima Pasauli-
né gyviiny diena. Balsavimo pa-
baigoje ,Whiskas® ir ,Pedigree*
paaukos 7 tonas gyviny maisto
gyvuny prieglaudoms Lietuvoje.




